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lhr Fachmann in Sachen:
Holz ¢ Innenausbau ¢ Mobelbau ¢ Treppen
Tiiren & Fenster ¢ HolzfuBboéden ¢ Markisen
Rollladen ¢ Insektenschutz

Roland Asbach - LandstraB3e 1a - 23820 Eilsdorf - Tel. 04553/1012
Mobil 0172/7 506148 - www.Holz-Asbach.de - info@Holz-Asbach.de
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STRENGLINER MUHLE

LANDHOTEL - RESTAURANT

o WINTERGARTEN- RESTAURANT
MIT KREATIVER & TRADITIONELLER
LANDHAUSKUCHE (TAGLICH
AB 17.00 UHR GEOFFNET,
MITTAGS AUF VORANMELDUNG)

o VERANSTALTUNGSRAUME BIS
100 PERSONEN FUR
FESTLICHKEITEN ALLER ART

e MODERNER TAGUNGSBEREICH

o HOTEL MIT 35 KOMFORTABLEN
ZIMMERN & APPARTEMENTS

o WELLNESSBEREICH

o HAUSEIGENE FISCHTEICHE
| & HAUSEIGENE RAUCHEREI

AKXTUELLE INFOS UNTER
WWW.STRENGLINERMUEHLE.DE

FLAIR LANDHOTEL STRENGLINER MUHLE

FAMILIE MOLT - MUHLENSTRASSE 2 - 23820 STRENGLIN ‘
TELEFON 04556 /997099 . TELEFAX 04556/9970 16
INFO@STRENGLINERMUEHLE.DE m

WWW.STRENGLINERMUEHLE.DE

VORWORT

Liebe Mitgliederinnen,

auch ein Jahr nach unserem 75. Jubildum
kdnnen wir noch mit viel Freude auf dieses
Event zuriickblicken, nichtsdestotrotz dreh-
te sich im Jahr 2024 wieder vieles rund um
den sportlichen Alltag.

Neben unseren Evergreens wie der wieder
sehr gut besuchten Scheunenfete beteilig-
ten wir uns auch am 90. Jubildum unserer
Freiwilligen Feuerwehr in Westerrade sowie
des parallel gefeierten 775. Dorfjubildums.

Sportlich haben wir uns viel mit der Erweite-
rung der FSG Wardersee auf den Senioren-
bereich des FuBballs beschaftigt und freuen
uns daher umso mehr (iber die Sparten, die
auch ohne groBen Aufwand unsererseits
durch die Ubungsleiter, Trainer, Betreuer
und Spartenleiter nahezu allein gefiihrt
werden. Ein besonderer Dank geht daher an
euch alle fiir euren unermiidlichen Einsatz
fir das Gemeinwohl und unseren Verein.

Ebenfalls modchten wir uns bei unseren
Sponsoren bedanken, welche unsere Arbeit
auch in diesem Jahr wieder kraftig unter-
stiitzt haben, bei dem Jugendvorstand fiir

IMPRESSUM

Tim-Frederik Priebe

die groBartige Arbeit rund um tolle Events
fir die Kinder, bei allen Helfern der In-
standsetzungsarbeiten und Pflege unserer
Sportanlagen, bei den vielen Anbietern
und Betreuern von Aktivitdten wahrend des
Sommerferienprogrammes, bei unseren
Gemeindevertreter fiir die gute Zusammen-
arbeit und Unterstiitzung.

Tim-Frederik Priebe
Vorstandssprecher

Herausgeber SV Schwarz-WeiB Westerrade
Druck Druckerei Sedelky

Satz SV Schwarz-WeiB Westerrade
Redaktion Vorstand
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Jutting

KFZ.-Mechanikermeister
www.kfz-juetting.de

Unsere Leistungen sind:

- TaV/Abgasuntersuchungen im Hause

- Karosseriearbeiten-Unfallschaden

- Autoglas- und Reifenservice

- Autotelefon und HiFi

- Kupplungen-, Motor- und
Getriebereparaturen

- Inspektionen

- Hydraulikservice Citroen

Hier sch
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- Spezialservice Peugeot und Citroen

- Restauration und Reparatur Citroen 2CV

rQMbT
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KFZ.-Service Reparaturen aller Art

BahnhofstraBe 61 - 23815 Westerrade
Tel.: 04553-989873 - Fax 04553 - 989875
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JAHR DER HERAUSFORDERUNGEN

Die Vorstandsarbeit hatte wie jedes Jahr
wieder einige besondere Herausforderun-
gen flr das Jahr 2024 zu bieten. Nach dem
Jubildum im Jahr 2023 konnten wir den Fo-
kus wieder verstarkt auf die sportlichen He-
rausforderungen legen. Neben den gewdhn-
lichen zwdlf Sitzungen des Jahres konnten
wir uns intensiv in zahlreichen extra Treffen
mit der Zusammenlegung des Senioren
FuBballs als FSG unter unserer Leitung be-
schéaftigen, welche dann auch zur aktuellen
Saison erfolgreich angemeldet wurde.

Nachdem die Volleyballer zuletzt weniger
wurden hat sich dieser Trend in diesem Jahr
wieder umgedreht und es sind ausreichend
Spieler vorhanden, um einige Spiele zu be-
streiten. Die vor einigen Jahren gegriindete
Dartsparte entwickelte sich ebenfalls wei-
ter, hat viel SpaB und bringt wieder sport-
liches Leben direkt in den Gastraum des
Sportlerheims.

Der Vorstand des
SV Westerrade mit
3. Reihe: J. Ehlers
2. Reihe: M. Spring-
mann, B. Spring-
mann, Jens Beh-
rens, L. Schiefke

1. Reihe: J. Ketterer,
S. Danielzyk, Jesse
Behrens, U. Zicker-
mann und T. Priebe

Unsere Mitgliederzahlen sind weiterhin sta-
bil bei aktuellen 639. Davon kommen 193
Mitglieder aus Pronstorf, 120 aus Wester-
rade, 117 aus Geschendorf, 45 aus Strukdorf,
6 aus Schieren. Unsere anderen 158 Mitglie-
der kommen aus entfernteren Gemeinden.

Auch in diesem Jahr haben wir die Sparten
wieder auf die jeweiligen Vorstandsmitglie-
der aufgeteilt und konnten uns so sehr gut
auf einzelne Themen fokussieren. Unser
Vorstand setzt sich nach wie vor aus einer
soliden Truppe zusammen. Dennoch kon-
nen wir immer Leute gebrauchen, die mit
anpacken oder sich auf eine spezifische
Aufgabe konzentrieren. Es gibt immer Még-
lichkeiten uns zu unterstiitzen, also kommt
gerne auf uns zu.

Wir freuen uns auf Euch!
Euer Vorstand




RUNDE SACHE

Liebe Zebras,
vielen Dank fiir Eure Treue zum SVW!

Wir haben ,stabile Mitgliederzahlen” in all
unseren Sparten, das bestétigt uns, dass
unser Sportangebot weiterhin zeitgemaB
ist. Durch neue Sparten wie Darts und ,Yoga
fir Manner” konnten wir auch viele Mitglie-
der ,neu gewinnen”. Ein besonderer Dank
gilt an dieser Stelle einmal unseren For-
dermitglieder, die ohne das Sportangebot
zu nutzen durch ihre Beitragszahlung den
Sportverein unterstiitzen!

Das es trotzdem zu Vereinsaustritten kam,
und es in Zukunft auch immer wieder kom-
men wird, ist verstandlich. Wir bitten jedoch
um Verstandnis, dass wir uns hier auf unse-
re Satzung (die jederzeit beim Vereinsvor-
sitzenden bzw. im Geschéaftszimmer einge-
sehen werden kann) berufen missen - 3x
nicht am Training/Kurs teilgenommen bzw.
Training/Kurs ist ausgefallen ist noch kein
automatischer Vereinsaustritt und berech-
tigt nicht die Beitragszahlung einzustellen!

Auch bei den Einziigen der Mitgliedsbei-
trage kommt es immer wieder zu Riicklast-
schriften wegen geanderter Bankverbin-
dungen. Dieses kostet dem Mitglied nicht
nur unnotig Geld, sondern verursacht auch
einen erheblichen Aufwand in der Mitglie-
derverwaltung. Wir miissen jedes Mitglied
separat anschreiben, um die neue Bank-
verbindung einzufordern und zudem bitten,
uns den Ricklastschriftbetrag (incl. Kosten)
zu Uberweisen.

Bitte teilt uns Verdnderungen Eurer Bank-
verbindung (und auch Adressdnderun-
gen) aktiv mit - vielen Dank.

Sollte es vielleicht einmal zu Zahlungs-
schwierigkeiten kommen, sprecht uns
bitte an - wir finden eine Losung!

Fiir das Jahr 2025 wiinsche ich allen Mit-

gliedern viel SpaB im und mit dem SVW, die

gewlinschten sportlichen Erfolge und vor
allem ,bleibt gesund"”!

Euer Kassenwart

Jens Behrens

Matthias Struve

Telefon 04551 4689

wohnen heif3t

wistenrot

= Absicherung

= Wohneigentum

= Risikoschutz

» Vermégensbildung

HILLA HALT DIE STELLUNG!

Hilla ist immer donnerstags von 17.00 bis
19.00 Uhr im Geschéaftszimmer und freut
sich auf euren Besuch oder eure telefoni-
schen Fragen.

Wenn man es zu diesen Zeiten mal nicht
schaffen sollte, ist unser Geschaftszimmer
auch lber

info@sv-westerrade.de

zu erreichen.

Sie mochten sich unverbindlich zu den Themen
,Kauf oder Neubau einer Immobilie“ oder
»lhre Anschlussfinanzierung“ beraten lassen?

Als unabhingige Spezialistin fiir Immobilienfinanzierungen mit
Jahrzehntelanger Erfahrung erstelle ich gern ein individuelles

Finanzierungskonzept fiir Sie - unverbindlich und kostenlos.

Ich freue mich auf Thren Anruf!

Sabine Theel-Bruhn

Bankkauffrau und Sparkassenbetriebswirtin
Fachberaterin fiir Finanzdienstleistungen (IHK)
Partnerin von abakus24

Tel.: 04553/996 206

sabine.theelbruhn@abakus24.de - www.abakus24.de



Goerke

TeichstraBBe 9a
23815 Westerrade

Unser Service
fiir Sie:
Verleih von:

- Bierwagen, Kihlwagen,
Bierpilz, Zapfanlagen,
Festzeltgarnituren,
und Glasern

- Lotto

- Postannahme-
stelle

- Arko-Depot

- Getrdnke auf
Kommission

Lieferservice direKt vor die Haustiir

Ihr Kaufmann aus |
der Umgebung [: W edd@f 1"m.
Tel. 04553/388 . Kmo

Fax 04535/527 9@6
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JAHRESHAUPTVERSAMMLUNG

Am 22.03.24 fand sie wieder statt, unsere
Jahreshauptversammlung.

Nach der BegriiBung der Mitglieder, Ehren-
mitglieder, Trainer und Betreuer und den
Vertretern der Gemeinden, verliest Tim - Fre-
derik Priebe die Tagesordnung. Er berichtet
von diversen Aktivitdten seit der letzten
Jahreshauptversammlung. 659 Mitglieder
treiben zur Zeit in diversen Sparten des
SVW Sport.

Super fleiBig waren wieder die Sammler
und Sammlerinnen der Jugendsammlung.

1.840,-- Euro wurden gesammelt. Vielen
Dank an die vielen Spender und Spenderin-

nen!!! Als Belohnung gab es fiir die Jugend-
kasse eine Pramie von 500,-- Euro von der
Sparkasse.

Jan Ehlers gibt einen kurzen Uberblick tiber
unser Jubildumsjahr. Vom Hallensportfest,
Uber die Scheunenfete, den Vortrag von
Dieter und Dirk und natiirlich iber das Fest-
wochenende auf dem Sportplatz, das leider
etwas verregnet war.

Nach den Berichten der verschiedenen
Spartenleiter, verliest Jens Behrens den
Kassenbericht und den Haushalt. An den
Wahlen fiir verschiede Posten nahmen 33
stimmberechtigte Mitglieder teil.

Zum Zebra des Jahres wurde dieses Jahr
Rudiger Behrens gewahlt.

geéffnet Mittiwoch bis Sonntag ab 16.30 Uhr
Sonntags ab 10.00 Uhr Frihschoppen

sowie bei Sportbetrieb und nach Absprache
Fiir Familienfeiern stehen lhnen Réumlichkeiten fiir
10-60 Personen zur Verfiigung — Sprechen Sie mit uns —

Tel. 04553/544 « 0178/23426 90
Wir freven uns auf lhren Besuch - Guido und Susanne Knop

Paul-Getrdankevertrieb

Kirchwegskamp 2 . 23795 Fahrenkrug - Tel. 0455 1-96 8497 it
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SAFE THE DATE

Aufgeben kommt nicht in Frage

in WESTERRADE
am 01.06.2025

Radfahren und Laufen fiir die Krebsforschung.
Genaue Informationen folgen.
Schaue auch bei:

www.BIGCHALLENGE-SH.pe

* \lerhaltensberatung
* Einzeltraining

Melanie und Nikolaus Stoppel
Steinbeker Bahnhof 2, 28795 Weede / Steinbek
0176-6336a672 Mo-Fr von 10-17 Uhr

www.kuestenkoeter.de / www.camp-kuestenkoeter.de

* Rautergruppe / Spielgruppe
* Pension und Vermittlungshilfe
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SCHEUNENFETE 2024

Am 06.05.24 o6ffneten sich in Westerrade
die Tore zu unserer diesjahrigen Fete.

Die Veranstaltung ist fiir uns vom Vorstand
eine der arbeitsreichsten Aktionen des Jah-
res. Die Planung beginnt schon Monate
im Voraus, sodass wir diesem Abend mit
Spannung, Vorfreude und etwas Nervositat
entgegen fiebern. Auch in diesem Jahr war
alles zum Start top vorbereitet auch Dank
unser zahlreicher Helfer, vielen Dank!!

Dj Bendersen, einer der bekanntesten DJ
der Gegend, sorgte das erste Mal mit sei-
nem Mix aus Schlager, Evergreens und ak-
tuellen Hits fiir die gute Stimmung und das
bis in die frihen Morgenstunden getanzt,
gelacht und getrunken wurde. Wir freuen

uns, dass wir Sven im nachsten Jahr wieder
als DJ dabeihaben.

Ein besonderer Dank geht an die Jungs von
der HaGe und der Firma Rudloff, ohne die
diese ganze Veranstaltung gar nicht statt-
finden konnte. Vielen Dank, fiir die Halle,
den Gabelstapler, die Paletten, den Strom,
das Wasser und euren Einsatz!!!

Am Ende sind wir immer froh, wenn die
Halle am Sonntagnachmittag wieder sau-
ber ist und wir alle kaputt, aber zufrieden,
nach Hause gehen.

Wir freuen auf die Party im nachsten Jahr,
Save the Date: am 10.05.25 geht's wieder
los!!!

13



HANS REISER ODER DER MANN MIT DEM HUT

Mit Hans Reiser verstarb einer der erfolg-
reichsten Trainer der ersten FuBballmann-
schaft des SV Westerrade.

Am 14. Marz dieses Jahres fand der Lebens-
weg des Mannes mit dem Hut ein Ende.
Hans wurde 96 Jahre alt.

Noch im Januar hatten sich die Spieler, die
sich im Sommer 2023 nach rund 40 Jahren
wahrend des Jubildums des SV Westerrade
das erste Mal wieder zusammengefunden
hatten, zu einem Griinkohlessen im Sport-
lerheim getroffen. Natirlich war auch Hans
Reiser eingeladen. Aber sein Gesundheits-
zustand lieB einen Besuch ebenso zu wenig
zu wie bei dem Treffen der Mannschaft zum
75-jahrigen Vereinsjubildum im Jahr 2023.

Bei der Trauerfeier waren die ehemaligen
Spieler seines Zebra-Teams in Mannschafts-
starke vertreten und erwiesen ihrem Trainer
die letzte Ehre.

Kreispréasident Werner Seismann (iberreichte
1980 den Pokal an Johann Trotzki.

14

Hans Reiser verstarb am 14. Méarz 2024 im
Alter von 96 Jahren.

Als Hans Reiser im Jahr 1978 sein Trainer-
amt bei der ersten Mannschaft des SV Wes-
terrade antrat, dimpelte das Team in der
A-Klasse am Rande des Abstiegs. Er lber-
nahm eine verunsicherte Truppe, die in den
70er Jahren von Giinter Herzberg, Klaus
Fréhlich und Jiirgen Schwarzloh trainiert
wurde. Hans Reiser stabilisierte das Team
und erkannte, dass aus der Jungmann vie-
le talentierte FuBballer herauskommen. Sie
sollten in den kommenden Jahren das Ge-
riist einer erfolgreichen Mannschaft bilden
- zusammen mit gestandenen Spielern wie
Kurt Zickermann, Johann Trotzki, Manni Po-
linowski oder Karl-Heinz Jaacks.

Der erste sportliche Erfolg stellte sich im
Jahr 1980 ein. Auf dem Sportplatz des SV
Todesfelde standen die Zebras im Endspiel
des Kreisprasidentenpokals. Das war da-
mals der Kreispokalwettbewerb fir erste
Mannschaften, die in der A-Klasse und nied-
riger spielten.

Der SVW bekam es mit dem A-Klassen-Auf-
steiger TSV Negernbétel zu tun und wurde
seiner Favoritenrolle gerecht. Mit 3:1 sieg-
te die Reiser-Elf, die Tore schossen Beppo
Paap (2) und Jonnes Kaminski. ,Das Spiel
haben die jungen Spieler entschieden”, er-
innert sich Johann Trotzki, der als Kapitan
nach dem Finalerfolg den Pokal in Empfang
nahm.

B
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Die Mannschaft, die Hans Reiser iiber viele Jahre trainiert hat, wurde unter Interimscoach
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Befliigelt von diesem Erfolg setzten die
Zebras die Erfolgsserie fort und wurden
im darauffolgenden Jahr 1981 Meister der
A-Klasse. Der Aufstieg in die Kreisliga war
geschafft.

Was kaum einer fiir méglich hielt, folgte in
der Kreisligasaison 1981/1982. Mit der Auf-
stiegseuphorie und der wachsenden Zahl
an Zuschauern auf dem gefiirchteten Sport-
platz des SVW in der BahnhofstraBe setzte
auch in der neuen Klasse ein Hohenflug ein,
der die Mannschaft am Ende der Serie auf
Platz eins landen lieB. Erneut gab es den
Meisterwimpel, der Aufstieg in die Bezirks-
klasse Mitte war geschafft. Jetzt standen
Nachbarschaftsduelle gegen den SV Wee-

5 bl s

Kalle Klein (re.) im Jahr 1987 Landratspokalsieger. Im Finale in Schmalensee wurde die Kalt-
enkirchener TS mit 3:1 geschlagen. Kapitdn Toddel Broers hélt den Pokal hoch.

15



de und TuS Garbek an, wei-
tere Gegner waren PreuBen
Reinfeld, SV Todesfelde oder
Leezener SC.

Auch in der Bezirksklasse
Mitte spielte SVW eine gute
Rolle, kam nie in Abstiegsno-
te und belegte am Ende ei-
nen sicheren Tabellenplatz.
Die beste Platzierung schaff-
te der SVW im Jahr 1985, als
man als Zweiter nur knapp
den Aufstieg in die Bezirksliga verpasste.

In dieser Zeit wuchs die Aufmerksamkeit
an der Ersten des SV Westerrade stetig und
auch Sponsoren sorgten fiir Ausstattung.
So spendierte der Raiffeisenbank Reinfeld
dem gesamten Team einheitliche Trainings-
anziige. ,Der Abend ist legendar, als wir im
Keller von unserer Keeper Manni Polinowski
in Quaal gefeiert haben und jeder nach und
nach bei seiner Frau Elfriede antreten muss-
te. Elfriede kiirzte die Hosen auf die richtige
Lange", erinnert sich Toddel Broers.

Im Frihjahr 1986 aber neigte sich die Trai-

16

Treffen der Reisertruppe anldsslich des 75. Geburtstages des SV Westerrade

Immer viel los war auf dem Sportplatz in
Westerrade, wenn die Zebras in der Bezirks-
klasse spielten. Hier stemmen sich Andreas
Dinken (Nr. 4), Beppo Paap und Dietmar
Schaper sich gegen den Mittelstiirmer des
TSV Nahe.

nerkarriere von Hans Reiser beim SV Wes-
terrade dem Ende entgegen, denn der Vor-
stand verpflichtet fiir die Saison 1986/1987
Torsten Lick als neuen Coach. Der Sege-
berger A-Lizenz-Inhaber sorgte mit seinen
Methoden fir frischen Wind. Das Training
war sehr strukturiert und modern, taktisch

Al

lernten die Zebras eine Menge dazu. Sogar
Raumdeckung wurde trainiert — damals
etwas vollig neues im Amateurbereich.
Doch menschlich passte es nicht mit dem
neuen Trainer und so trennte sich der SVW
im Frihjahr 1987 von Liick. In die Bresche
sprang Kalle Klein aus Schieren, der im SV
Westerrade als Jugendtrainer sémtliche
Altersklassen trainiert hatte. Kalle schaffte
im Endspurt den Klassenerhalt in der Be-
zirksklasse und setzte noch einen oben-
drauf. Im Landratspokal 1987 zog der SVW
ins Endspiel ein. Gegner und klarer Favorit
auf dem Sportplatz in Schmalensee war die
Kaltenkirchener TS. Doch nach Toren von
Jonnes Kaminski, Klaus Eggers und Jens Zi-

ckermann stand es am Ende 3:1 fiir den SV
Westerrade. Erstmals wurde der Landrats-
pokal gewonnen, der Triumph war gefiihlt
auch noch ein Verdienst von Hans Reiser.
Die Mannschaft stiirmte nach dem Sieg in
den Bus, fuhr im Hochsttempo nach Prons-
torf und stand rechtzeitig mit dem Pokal in
der Hand Spalier, als Mannschaftskamerad
Andreas Moller frisch verheiratet mit seiner
Birgit aus der Vicelinkirche kam. Mit Horst
Rudorf libernahm nach vielen erfolgreichen
Jahren ein Trainer das Team.

Immer dabei lbrigens einer, den man nicht
vergessen darf: Betreuer Emil Behrens.

Gleich zwei Meistertitel gewann der SV Westerrade in den Jahren 1981 und 1982 mit seinem
Trainer Hans Reiser.
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Ein aufregendes Jahr 2024 neigt sich dem
Ende.

Auch in diesem Jahr haben wir viele tolle
Stunden und Tage mit Euch erlebt.

Angefangen mit der Jugendvollversamm-
lung am 16.02.24, bei der Janna Ketterer
und Clara Plahn fir zwei Jahre gewahlt
wurden (Clara ist mittlerweile nicht mehr
dabei) und Melanie Evers, Svenja Danielzyk
und Lara Nier fiir jeweils ein weiteres Jahr.
AuBerdem wurde Ida Springmann als Ju-
gendsportlerin des Jahres geehrt - auch an
dieser Stelle noch einmal einen herzlichen
Glickwunsch von uns und weiter so!

Weiter ging es mit der Jugendsammlung,
die dank der fleiBigen Sammler und groB-
zligigen Spender wieder eine stolze Sum-
me einbrachte. Diese wiederum flieBt in
die Bezuschussung vieler Aktionen fiir die
Jugend. Das Sommerferienprogramm war

Jugendsportlerin d. Jahres Ida Springmann

ebenfalls ein voller Erfolg und hat zahlreiche
Kinder mit Aktivitaten drinnen und drauBen
animiert.
Neu dabei ist der Brettspielabend im kom-
menden Herbst — wir freuen uns auf Interes-
sierte. Fiir die Jugendvollversammlung sind
wir auf euch Kinder angewiesen — wer kann
und mag, kommt gerne vorbei!

Euer Jugendvorstand

JUGENDVOLLVERSAMMLUNG 21.02.2025

(hier sind wir auf Euch Kinder angewiesen!)

JUGENDSAMMLUNG ab Mai 2025

SOMMERFERIENPROGRAMM 04.08. - 31.08.2025

BRETTSPIELEABEND 10.10.2025

KNUSPERHAUS 0712.2025

18
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SOMMERFERIENPROGRAMM

In diesem Jahr konnten wir wieder viele
tolle und neue Aktionen im Sommerferien-
programm anbieten, an denen zahlreiche
Kinder teilnahmen!

Evergreens, wie Wasserski, Bauernhof oder
Jager liefen wie immer super und sind je-
des Jahr der Renner. Aber auch neue Ideen
wie Bastel oder das SchieBen wurde gut an-
genommen! Wir wiirden uns freuen, wenn
diese Kurse auch im nachsten Jahr wieder
dabei wéren. Ein Highlight war der 4-tdgige
Surfkurs, den die Kinder am Ende mit einem

Surf-Schein beendeten. Drei Kurse mussten
aufgrund zu geringer Anmeldungen leider
ausfallen.

Wir bedanken uns bei allen, die sich die
Zeit nehmen, sich Gedanken machen und
einfach mit Freude am Sommerferienpro-
gramm dabei sind. Schon, dass wir so et-
was tolles in unserem Verein seit Jahren
anbieten kdnnen.

Danke, danke, danke!

Euer Jugendvorstand
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KNUSPERHAUS 2023

Anfang Dezember 2023 fand wieder unser
Knusperhausbauen im Sportlerheim Wes-
terrade statt. Die Anmeldelisten fiir dieses
Event waren, wie in jedem Jahr, binnen kur-
zer Zeit voll. Uber 20 Kinder bastelten aus
den braunen Lebkuchenplatten lhre kleinen
Hauschen. Im Sportlerheim herrschte ein re-
ges Treiben und durch die bunte Dekoration
entstanden viele siiBe Knusperhduschen.

In diesem Jahr treffen wir uns am 8.12.24
bei Guido & Susi im Sportlerheim, um wie-
der kreative Hauser zu bauen. Weiterhin
werden wir an diesem Tag durch Maria Dan-
ger unterstiitzt, die parallel mit Kindern ab
7 Jahren weihnachtliche Seifen herstellen
mochte. Wir freuen uns auf Eure Teilnahme.

Der Jugendvorstand

JUGEND SAMMELT FUR DIE JUGEND!

Jannis Evers, Frederik Lohmann, Theo Nier,
Elise Nier, Mads Koth, Johannes Koth, Jo-
hann Hintz, Helena Hintz, Gabriel Schulz,
Jonas Witt, Jesper Klein, Katharina Klein,
Alma Kannecht,Ludwig Cordts und Clara
Cordts engagierten sich wieder fleiBig fir
die Jugendsammlung in den umliegenden
Dorfern. Ihr seid spitze! Als Dankeschon
erhielten alle Sammler einen Citti-Park-
Gutschein und eine Naschitiite.

Vom 25.05.2024 bis 07.07.2024 wurden
erfolgreich Spenden gesammelt. Die Sum-
me in diesem Jahr betragt stolze 1389,44€,
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wovon wieder 70% an den Sportverein und
30% an den Kreisjugendring gingen. So eine
tolle Leistung wurde in diesem Jahr mit dem
zweiten Platz und 300,00€ der Sparkassen-
Stiftung ausgezeichnet. Mit den Spenden
wurden tolle Projekte, wie beispielswei-
se das Sommerferienprogramm oder das
Knusperhaus-Backen unterstiitzt.
Auch herzlich wollen wir uns bei allen Geld-
Spendern bedanken!
Wir freuen uns auf eine tolle Jugendsamm-
lung 2025!

Euer Jugendvorstand

AL
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Gesucht zum
nachstmdoglichen Zeitpunkt:

Freiwillige(r)
Feuerwehrmann/
Feverwehrfrav

Wir bieten kein regelmiifiiges Gehalt, aber:

Ein einzigartiges Hobby, Ausgleich zum Alltag

Abwechslungsreiche und auf3ergewohnliche Tatigkeiten im Einsatz-
und Ubungsdienst

Eine spannende und professionelle Ausbildung

Einen engen Zusammenhalt im ,Team Feuerwehr" bis hin zu
Freundschaften firs Leben

Das befriedigende Gefihl, Deine Freizeit sinnvoll und fir einen
guten Zweck einzusetzen
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DIE ZEBRAS VERABSCHIEDEN SICH MIT EINEM SIEG

Am 20.05.2024 wurde das Kapitel Schwarz-
WeiB als traditionelle Spielfarben unserer
1. Herrenfussballmannschaft geschlossen.
Was sich schon im Vorjahr mit der 2. Her-
renmannschaft angedeutet hat, ist seit der
Saison 24/25 Gewissheit — wir spielen zu-
kiinftig als Spielgemeinschaft auch im Se-
niorenbereich in der FSG Wardersee in Blau-
WeiB. Im Jugendbereich langgelebte gute
Erfahrung, im Seniorenbereich Neuland.

Wehmut? - Sicherlich! Ein Hadern ,Friiher
war alles besser? - Ja, auch!

Aber wir sehen ganz klar mehr die Chance
den Fussball in unserer Region zu starken,

unsere tolle Jugendarbeit in der FSG auch
ein Gesicht im Seniorenbereich zu geben.
Aussicht und Aufbruch steht daher im
Vordergrund. Uber die alten Zeiten gegen-
einander in hitzigen Derbys reden wir jetzt
gemeinsam nach den Spielen.

Zurlick zu unserem letzten Spiel und der
letzten Saison als Zebras. Gewonnen haben
wir das letzte Spiel gegen den vorzeitig fest-
stehenden Meister TSV Kiicknitz mit 3:2. Ein
Erfolg, der uns immer sagen lasst, das letzte
Spiel in Westerrade in Schwarz-WeiB haben
wir gewonnen. Leider gab es in der Saison
nicht allzu viele vorherige Siege, sodass wir,
wie die letzten Jahre auch schon, in der Ab-

schlusstabelle irgendwo im Mittelfeld ge-
landet sind — goldene Ananas!

Und trotzdem muss man dieser Mannschaft
den groBten Respekt aussprechen. Denn
als die FSG im November konkrete Formen
annahm und die Mannschaft gefragt wurde
war es das gesamte Team, das entschieden
hat: “Ja, wir machen das!” Und die Mann-
schaft ging noch einen Schritt weiter und
unterstiitzte unseren zukinftigen FSG-Part-
ner, den TuS Garbek, die Kreisliga zu halten,
auch wenn es maoglicherweise auf Kosten
unseres sportlichen Erfolges geht.

Dass der TuS gemeinsam mit den Spielern
Mathias Hoppner, Till Molt, Moritz Behrens,
Bjorn Witt und Florian Limberg tatsédchlich

REGIONAL &

die Klasse gehalten hat, ist auch auf die
Leistungsexplosion der Fiinf zuriickzufiih-
ren. Aber die ,verbliebenen” Spieler, zu dem
sich das Trainerteam dann unweigerlich
hinzuzahlen musste, denn so viele waren
wir ja nicht mehr, hat gleiches geleistet - die
A-Klasse gehalten.

So bleibt uns zu sagen:

Das wir die Zebras sind - HALLI HALLO
Das weiB doch jedes Kind — HALLI HALLO
Wir reiBen Badume aus - HALLI HALLO
Wo keine sind - jawohl das stimmt,
jawohl das stimmt!

Trainerteam
Hendrik Jaeschke und Jan Evers
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UND SIE GALOPPIEREN IMMER WEITER...

Diese Saison nicht mehr in unseren Farben
schwarz weiB sondern in blau. Wie wohl be-
kannt ist, hat sich das Konzept der Spielge-
meinschaft der Junioren auf den Senioren
Bereich der FuBballsparte ausgeweitet. Wir
spielen nicht mehr unter dem Namen SV
Westerrade sondern als FSG Wardersee.

In der Gemeinschaft sind wir stark.

Unsere neuen Trikots sponsert uns unser
seit vielen vielen Jahren treuer Sponsor Kfz-
Service Jiitting. Danke fiir deine langjahrige
Unterstiitzung!

Nun haben wir eine Saison auf dem 7-er Feld
(auch Kleinfeld im Fachjargon genannt) er-
folgreich absolviert.
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Es ist immer noch komisch auf so einem
kleinen Feld zu spielen, aber wir fuchsen
uns immer wieder da durch.

Der Aufbau des Spielfelds und das Zusam-
menspiel lauft. Wir haben gezeigt, dass wir
auch auf einem kleinen Feld nicht zu unter-
schéatzen sind. Dies war dann auch in der
Platzierung zu sehen. Wir haben immer im
oberen Drittel gestanden und das bis zum
SchluB behauptet. Der zweite Platz war
unser. Punktgleich mit dem Drittplazierten,
aber dafiir wesentlich treffsicherer.

Wir haben beim Training eine groBe Beteili-
gung und freuen uns immer tber neue Ge-
sichter. Die neue Saison ist angelaufen und
wir stehen wieder gut da. Wir behaupten

uns gegen Mannschaften, die auch hdher
Spielenden als zweite Mannschaft dienen.
Wenn man bedenkt, dass wir den hochsten
Altersdurchschnitt in der Liga haben... sollte
man uns doch ein wenig Respekt zollen.
Der Zusammenhalt stimmt und wir haben
immer viel SpaB bei allem.

Wer Lust und Zeit hat, kann gerne mal vorbei-
schauen und sich davon selbst iiberzeugen.

Ein groBer Dank gilt unserer ,Bubi” und
Annika. Bubi ist unsere Trainerin, wichtige
Spielerin und unser Rickhalt. Sie kimmert
sich um viele organisatorische Angelegen-
heiten, wovon man selbst nicht viel mitbe-
kommt.

Annika war lange verletzt und hat Bubi in
der Zeit mit unterstiitzt. - Schon, dass es
euch gibt!

Als zusatzlichen Riickhalt im Trainerteam,
haben wir unsere ,Torte", auch Monique ge-
nannt, dazu gewinnen kénnen.

Somit sind wir erstmal gut aufgestellt.

Auf eine erfolgreiche Saison!
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Landtechnik

Schlosserei

Solaranlagen
freie Tankstelle
Heizung-Sanitar

FlUtterungsanlagen

Stihl Garten- und Motorgerate

23815 Westerrade Tel. 04553/99770 www.karlahlart.de
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UNTERSTUTZUNG DANK TREUER MITGLIEDER

Der Vorstand des Fordervereins FuBball im
SV Westerrade mdochte sich bei allen For-
dervereinsmitgliedern und bei allen Spon-
soren fiir die tatkraftige Unterstiitzung in
diesem Jahr bedanken.

In der Saison 23/24 konnte der Forderver-
ein die zahlreichen Jungendmannschaften
der FSG Wardersee unterstiitzen sowie Se-
niorenmannschaften des SV Westerrade.
Im Wesentlichen bei der Anschaffung von
Sportkleidung und Trainingsmaterialien.
Seit der Saison 24/25 haben sich auch die
Seniorenbereiche der Vereine SV Weede,
TuS Garbek sowie der SV Westerrade zur
FSG Wardersee zusammengeschlossen.
Auch hier wird der Forderverein die Mann-
schaften weiterhin unterstiitzen.

Seit nun 25 Jahren trégt der Forderverein
zu einer funktionierenden Arbeit im Junio-
ren- und Seniorenbereich bei. Dieses konnte
dank der Treue vieler Fordervereinsmitglie-
der erst moglich werden.

Gern wiirden wir neue Fordervereinsmitglie-
der begriiBen, um diese wichtige Aufgabe
weiterhin erfiillen zu kdnnen.

Fiir nur 96,00 € im Jahr konnen auch Sie
Mitglied werden!

Sprechen Sie uns auch einfach gerne bei
Fragen und Anregungen an.

Zudem verabschieden wir Riidiger Behrens,
der nach jahrelanger Unterstiitzung und
Mitarbeit aus dem Vorstand des Forderver-
eins ausscheidet. Wir bedanken uns ganz
herzlich bei dir und wiinschen dir alles
Gute. Ein Nachfolger wurde auf der Jahres-
hauptversammlung am 28.11.2024 gewéhlt.

Schlussendlich bleibt uns allen Vereins-
mitgliedern, Freunden und Sponsoren fro-
he Weihnachten, ein gliickliches gesundes
Jahr 2025 und allen Sportlerinnen und
Sportlern weiterhin sportlichen Erfolg und
Mannschaftsgeist zu wiinschen.

Mit Sportlichen GriiBen
Der Vorstand

Andreas Koth und
Katinka Thissen

E-Mail: foerdervereinsvwesterrade@gmx.de
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FSG KOMPLETT - SV WEEDE, TUS GARBEK
UND SV WESTERRADE GEMEINSAM WARDERSEE

Ab dieser Saison komplettieren die Senio-
renmannschaften des SV Weede, TuS Gar-
bek und SV Westerrade die FSG Wardersee.
Im Herrenbereich gehen wir in der Kreisliga
Ost und Kreisklasse B Ost auf Punktejagd.
Die Trainerteams sind gefragt aus den
Mannschaften der drei Vereine neue,
schlagfertige Truppen mit SpaB am Fussball
zu formen.

Fir die 1. Herren gilt es neben SpaB auch
sportlich darum den Abstieg, nicht wie in
der letzten Saison erst kurz vor dem Sai-
sonende zu entgehen, sondern rechtzeitig
nichts mit den unteren Pldtzen zu tun zu
haben. Keine leichte Aufgabe, auch wenn
die Kreisliga Ost sicherlich nicht so stark
einzuschétzen ist wie die Liibecker Kreisli-
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ga, in der der TuS Garbek zuletzt die Klasse
gehalten hatte.

Unser Kader besteht groBtenteils aus Spie-
lern ohne echte Kreisligaerfahrung. Es
bedarf also bei vielen Spielern einer Leis-
tungssteigerung. Seit dieser Saison neu da-
bei sind Mats Hoger, Lennart Hase aus der
A-Jugend sowie Hannes Schiefke vom SV
Todesfelde und Magnus Grell von Viktoria
Libeck, die sich hervorragend integriert ha-
ben. Zudem hat sich Marcus Schiefke dem
Trainerteam angeschlossen.

Fazit nach den ersten 10 Saisonspielen: Ste-
hen uns Spieler dauerhaft zu den Spieltagen
zur Verfiigung, sind wir der festen Uberzeu-
gung das Ziel im Friihjahr mit diesem Team
zur erreichen.

Aktuell sind wir im Soll und stehen iiber
dem Strich.

Auch fiir die 2. Herren heiBt es in dieser
Saison schnell in sichere Gewasser zu kom-
men. Wahrend man in der Vorsaison bereits
unter der FSG in der Kreisklasse C an den
Start ging, tritt man dieses Jahr eine Liga
hoher in der B-Klasse an, die qualitativ be-
trachtet nicht zu unterschétzen ist.

Gerade in den Heimspielen hat sich bereits
gezeigt, dass ein groBes Potenzial in der
Mannschaft vorhanden ist. Leider fehlt noch
die Konstanz vor allem im Vergleich zu den
Auswartsspielen, denn auch hier gilt: Wenn
alle Spieler da sind kann man jeden Gegner
schlagen.

Neu begriiBen darf man unter anderem
Mats Molt, der bereits im vergangenen Jahr

Herrenluft geschnuppert hat, sowie Lukas
Benz, die beide aus der A-Jugend gekom-
men sind. Wie es fiir eine ,Zwote" {iblich ist,
ist bereits nach den ersten Spielen ersicht-
lich, dass die Mannschaft nicht nur mit 18
oder 19 Spielern auskommt, sondern jeder
Spieltag aufs Neue eine Uberraschung pa-
rat hat.

Es zeigt sich aber auch, dass jeder einge-
setzte Spieler mit Freude das neue Trikot
Uberstreift und seinen Teil dazu beitragt, die
aktuell 5 Punkte nach flinf gespielten Par-
tien stetig auszubauen.

Die erste und zweite Herren dankt den
Zuschauern, Sponsoren und Helfern der
Fussballsparte. Besonderer Dank an die
Platzwarte der Sportplatze in Weede, Wes-
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terrade, Garbek sowie Strukdorf und Gold-
enbek fiir die Pflege und Instandsetzung
sowie den Betreibern der Sportlerheime in
Weede, Westerrade und Garbek fiir die kiih-
len Getréanke nach dem Training und Heim-
spielen.

Den Mitgliedern und dem Vorstand des
Fordervereins oder jetzt besser die Forder-
vereine des SV Westerrades und des TuS
Garbeks sei an dieser Stelle auch gedankt.
Finanzielle Unterstlitzung und Support rund
um unseren Senioren- und Jugendfussball
ist von euch stets gewiss. Danke!

So kdnnen wir schon im ersten Jahr mit
der Hilfe der Fordereine, Hauptvereine und
funf Hauptsponsoren eine einheitliche Aus-
stattung von Trikots, Trainingsanziigen und
weiterer Spielbekleidung fiir beide Mann-
schaften stemmen.

Vielen Dank im Namen der Mannschaften
Die Trainerteams der 1. Und 2. Herren.
Hendrik Jaeschke

Marcus Schiefke

Jan Evers

Norman Beeck

Gordon Hoger

Unterstiitzt wurden wir von

wa ROLAND
@ SPORTHRUS

ZIMMEREI

© ANILMS

NORDGETREIDE
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. SPORTNACHRICHTEN 23/24

WALKING FOOTBALL AB 55

Zu einer Infoveranstaltung hatte der Schles-
wig-Holsteinische FuBballverband (SHFV)
auf den Sportplatz in Westerrade alle Ver-
eine aus der Umgebung eingeladen. Vor-
gestellt wurde an diesem Abend Walking
Football, zu Deutsch ,FuBball im Gehen".
Auf Initiative von Dirk Marquardt war dieser
Abend zustande gekommen, die Resonanz
war allerdings Uberschaubar. Aktiv vom
SVW waren nur Ridiger Behrens und Dirk
Marquardt am Ball. Torsten Broers, Johann
Trotzki und Manfred Polinowski schauten
zu, um einzuschatzen, ob Walking Football
flir sie in Frage kommt.

Laut SHFV ist Walking Football eine FuB-
ball-Variante, die vor allem unter dem Motto
gesunder FuBball, FuBball ein Leben lang,
Diversitdt und Integration stehen soll. An-
gesprochen sind FuBballerinnen und FuB-
baller ab einem Alter von 55 Jahren, die aus
diversen, meist gesundheitlichen Griinden,
dem runden Leder nicht mehr hinterherja-
gen konnen. Sie vermissen oft den aktiven

FuBball und die sozialen Aspekte des Mann-
schaftssports.

Insgesamt acht FuBballerinnen und FuB-
baller waren an diesem Abend unter der
Anleitung von SHFV-Referent Andreas Mer-
le im Einsatz. Eine Stunde lang wurden die
Grundsatze des Walking Football praktisch
gelibt, anschlieBend gab es einen theore-
tischen Teil, bei dem Schiedsrichter Uwe
Mirow Uiber Regeln und Wettkampfmaoglich-
keiten informierte.

Was bleibt? Erst einmal erhielt der SV
Westerrade aus den Hénden von Andreas
Merle einen Sack mit Ballen und Trainings-
leibchen. Und dann der Eindruck, dass man
auch beim FuBball im Gehen schwitzen
kann und es SpaB bringt, wenn der Ball
rollt. Anfang des Jahres soll entschieden
werden, ob wir — zunachst in der Halle - ein
regelméaBiges Walking-Football-Training an-
bieten.

Wer Fragen hat oder sich anmelden méch-
te, wendet sich an Dirk Marquardt (Telefon
0171/3423538).

SPORTNACHRICHTEN 23/24 .



WER SIND EIGENTLICH DIE DIENSTAGSKICKER?

Tja, wer sind wir? Wir, sind das Uberbleib-
sel unserer erfolgreichen 032 Mannschaft
der Vergangenheit. Ein paar FuBballver-
riickte, die zwar alle nicht mehr so fit sind,
(mit Ausnahme von Hartmut) aber ohne
FuBball einfach nicht kénnen. Wir treffen
uns dienstags von 20.00 - 21.00 Uhr in der
Sporthalle in Goldenbek, zu einem wirklich
anstrengenden Hallenkick. Am Spielbetrieb
nehmen wir nicht mehr teil.

Auch wir wiirden uns uber den einen oder
anderen Neuzugang freuen, der Bock auf
ein bisschen Kicken hat. Man sollte aber
lieber eine Stunde mehr einplanen, denn im
Anschluss an das Training findet eine Nach-
betrachtung des Trainings und der vergan-
genen Woche bei Genuss von meistens kal-
ten Getrénken statt. Zu unseren Highlights
zdhlen unsere Weihnachtsfeier und unsere
Abschussfahrt nach Dédnemark.

Lust bekommen? Einfach vorbeikommen
oder bei Ben Springmann 0177 / 42 22 945
melden.

Ben Springmann

=
€
|

Zimmerei Kaben

Inhaber Andreas Koth
Mesctorbotrih seit 71937

Zimmerei / Bautischlerei - Bauplanung = Asbestentsorgung
23816 Leezen + 04552-279 « info@zimmerei-kaben.de

www.zimmerei-kaben.de
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Unsere FuBballspielgemeinschaft im Ju-
gendbereich (FSG Wardersee) hat in die-
sem Jahr wieder zehn Mannschaften fiir
den Spielbetrieb gemeldet. Eine B-, eine C-,
zwei D-, zwei E-, zwei F- und zwei G-Jugend-
teams nehmen am Spielbetrieb teil.

Mit ca. 170 Kindern sind wir eine feste GroBe
im JugendfuBball im Kreis Segeberg. Mein
Dank gilt hier auch den Vereinen TuS Gar-
bek und SV Weede mit denen wir liber viele
Jahre wirklich toll zusammenarbeiten und
zusammengewachsen sind. Diese Erfolgs-
modell wurde nun ja sogar in den Senioren-
bereich Gibernommen. Die FSG Wardersee
steht im Jugendbereich fiir Konstanz und
BreitenfuBball. Wir kdnnen mit unseren Ju-
gendmannschaften gut mitspielen und in
jeder Saison einige Erfolge feiern.

Damit wir auch weiterhin so erfolgreich
sein kénnen und moglichst in jeder Alters-
klasse Mannschaften melden kdnnen, sind
wir standig auf der Suche nach engagierten
Trainern und Betreuern.

Sollte jemand Interesse haben eine Jugend-
mannschaft zu trainieren oder als Betreuer
zu unterstiitzen, dann meldet Euch bitte bei
Ben Springmann benspringmann@gmx.de
oder 0177/4222945. Es gibt auch weiterhin

Ben Springmann

die Mdglichkeit iber den Verein einen Trai-
nerschein (C-Lizenz) fiir Jugendmannschaf-
ten zu erwerben.

Ich danke allen Trainern*innen, die alle seit

mehreren Jahren in ihrer Freizeit versuchen,

unseren Kindern den SpaB am FuBball zu
vermitteln.

Ben Springmann

Jugendobmann
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B-JUGEND KREISLIGA

In der vergangenen Saison spielte meine
Mannschaft noch in der C-Jugend und in
der Kreisliga Stormarn. In der ersten Saison-
halfte taten wir uns sehr schwer und sind
das eine oder andere mal auch etwas ,un-
ter die Rader" gekommen. Aber nach einer
wirklich tollen Hallensaison, in der wir meh-
rere Turniere gewinnen konnten, nahmen
wir den Elan mit nach drauBen und konnten
den einen oder anderen Sieg in der Kreisli-
ga erringen, so dass wir nach 0 Punkten zur
Winterpause doch noch ein verséhnliches
Ende in der Kreisliga Stormarn gefunden
haben.
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Nach Saisonende verlieB uns mein Trainer-
kollege Helge Thissen. Wir danken Helge fiir
das tolle gemeinsame Jahr.

In der neuen Spielzeit spielen wir nun also
in der B-Jugend und zwar in der Kreisliga
Ostholstein. Wir konnten Till Schubring als
neuen Trainer fiir unser Team gewinnen.
Unser Kader umfasst 18 Jungen und ein
Madchen und die Mannschaft besteht fast
ausschlieBlich aus dem jungen Jahrgang.
Wir sind gespannt, ob wir gegen die Alteren
mithalten kénnen. Leider sind wir zu Beginn
der Saison bereits wieder vom Verletzungs-

pech verfolgt. So fallen zwei Leistungstra-
ger fiir langere Zeit aus. Der Zusammenhalt
der Mannschaft ist wirklich groBartig, daher
werden wir gemeinsam auch diese schwie-
rige Situation Uberstehen. Wir kdnnen noch
Spieler/innen des Jahrgangs 2008/2009
gebrauchen. Wir trainieren immer diens-
tags in Weede von 18.00 - 19.30 Uhr und
donnerstags 18.00 - 19.30 Uhr in Garbek.

Wenn ihr Interesse habt, dann meldet Euch
bitte bei Ben Springmann 0177/4222945.
Fir die neue Saison wurde unsere Mann-
schaft mit neuen Trikots ausgestattet. Wir
bedanken uns ganz herzlich bei unserem
Sponsor, der Strengliner Miihle.

Ben Springmann
Trainer B-Jugend
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RUCKBLICK 2. C-JUGEND SAISON 2023/2024

Die 2. C-Jugend-Mannschaft der FSG War-
dersee wurde in der Saison 2023/2024 von
Dirk Hiickstedt und Tobias Schlack trainiert.
Das Team bestand ausschlieBlich aus Spie-
lern des jungen Jahrgangs (2010) sowie
aus D-Jugend-Spielern (2011) und trat in
der Kreisklasse A gegen Mannschaften aus
dem Kreis Segeberg und aus Neumiinster
an. Die Heimspiele wurden in Garbek und in
Westerrade ausgetragen.

Trotz korperlicher Nachteile in fast allen
Spielen und eines sehr kleinen Kaders spiel-
te die Mannschaft eine tolle Saison und be-
legte am Ende einen guten 4. Platz.

Neben dem Punktspiel-Programm gab es
auch in dieser Saison wieder ein paar ge-
meinsame Erlebnisse, die die Mannschaft
weiter zusammenschweiBten.

So wurde u.a. ein gemeinsames Wochenen-
de in Dortmund mit dem Besuch eines BVB-
Spiels und des Deutschen FuBballmuseums
verbracht. AuBerdem nahm das Team auch
2024 wieder an der ,Mini-EM", einem 3tégi-
geninternationalen Turnierin Flensburg, teil.

Insgesamt war es fiir wieder eine tolle Sai-
son. Ein groBes Dankeschon an alle Betei-
ligten dafiir!

Behandlung in ruhiger Atmosphdre -
in meiner Praxis oder bei Ihnen Zuhause.

/?/E:v\j; RHOUSE
In meiner Praxis erwartet Sie spezialisierte und ganzheitliche

Physiotherapie mit individuellen Therapiemdoglichkeiten,
die Ihre Gesundheit nachhaltig unterstitzen kénnen.

PHYSIOTHERAPIE

Ich nehme mir Zeit fUr Ihre umfassende Beratung und

Hilbertskamp 2 ¢ 23820 Strenglin ¢ Tel.. 0175 - 94 64 692

www.physio-powerhouse.de
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C-JUGEND SAISON 2024/2025

In die neue Saison 2024/2025 ging es dann
mit einer einzigen gemeinsamen C-Jugend-
Mannschaft bestehend aus 22 Spielern der
Jahrgange 2010-2012 aus allen drei Stamm-
vereinen der FSG. Die Mannschaft spielt in
der Kreisliga Ostholstein und hat dort einer
sehr erfolgreichen Saisonstart absolviert.
Von sechs Spielen konnten fiinf gewonnen
werden, lediglich ein Spiel wurde -ebenso
ungliicklich wie unnétig- verloren. Derzeit
belegen wir den 3. Tabellenplatz und haben
es dabei noch selbst in der Hand, noch et-
was weiter oben anzugreifen. Aufgrund der
Neustrukturierung der Klasseneinteilung
durch den Schleswig-Holsteinischen FuB-
ballverband (SHFV) endet die Saison mit
der Winterpause, bevor es danach in einer
neuen Staffel weitergeht. Im Kreispokal sind
wir leider nach einem spannenden Spiel mit
1:3 gegen den Landesligisten FC Ulzburg
ausgeschieden.

Zusétzlich zum Kreisliga-Alltag werden wir
auch in dieser Saison wieder an verschiede-
nen Hallenturnieren, u.a. der Hallen-Kreis-

meisterschaft, teilnehmen und auch wieder
ein eigenes Turnier ausrichten. AuBerdem
werden wir weitere gemeinsame Aktivitaten
mit der Mannschaft unternehmen. Fiir den
Sommer ist z. B. die Teilnahme an einem
groBen internationalen FuBballturnier in
Skandinavien geplant.

Wer Interesse hat, sich unserem Team an-
zuschlieBen, ist herzlich eingeladen, beim
Training vorbeizuschauen. Wir trainieren
immer

Dienstags, 17.30-19 Uhr, in Garbek und
Donnerstags, 18-19.30 Uhr in Weede
Wahrend der Hallensaison findet das Trai-
ning freitags, 16.30-18 Uhr, in der Sporthalle
Schlamersdorf statt.

Wir freuen auf eine weiterhin tolle und er-

lebnisreiche Zeit mit der Mannschaft, den

Eltern und allen anderen, die uns unterstiit-
zen.

Dirk Hiickstedt

& Tobias Schlack
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FSG WARDERSEE D1 JUGEND

Wir Trainer- Daniel Mester, Boris Leisner und
Pete Bohrensen gehen zusammen mit unse-
ren Jungs 2012/13er Jahrgang zusammen in
unsere 5. Saison. Es ist schon zu sehen, wie
sich die Spieler in den letzten Jahren per-
sonlich und spielerisch entwickelt haben.

In der letzten Saison sind wir aus verschie-
denen Griinden mit einer E-Jugend-Truppe
in der D-Jugend-Liga gestartet und konn-
ten trotz korperlicher Unterlegenheit einige
Spiele Gewinnen.

Es gab viel Lob von unseren Gegnern, weil
wir in deren Augen einen guten FuBball
spielen.

Dies ist auch unsere Philosophie, die wir
seit Jahren verfolgen, (typisch Garbeker
FuBball) Passspiel und technische Fahig-

keiten stehen im Mittelpunkt unseres Trai-
nings.

Wir machen auch gerne mal besondere
Events mit unserer Truppe, so haben wir
schon mehrmals an einem Turnier in Flens-
burg teilgenommen und wollen néchstes
Jahr nach Danemark, um unsere Farben
in Billund auf einem Turnier zu vertreten.
Ausflug in Hansapark, Kegeln, Training im
Fitnessstudio alles machbar durch unsere
groBartigen Eltern, die immer unterstiitzen
bei unseren Vorhaben oder viel Geld durch
den Verkauf an unseren Turnieren einneh-
men.

Wir freuen auf eine weiterhin tolle und er-
lebnisreiche Zeit mit der Mannschaft, den
Eltern und allen anderen, die uns unterstiit-
zen.

JETZT
alte OFEN
tauschen

UND BIMSCHV 2 ERFULLEN

Die BRUNNER Austauschgerate
Alten Einsatz raus -
BRUNNER-Austauschgerét rein.

Thr Kachelofen bleibt bestehen.

Nur der Heizeinsatz wird getauscht.

www. brunner.de

1 ich als
Wir stellen Dich a |
Anlaqenmechaniker SHK ein!
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Adolf Rohlf & S6hne —
Inh. Volker Albers

Hamburger Str. 9 ¢ 23795 Bad Segeberg

Tel. 04551 / 2290

www.rohlf-kamine.de
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BINDUNG DURC H VERTRAUEN & VERLASSLICHKEIT

‘ Einzel- und Gruppentraining sowie Verhaltensberatung
‘ Welpenspielstunde bis Seniorenférderung

‘ Artgerechte Beschéftigung fiir den Alltag

‘ Hundeplatz mit einer Fliche von 30.000 m?

.r Eigener Badeteich fiir Wasserspaf

‘ Indoor Trainingsflachen von tiber 300 m?

‘ GrolBBer eingezdunter Freilauf

‘ Angrenzender Wald fiir spannende Abenteuer

g LindenstraBe 14, 23795 Weede OT Schren
@ 04553996700

[] info@hundeschule-anni-warfen.de
—EONRESCANLE—

@ www.hundeschule-anni-warfen.de

QR-Code mit Smartphone
scannen & Website besuchen!
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Unsere D2 spielt aktuell in der Quali-Grup-
pe bis Winter. Es gab Siege, Unentschieden
und Niederlagen. Die Entwicklung sehen
die Trainer Bjorn Kahle & Maik von Briihl
positiv. ,Unser Training am Montag und
Mittwoch zeigt Friichte.

Die Kinder verinnerlichen mehr und mehr,
wie wir Fussball spielen lassen wollen”.

Zudem hat unsere D2 an einem Spieltags-
camp beim HSV teilgenommen.

Dort wurde am Stadion 2 Stunden lang mit
HSV-Trainern trainiert, danach ging es auf
den Stadiorasen flr ein Foto und dann wur-
de natirlich zusammen das Spiel geguckt
mit Popcorn, Wurst und zuckerhaltigen Ge-
tranken.
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VOLLER EUPHORIE...

...sind wir als E2 in die Saison 23/24 gestar-
tet um eine tolle Qualifikation zu spielen.
Diese lief dann eher nicht so gut (1 Unent-
schieden und 3 Niederlagen) und wir wur-
den letzter.

Danach sind wir in die Kreisklasse C-3 ein-
geteilt worden.

Diese Staffel haben wir dann souveran als
Staffelsieger beendet und die Kindern konn-
ten dann ihren ersten Meistertitel feiern.

Erfolge haben wir im FED-Cup gefeiert,
mussten uns dann leider in einem spannen-

dem Halbfinale gegen Rdonnau geschlagen
geben. Beim eigenem Hallenturnier und
auch bei unserem Jubildums Sommertur-
nier haben wir jeweils den zweiten Platz
belegt.

Wir freuen uns auf eine spannende Sai-
son 24/25, in der wir aktuell die Qualifika-
tion ohne Punktverlust und vor dem letzten
Spieltag an erster Stelle in der Tabelle ste-
hen.

Viele GriiBe von Marc, Tim, Flo
und der gesamten E1 der FSG Wardersee
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RUDLOFF

SAATEN & FUTTER

WERKSVERKAUF

Futter aus eigener Herstellung fiir Vogel, Gefliigel, Nager,
Tauben sowie Rasen- und Bliihsaat und vieles mehr!

Entdecken Sie unser aktuelles Sortiment:

Hunde-
und Katzen-

futter

Tauben- Weidemischungen

futter fiir Pferdehalter
“ und Wildacker-
Spezielle mischungen
Mischungen fiir Jager

sowie Heu fiir
Kaninchen und

Meerschweinchen

Futtermarkt Westerrade
Raiffeisenstr. 1a

23815 Westerrade
Tel.:0173/86 65 298

Offnungszeiten:
Montag - Freitag
8:00-16:30 Uhr

A \ (RAMMALOMANAY
o \|

Ey grofRe
e Auswahl an
] _EEH www.rudloff.de/Online-Shop/ Rasensaatgut

3
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E-JUNIOREN 2023/24 -
ENTWICKLUNG VON SPIELKOMPETENZ

Nach dem etwas holprigen Start in die Sai-
son 23/24 und einer eher durchwachsenen
Qualifikationsrunde, die wir mit den 5. Platz
beendeten, spielten wir in der letzten Sai-
son in der Kreisklasse C2.

Wir hatten uns als Mannschaft vorgenom-
men, das im Training intensiv geiibte Kom-
binationsspiel auch in den Spielen umzu-
setzen und mutigen und schnellen FuBball

Zum Zweitliga-Heimspiel des FC St. Pauli gegen Eintracht Braunschweig liefen die E-Ju-
gendspieler der FSG Wardersee | mit den Profis ins Millerntor-Stadion ein.

46

zu spielen. Das ist uns zum Ende der Sai-
son dann auch recht gut gelungen, weil im
Verlauf der Saison eine fuBballerische Ent-
wicklung der Mannschaft deutlich spiirbar
war. In der Hauptrunde erreichten wir dann
einen respektablen 2. Tabellenplatz, wobei
die Ergebnisse eigentlich zweitrangig wa-
ren. Wir wollten uns fuBballerisch verbes-
sern, und als Team ansehnlichen FuBball
miteinander spielen.

Getreu dem Motto ,Nicht das Training ist
die Vorbereitung auf das Spiel, sondern das
Spiel ist die Fortfiihrung des Trainings"” ver-
mittelten wir spielerisch fuBballspezifische
Grundtechniken, ibten das Entscheidungs-
verhalten und entwickelten Spielkompe-
tenz. Neben den liblichen Aktivitdten wie
Training und Punkt- und Freundschaftsspie-
len, war fiir uns alle ein Highlight der Saison
die Teambegleitung des FC St. Pauli gegen
Eintracht Braunschweig beim Heimspiel in
der 2. Bundesliga.

Am 18. Februar 2024 hatte die E-Jugend des
SV Westerrade ihren ,groBen Tag". Vor aus-

verkauftem Haus am Hamburger Millern-
tor (knapp 30.000 Zuschauer) begleiteten
unsere Jungs die Mannschaften des FC St.
Pauli und der Braunschweiger Eintracht zu
den Klédngen von AC/DC ,Hells Bells" auf
das Spielfeld. Es wurde ein Riesenerlebnis
fiir alle Kinder und die beteiligten Eltern, zu-
mal St. Pauli Gber mehr als 20 Minuten in
Unterzahl ein 1:0 und damit die Tabellenspit-
ze verteidigte. Entsprechend ausgelassen
war die Stimmung wéhrend und nach dem
Spiel am Millerntor.

Holger Lohmann,
Birke Springmann
und Ronald Liibbert
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E-JUNIOREN 2024 -
FUSSBALL SPIELEN IST EINFACH

...aber einfachen FuBball zu spielen ist nicht
so simpel (Johan Cruyff).

Mit rund 15 Kindern wollen wir mit der 2.
Mannschaft der E-Junioren der FSG War-
dersee in der neuen Saison einfachen, at-
traktiven und erfolgreichen KinderfuBball
spielen. Wir hatten bereits einen guten Sai-
sonstart, die Kinder haben SpaB am FuBball
und ziehen auch bei den intensiven und for-
dernden Trainingseinheiten voll mit. Bei uns
steht ,learning by doing” in kleinen Spielfor-
men auf kleinen Spielfeldern im Fokus jeder
Trainingseinheit. Nur so kann sich die néti-
ge Spielfahigkeit entwickeln und nur so ist
jeder einzelne Spieler immer wieder gefor-
dert dynamische Situationen zu erkennen
und im Spiel die richtigen Entscheidungen
zu treffen: Wann geht man ins Dribbling?
Wann spielt man den Ball ab? Kleine Spiel-
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formen machen SpaB, halten alle Kinder in
Bewegung und motivieren und schulen ge-
nau die Fahigkeiten, die ein FuBballer auf
dem Feld und manchmal auch dariiber hi-
naus bendtigt. Da wir in der Regel mit zwei
bis drei Trainern das Training leiten, kdnnen
wir in diesen kleinen Spielformen auf meh-
reren Spielfeldern parallel agieren und eine
hohe Intensitdt und Wiederholungsanzahl
fur jeden Spieler sicherstellen.

Die bisherigen Trainingseinheiten in dem
neu formierten E-Junioren-Team verliefen
schon gut und wir sind in unserer Qualifi-
kationsrunde sehr gut in die Saison gestar-
tet, in einigen Testspielen wurden uns aber
auch unsere Grenzen aufgezeigt. Die Nie-
derlagen hauen uns aber nicht um, sondern
zeigen uns, was noch nicht klappt, und wo
wir uns verbessern miissen.

Wir sind sehr optimistisch,
dass wir auch in der neu-
en Spielzeit gemeinsam
viel SpaB haben und uns
sportlich weiterentwickeln
werden. FuBball ist ein
einfaches aber faszinie-
rendes Spiel ,Gemeinsam
angreifen und Tore erzie-
len, gemeinsam verteidi-
gen und Tore verhindern”,
das wollen wir unseren
Spielern vermitteln und
den Teamgeist wecken.
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NEUER ZUWACHS

Die F-Jugend Mannschaft am Trainings- und
Spielort Garbek hat zu dieser Saison weite-
ren Zuwachs bekommen und z&hlt nahezu
20 FuBball begeisterte Spieler(innen). Trai-
niert wird die Mannschaft von Torben Gloe
und Nico Hess, die beide iber die Zerti-
fizierung zum DFB Kindertrainer verfligen.
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Trainiert wird jeden Mittwoch in der Zeit
vom 17:30h bis 19:00h sowie jede zweite
Woche auch Freitags in der Zeit von 17:00h
bis 18:00h.

Torben Gloe 0174/ 2603803
Nico Hess 0172/ 9742307

W e

FSG WARDERSEE G-JUGEND STANDORT GARBEK

Mit gutem Erfolg spielen wir mit unserer G-
Jugend in diesem Jahr, wie auch in den letz-
ten Jahren im aktiven Ligabetrieb. In diesem
Jahr spielen wir mit nur einer Mannschaft,
liberwiegend mit Spielern des Jahrganges
2018. Aufgefiillt wird unser Team von den
Jahrgéngen 2019 und auch einigen 2020er
Jahrgédngen. Der Ligabetrieb besteht aus
mehreren Spieltagen in Turnierform. Die-
se Spieltage finden im ganzen Kreis statt.
Uberwiegend spielen wir jedoch in den
umliegenden Dorfern, damit die Kleinsten
nicht die groBten Fahrten haben. Gespielt
wird 3 gegen 3, ohne Torwart auf jeweils
zwei Toren. Diese Spielform gewinnt immer
mehr an Beliebtheit. Die Kinder haben viel
SpaB, schieBen viele Tore und haben viele

Ballkontakte in kiirzester Spielzeit, sodass
auch die etwas schwacheren und kleineren
Spieler aktiv mit Erfolg am Spiel teilnehmen
kénnen. Wir trainieren einmal wochentlich
donnerstags in der Zeit von 16:30-17:30 Uhr
in Garbek auf dem Sportplatz. Wir haben
eine sehr gute, harmonische Trainingsbe-
teiligung mit zur Zeit insgesamt ca. 15 Kin-
dern, manchmal auch noch mehr. Trainiert
wird die Gruppe von Nele Johannsen (C-Li-
zenz Inhaberin) und Sebastian Gohrke. In-
teressierte Kinder aus dem Jahrgang 2018
- 31.07.2020 durfen sich gerne telefonisch
unter 015209037707 (Nele) informieren und
reinschnuppern.

Wir haben immer jede Menge SpaB, kommt
gerne vorbei!
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FUSSBALL-FERIEN-SCHULE
FC ST. PAULI Rabauken
04.08 bis 08.08.2025
jeweils 9.30-16.00 Uhr
Sportplatz Westerrade

Kosten:
199,00 €/Kind
inkl. Verpflegung
und Trikotsatz

Alter: 6 - 13 Jahre

| Jedes Kind erhilt einen Satz
Trikot/Hose/Stutzen

Infos/Anmeldung nur bei:

www.fcstpauli.com/verein/kids-rabauken

P=dl Non established since 1910

ST.PAULI
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FERIEN, NEIN DANKE!
DIE RABAUKEN SIND WIEDER UNTERWEGS

Wenn Kinder schon
vor Ferienende frei-
willig in die Schule
gehen, dann muss
es etwas Besonde-
res sein. In diesem
Fall war es die FC St.
Pauli FuBballschule,
die mit ihrem ,Rabau-
ken“-Camp 33 Kinder
im Alter von 6 bis 13
Jahren auf den Sport-
platz nach Westerra-
de lockte. In der zweiten Ferienwoche vom
29. Juli - 2. August libten die Kinder unter
Anleitung der drei Trainer*innen fleiBig und
voller Begeisterung das ABC des FuBballs.
Hitzefrei wurde trotz der hochsommerlichen
Temperaturen dabei nicht gefordert.

Die FuBballschule ist flir uns eine super Er-
génzung unserer Vereinsarbeit. Die qualifi-
zierten Trainer*innen der FC St. Pauli Rabau-
ken vermitteln den teilnehmenden Kindern
viel SpaB und groBe Freude am FuBball.
Die Teilnehmer missen ausdriicklich nicht
einem FuBballverein angehdren oder liber
spezielle Vorkenntnisse verfligen. Um eine
gezielte Forderung und auch Ansprache
der Teilnehmer zu ermdglichen, wurde je-
des Kind seinem Alter entsprechend in eine
Gruppe eingeteilt.

Die Einheiten der FuBballschule sind nach
den neuesten Erkenntnissen der Trainings-
methoden konzipiert, um durch Freude und
Leidenschaft Bewegungsablaufe zu auto-
matisieren und anspruchsvolle Trainings-

einheiten zu gewahrleisten. Zu den wichti-
gen Merkmalen gehort, dass das Training
nicht als reduziertes Erwachsenentraining
gestaltet ist, sondern auf die besonderen
Anspriiche der jungen Teilnehmer eingeht.
Kindliche Spielfreude, natirlicher Bewe-
gungsdrang und individuelle Erfolgserleb-
nisse gepaart mit den Schwerpunkten Ko-
ordination, Ballannahme und Ballmitnahme,
Passspiel, Schusstechnik, Torabschluss,
freies Spiel, Zweikampfverhalten und Mini-
FuBball stellen die Philosophie der FuBball-
schule dar.

Es war fiir alle Beteiligten wie immer eine
tolle Woche bei bestem Wetter und wir
freuen uns schon jetzt auf das FuBballcamp
2025, das vom 4. bis 8. August 2025 auf
dem Sportplatz in Westerrade stattfinden
wird.

Buchbar ist das Camp unter
www.fcstpauli.com/rabauken.

Ben Springmann
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DS-Fufibodentechnik GmbH

Estrich-u.

Fliichenheizungssysteme

Tel. 0176-70913591
info@dsfubo.biz

X

Geschendort ¢

Benzin - Diesel - Autogas/LPG - Bistro - Brotchen -
Shop - Wagenwasche - Anhdngerverleih

Tankhof Geschendorf e 23815 Geschendorf
DorfstraBe 95 ¢ Telefon 04553/9961954
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EIN SCHONES JAHR UM DANKE ZU SAGEN...

Ein Dank an alle Mitglieder meiner tollen
Sparte und an unseren Verein SV SW Wes-
terrade.

Von den (blichen kleinen Querelen mal
abgesehen, die immer und Uberall und so-
mit auch bei uns mal vorkommen, da sie
menschlich sind, war das insgesamt, zumin-
dest aus meiner Sicht, ein erfolgreiches und
schones Jahr der Tischtennisparte.

Wir hatten eine erfolgreiche Saison mit 2
Aufstiegen der 2. und 4. Herren und 2 guten
Ligaplatzen der 1. und 3. Herren, wir hatten
tolle gemeinsame Veranstaltungen mit un-
seren Angehdrigen bei der Weihnachtsfeier
und beim Sommergrillen mit BoBeln. Beide
Veranstaltungen waren sehr gut besucht
und haben viel SpaB gemacht. Ebenso wie-
der starker besucht unsere Vereinsmeister-
schaften.

Des Weiteren haben wir eine gute Ldsung
gefunden, wie wir auch in Zukunft das Ju-
gendtraining aufrecht erhalten konnen, ein
Thema was schon langer als Damokles-

Dylan Harfst

schwert Gber mir hing, da Martin Steffen
mir schon vor [angerer Zeit mitteilte, das er
nicht mehr sehr lange zur Verfligung stehen
wiirde.

An dieser Stelle ein ganz groBer Dank an
Martin, der Uber Jahrzehnte hinweg hier
das Jugendtraining leitete und die Jugend-
arbeit pragte und zum Dezember 2024 sein
Zepter an seine Nachfolger ibergeben wird.
Auf Martin war immer Verlass, er war immer
da und ich wusste, dass es schwer werden
wird, ihn adaquat zu ersetzen.

Umso mehr freue ich mich jetzt seine bei-
den Nachfolger vorstellen zu diirfen, die
in Zukunft gemeinsam das Jugendtraining
lbernehmen werden, Thomas Sorgenfrei
und Detlef Berlin. Beiden wiinsche ich stets
eine glickliche Hand und viel SpaB bei eu-
rer Arbeit. Vielen Dank, das ihr das liber-
nommen habt. Wir haben uns hier fiir die
Zukunft noch einiges vorgenommen und

Weihnachtsfeier mit Griinkohlessen
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werden versuchen das im Jahr 2025 umzu-
setzen. Ich werde dann im Folgejahr berich-
ten, was geklappt hat und was noch nicht...
Auch mein Dank an alle anderen Mitglieder
meiner Sparte, die mir meine Arbeit so ein-
fach machen, da man sich einfach immer
auf alle verlassen kann und jeder an sei-
ner Stelle versucht immer alles maéglich zu
machen. Ich weiB das sehr zu schatzen, da
ich insbesondere in diesem Jahr aus beruf-
lichen und gesundheitlichen Griinden nicht
immer sehr haufig vor Ort sein konnte, aber
trotzdem immer alles funktionierte. Es ist
schon, sich auf euch verlassen zu konnen.

Und mein Dank an unseren Vorstand, der
immer ein offenes Ohr hatte und alle Wiin-
sche, die ich vortrug, immer versuchte so
gut wie moglich umzusetzen und zu erfiillen.
Und zum Abschluss noch einen Dank an
unsere neue Wirtin Janina, die sich toll ein-
gefligt hat und uns egal zu welcher Uhrzeit
nach dem Training und nach den Punktspie-
len super abwechslungsreich den Abend
mit leckeren Speisen und Getrénken ver-

Doppelsieger 23: Jan Tolkmitt
und Thomas Siegmann
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siiBt und auch bei Wochenendveranstaltun-
gen immer am Start ist. Ich hoffe, du bleibst
uns noch lange erhalten.

Und hier wieder mein jahrliches Zitat:
,Liebe Interessierte, Eltern und Kinder,
kommt gerne zu uns, dienstags von 18.00
- 20.00 Uhr und donnerstags von 17.30 -
20.00 Uhr ist Jugendtraining und dieses
geht im Anschluss flieBend ins Erwachse-
nentraining uber. Wir haben auch liber das
Training hinaus viel SpaB miteinander und
alle sind herzlich Willkommen. Toll wére es
auch, wenn wir mal wieder eine weibliche
Jugendmannschaft aufstellen konnten.

Also kommt alle jeglichen Alters vorbei und
schnuppert mal rein... und lasst uns ge-
meinsam tolle Erlebnisse haben. Ich wiin-
sche euch allen in diesem Sinne eine scho-
ne Zeit und vor allem viel Gesundheit.”

Sven Vedder
Spartenleiter

VM Jugend: Stine Jiirgens, Liv Harfst,
Dylan Harfst, Damon Harfst, Thies Linke

Das Tischtennisjahr 2023/24

Neben dem Ligabetrieb gab es in 2023/24 noch folgende Veranstaltungen:

Jugendvereinsmeisterschaften 12/2023:
Sieger Dylan Harfst, vor Damon Harfst und Liv Harfst (reine Familienangelegenheit)

Spieleabend am Griindonnerstag 2024:
Sieger beim Skat Christian Deitlaff und Sieger beim Knobeln Hendrik Deitlaff
(und wieder reine Familienangelegenheit)

Vereinsmeisterschaften mit Vorgabe 04/2024:
Sieger im Finale wurde Lothar Hecht gegen Timo Zickermann

Weihnachtsfeier 2023:
Wir hatten wie immer ein tolles Griinkohlessen mit viel SpaB
bei den folgenden Spiele- und Ratselwettbewerben.

Vereinsmeisterschaften Doppel 10/2023:
Sieger Thomas Siegmann/Jan Tolkmitt gegen Carsten Sens/Rainer John im Endspiel

Knobelsieger 2024
Hendrik Deitlaff

VM Einzel: Lothar Hecht
und Timo Zickermann

Skatsieger 2024
Christian Deitlaff
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BERICHT DER 1. HERREN

Die Saison ist sehr gut angelaufen und die
1. Mannschaft konnte in der Hinrunde der
Kreisliga Segeberg/Stormarn einen hervor-
ragenden dritten Platz erreichen.

Leider hat sich im letzten Spiel der Hinrunde
unsere Nummer 1 Hendrik Deitlaff verletzt
und ist fiir den Rest der Saison ausgefallen.
Gliick im Ungliick: Liam Trabing ist wieder
zuriick von seinem Auslandaufenthalt und
konnte sich nach kurzer Einspielphase wie-
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der so gut integrieren, dass wir trotz des
Ausfalls von Hendrik am Ende noch den
vierten Platz erreichen konnten.
Die neue Saison 2024/25 kdnnen wir jetzt
wieder mit voller Mannschaft in der Auf-
stellung Sven Vedder, Hendrik Deitlaff, Liam
Trabing und Lothar Hecht starten und hoffen
auf gute Ergebnisse.
Mit sportlichem GruB
Lothar Hecht

BERICHT DER 2. HERREN

In der Saison 23/24 belegte die 2 Herren
den 2.Platz in der zweiten Kreisklasse, bei
nur 3 Niederlagen und hervorragenden
Einzelergebnissen schafften wir somit den
sofortigen Wiederaufstieg in die gemeinsa-
me 1. Kreisklasse Segeberg/Stormarn, aus
welcher wir im vorigen Jahr ungliicklich ab-
gestiegen waren.

Am Kreispokal wurde leider aus terminli-
chen Griinden nicht teilgenommen.

Die laufende Saison 24/25 ist mit durch-
wachsenen Ergebnissen gestartet, aber
man ist trotzdem bester Dinge, dass die
Klasse gehalten werden kann.

Die 2. Mannschaft spielt die aktuelle Saison
in folgender Aufstellung: Torsten Jiirgens,
Rainer John, Martin Rungenhagen und Tho-
mas Sorgenfrei.

Rainer John
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BERICHT DER 3. HERREN
2. KREISKLASSE SEGEBERG

In der Saison 2023/2024 spielte die 3. Her-
ren in der 2. Kreisklasse. Die Mannschaft
startete unter Mannschaftskapitdn Dirk
Klein in der Aufstellung: Liam Trébing, Tho-
mas Siegmann, Helmut Dreger, Dirk Klein,
Norbert Vetter und Jorg Loose.

Zum Saisonauftakt stand direkt ein ver-
einsinternes Duell gegen die 2. Herren an
- leider zogen wir hier den Kiirzeren. Der
weitere Verlauf der Saison war von vielen
Unentschieden gepragt und flihrte zu dem
letztlich erreichten Ergebnis - einem respek-
tablen 7. Tabellenplatz.

Erreichen konnten wir dies unter anderem
nur durch den Einsatz unserer Ersatzspieler,
die immer da waren, wenn sie gebraucht
wurden.

Wir danken euch fiir euren Einsatz!
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Aufgrund einiger Umstellungen in den
Mannschaften entschieden wir uns dazu
die Spielzeit 2024/2025 in der 3. Kreisklas-
se zu bestreiten.

Wir spielen nun in der Aufstellung: Thomas
Siegmann, Timo Zickermann, Norbert Vet-
ter, Carsten Sens, Dirk Klein und Jorg Loose.

Die neue Saison begann mit einer zu erwar-
tenden Heimniederlage gegen den Meis-
terschaftsfavoriten des TuS Fahrenkrug Il
AnschlieBend folgten drei Auswartssiege in
Folge, so dass wir aktuell auf einem guten
2. Platz stehen und zuversichtlich auf die
vor uns liegende Saison blicken.

Timo Zickermann
Mannschaftsfiihrer
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BERICHT DER 4. HERREN
2. TABELLENPLATZ IN 5. KREISKLASSE

In der abgelaufenen TT-Saison 2023/2024
wurde von unserer Mannschaft der 2. Tabel-
lenplatz in der 5. Kreisklasse erreicht. Damit
haben wir den Aufstieg in die 4. Kreisklasse
erreicht. Wir konnten uns dabei gegen wei-
tere 3 Konkurrenten um den 2. Tabellenplatz
durchsetzen. Gegen den souverdnen Meis-
ter, den SV Wittenborn haben wir beide
Spiele unentschieden gespielt.

Erreicht wurde dieses Ergebnis mit den TT-
Spielern: Martin Steffen, Carsten Sens, Sven
KaBburg-Noah, Christian Deitlaff, Gerd En-
geler, Paul Weiland, Eike Andreas Siemund,
Jan Tolkmitt, und Marc Almenroder.

Gefeiert haben wir die Vizemeisterschaft
mit einem gemeinsamen Grillabend.

In die neue Saison 2024/2025 sind wir mit
etwas verdnderter Mannschaft in der 4.
Kreisklasse gestartet. Wir spielen nun mit
folgenden Spielern: Martin Steffen, Helmut
Dreger, Christian Deitlaff, Gerd Engeler, Eike
Andreas Siemund, Paul Weiland, Jan Tolk-
mitt, Detlef Berlin und Marc Almenroder.

Bis heute haben wir in der neuen Klasse 3
Punktspiele absolviert. Ein Sieg und 2 Nie-
derlagen stehen nun auf unserem Konto.
Wir gehen aber davon aus, dass wir diese
Spielklasse halten kdnnen.

Gerd Engeler
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Wir freuen uns auf lhren Besuch in
unserem Museum auf Hof Pritschau

Offnungszeiten: von April bis September an jedem 1. Sonntag von
14.00 — 17.00 Uhr und jeder 3. Montag von 17.15 — 19.15 Uhr. An
Feiertagen geschlossen.
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BERICHT DER TT-JUGEND
WEIHNACHTSFEIER MIT VEREINSMEISTERSCHAFT

Nur wenige Jugendliche konnten sich noch
flir unseren Sport begeistern und so gibt es
auch nicht viel zu berichten, auBer von der
Weihnachtsfeier mit gleichzeitiger Vereins-
meisterschaft Jugend 2023. Hier die Plat-
zierung: 1. Dylan Harfst, 2. Damon Harfst,
3. Liv Harfst, 4. Stine Jiirgens, 5. Thies Linke
Erstmals wurde auch eine Doppelmeister-
schaft ausgetragen, in der je ein Spieler
der Herrenmannschaften mit einem aus-
gelosten Jugendspieler ein Team bildete.
Gewinner hier das Team Thies Linke / Timo
Zickermann vor Dylan Harfst / Lothar Hecht
weitere Reihenfolge Damon Harfst / Sven
Vedder, Stine Jiirgens / Gerd Engeler, Liv
Harfst / Rainer John.

Im Anschluss gab es wie in jedem Jahr
unsere Weihnachtsfeier im Sportlertreff mit
den anwesenden Eltern. Schade, dass wir
die alteren Jugendlichen an die neue Ju-
gendsparte Volleyball verloren haben.

Zum Abschluss mochte ich mich bei allen
bedanken, die mich 40 Jahre bei der Tisch-
tennis Jugendarbeit unterstiitzt oder ertra-
gen haben. Ab Januar 2025 (ibernehmen
Detlef Berlin und Thomas Sorgenfrei diese
Aufgabe. Ich wiinsche ihnen viel Freude und
SpaB und dass uns das Jugendtischtennis
erhalten bleibt.
Danke
Martin Steffen
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SPIEL, SPASS & BEWEGUNG

Auch im vergangenen Jahr war in unserer
Ballspielgruppe viel los. Immer montags in
der Zeit von 17:00 bis 18:00 Uhr treffen wir
uns in der Sporthalle Ost in Geschendorf,
um so richtig Gas zu geben. Auf dem Pro-
gramm stehen Geschicklichkeitsiibungen,
erste Wurf- und Schusslibungen und viel
Toben und Spielen.

Unsere kunterbunte Truppe besteht aus ca.
15 - 20 Kindern im Alter von 3 bis 6 Jah-
ren. Seit Anfang des Jahres sind wir nun zu
zweit, Inken unterstiitzt die Ballspielgruppe
beim Aufbau und Anleiten.

Wir flitzen zum Warmmachen durch die Hal-
le, dehnen uns zusammen (wobei die Kinder

abwechselnd die Ubungen erkléren), treten
in Teams im Parcours gegeneinander an,
werfen, schieBen, sprinten und spielen zu-
sammen. Unser Ritual zum Ende ist das all-
seits bekannte ,Mdhren-Ziehen"”, bevor wir
uns zum Abschluss im Kreis zusammenfin-
den und die Stunde Revue passieren lassen
und danach abklatschen.

Neuzugénge und interessierte Kinder sind
herzlich willkommen - wir bitten aber um
kurze Absprache vorher.

Sportliche GriiBe von
Inken und Janna
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Garten- & Landschaftsbau
Winterdienst

Inh.: Rolf Klein

Stubber DorfstraBe 10 - 23818 Neuengdrs/Stubben
Tel.: 04550/597 - Fax: 04550/9853 25
Mobil: 0172/49856 69
GartenLandschaftsbauRolfKlein@gmx.de

Wir realisieren fiir Sie in Schleswig-Holstein und Hamburg:

« Einfamilienhduser < Barrierefreie Bauten Renovierung und
« Wohnungsbauten ~  Bauen im Bestand Modernisierung
* Gewerbeimmobilien + Sanierung * Kellertrockenlegung

» Offentliche Bauten  Familienbetrieb in 6. Generation

: : » partnerschaftliche Zusammenarbeit
« faires Miteinander
« handwerksgerechte Qualitat in
| mangelfreier Ausfiihrung

Johannes Specht Bauunternehmen GmbH & Co. KG
Burgfeldstrae 15 - 23795 Bad Segeberg
Tel. 04551-996666 - Fax 04551-9966 77
info@specht bau de ‘www specht bau de
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Versicherung
hat einen Namen

Maike Staecker

Vereinbaren Sie Ihren personlichen Beratungstermin:
Seminarweg 4

23795 Bad Segeberg

Tel. 04551 9017961

@ HUK-COBURG

Aus Tradition giinstig
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FREUDE UBER JEDE NEUE ,LAUF- UND KRABBELMAUS“!

Unsere Sparte richtet sich an Kinder vom
8. Lebensmonat bis zum Ende des dritten
Lebensjahres, begleitet von ihren Mittern,
Vatern oder GroBeltern. Wir treffen uns
donnerstags von 09.30 bis 11.00 Uhr in der
Sporthalle in Geschendorf. Es wird gesun-
gen, gehiipft, gesprungen, geklettert, ge-
lacht, geschnattert, geschaukelt und auch
neue Freundschaften werden geschlossen.

Wir freuen uns auf alle neuen Kindern mit
deren Begleitung, ihr werdet herzlich auf-
genommen und dirft ochne Voranmeldung
jederzeit zum Schnuppern vorbeikommen.

Ganz liebe GriiBe eure
+Mutsi”
Astrid von Horsten - Behrens

MEISTERBETRIEB

ZIMMEREI

AHLERS

lhr Partner fiir:

Dachsanierungen
Carports
Dachflachenfenster
Holzterrassen
Terrassentberdachungen

Mika Ahlers

Neukoppeler Str. 4
23820 Goldenbek

Mobil: 0151/28749198
E-Mail: zimmerei-ahlers@web.de

Scannen fiir Kontakt
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Unser Kinderturnen findet
immer mittwochs in der
Sporthalle in Goldenbek von
1617 Uhr fiir die jingeren (
4-6 Jahre ) und von 17418 Uhr
flr die alteren Kinder ( 6-10
Jahre ) statt.

SPASS BEIM KIN

Wir, Nikole Ripke und Jonas
Kujat, freuen uns uber jedes
Kind das Lust und SpaB am
spielerischen Turnen hat.

Mit den Kindern machen
wir gemeinsam viele unter-
schiedliche Dinge: Bewe-
gungen und Erlernen an
Geraten und mit Materialien,
Forderung der Grundfertig-
keiten, wie z.Bsp. balancie-
ren, hiipfen, schwingen oder
klettern.

Meldet euch gerne vorher
bei mir, wenn eure Kinder
mal vorbei schauen moch-
ten.

Nikole: 01575-446425
Wir freuen uns auf euch.

Lieben GruB
Nikole

68

DERTURNEN

INTENSIV UND EFFEKTIV

Bei fetziger Musik powern wir uns diens-
tagabends von 19:00 bis 20:00 Uhr in der
Sporthalle in Goldenbek so richtig aus.

Ob Zirkeltraining, Tabata-Stunden, FullBody-
Workouts oder HIITEinheiten - bei uns wird
geschwitzt, was das Zeug hélt.

Mit Ganzkorperiibungen, sowohl mit Aus-
dauer- als auch Kraftiibungen, die wir gerne
mit Kurz-Hanteln unterstiitzen, trainieren
wir ganz gezielt die wichtigsten Muskeln
unseres Korpers. Hierbei gibt es immer Ein-
steiger- und Fortgeschrittene-Ubungen.

Unser Kurs bietet alles um jeden Muskel
ordentlich zum Brennen zu bringen, die
Ausdauer und Koordination zu verbessern
oder auch um {berschiissigen Pfunden den
Kampf anzusagen.

Jede Kurseinheit ist intensiv und effektiv -
aber eben auch nur so, wie es jeder kann
und mdchte. Wir motivieren uns gegensei-
tig und haben eine Menge SpaB.

Wir freuen uns immer liber Neuzugénge
und verbleiben mit und sportlichen GriiBe,
der Kurs ,,BodyFit" und Joelina Plath
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RUCKENGYMNASTIK

Seit vielen Jahren bietet der SV Westerrade
Riickengymnastik flir Damen und fiir Herren
an. Das Interesse an diesen Stunden ist un-
gebrochen.

Viele Teilnehmer und Teilnehmerinnen hal-
ten uns schon eine lange Zeit die Treue.
Dafiir sind der Vorstand und ich als Ubungs-
leiterin euch allen sehr dankbar!

Rickengymnastik ist Ganzkorpertraining:
alle Gelenke, Muskeln und Sehnen sind mit-
einander verbunden und arbeiten im Ideal-
fall perfekt zusammen.

Mit unseren Ubungen erreichen wir, dass
die Beweglichkeit erhalten bleibt bzw. ver-
bessert wird. Wenn das Gleichgewicht und
die Koordination trainiert werden, betrei-
ben wir aktive Sturzprophylaxe. Und durch
Kraftigungsiibungen erhalten wir uns starke
Muskeln.

Kleine Handgerdte stehen uns zur Verfi-
gung, mit denen noch einmal andere Anrei-
ze gesetzt werden.

Auch die Lachmuskeln kommen nicht zu
kurz, denn Sport sorgt eben auch fiir gute
Laune.

Bewegung im Kreise netter Sportlerinnen
und Sportler tut dem ganzen Menschen gut!
Fir alle, die im Stehen nicht mehr so lan-
ge trainieren kdnnen, gibt es eine Stunde
Stuhlgymnastik. Auch im Sitzen kann man
vielfaltige Ubungen ausfiihren. Die Stuhl-
lehne dient als Stiitze fiir kurze Sequenzen
im Stand.

Unsere Trainingszeiten immer montags in
der Goldenbeker Turnhalle:

17.30 - 18.30 Uhr
Stuhlgymnastik

18.30 - 19.30 Uhr
Riickengymnastik fiir Damen

19.30 - 20.30 Uhr
Riickengymnastik fiir Herren
(Von September bis Mai)

Traut Euch, fangt an, macht mit! Wir freuen

uns auf Euch!

Mit sportlichen GriiBen
Eure Ulrike
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GANZKORPER-WORKOUT ZU FETZIGER MUSIK

Jeden Dienstag trainieren wir in der Sport-
halle Ost von 18.00 - 19.00 Uhr mit einem
einstlindigen Ganzkorperworkout zu fetzi-
ger Musik, manchmal mit Aerobicelemen-
ten und immer mit ausgiebiger Dehnung am
Schluss. Dabei konnen auch Zusatzgerate
wie Steps, Hanteln oder Schwingsticks zum
Einsatz kommen. Auf diese Weise werden
die Ausdauer, Koordination, Kraft und Be-
weglichkeit trainiert.

Auf Wunsch der Teilnehmerinnen wird ein-
mal im Monat Step-Aerobic angeboten, wo
wir eine kleine Choreographie aufbauen
und so insbesondere die Koordinations-
und Merkféhigkeit sowie die Konzentration
schulen.

Das Outdoor-Training musste dieses Jahr
leider ausfallen, da wir im Frihling und
Frihsommer mit groBen Mengen Miicken
und Bremsen und im Spatsommer mit Wes-
pen zu kampfen hatten.

Auch unsere traditionelle Radtour in den
Sommerferien konnte leider aufgrund eines
Unwetters mit Starkregen nicht stattfinden,
allerdings konnten wir um 19.00 Uhr bei in-
zwischen trockenem Wetter immerhin Gril-
len und hatten wieder einen schdnen Abend
mit guter Laune und leckerem Essen sowie
groBer Beteiligung.

Neue Teilnehmer/innen sind dienstags im-
mer herzlich willkommen. Ein Einstieg ist
jederzeit maglich.

Fiir Riickfragen zu dem Kurs
stehe ich gern unter 04553-996206
oder Theelbruhn@gmx.de zur Verfligung.

Sportliche GriiBe
Sabine Theel-Bruhn
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BEERDIGUNGSINSTITUT INH.

Geschenkideen gibt's im offiziellen
HEINRICH BARTELS ~ WOHLERT & sonve one SV Schwarz-Weiss Westerrade Shop:

ERD-, FEUER-UND TAG UND NACHT
SEEBESTATTUNGEN ERREICHBAR

23795 BAD SEGEBERG Tel. 04551/2195
EFEUSTRASSE 6 Fax 04551/91952

www.beerdigungsinstitut-wohlert.de
info@beerdigungsinstitut-wohlert.de

Dﬂnﬂbﬂ

Die Landtechnik-Macher®

Ausgereifte Bodenbearbeitungsgerate,
individuelle Landtechnik und Lésungen
im Metallbau fur Ihre Region!

www.baarck-technik.de / 04553-280

LindenstraRe 20, 23795 Weede faéaaé /f(d/ 20 &l https:/sv-westerrade.fan12.de
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M ALER & LACKIERUBETRIEB

6

Thomas
Pichl

23815 Westerrade
Tel.: 0173 - 24 93 236
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NORDIC WALKING - SPORT IN DER NATUR

Du hast Lust, Nordic Walking auszuprobie-
ren? Dann bist du bei uns richtig! Nordic
Walking macht sehr viel SpaB und sorgt
dafiir, dass wir uns wohl und fit fiihlen. Der
positive Effekt auf die Gesundheit wir noch
durch die frische Luft verstarkt.

Auch wenn du vielleicht lange keinen Sport
mehr getrieben hast, ist dies ein perfektes
Ausdauer- und effektives Ganzkorpertrai-
ning. Wenn du eine effektive, aber modera-
te und wenig verletzungsanfallige Outdoor-

Sportart betreiben mochtest, dann probiere
es mal mit aus. Auch bei Riickenschmerzen
oder Knieproblemen kann Nordic Walking
helfen! Diese Sportart reguliert den Blut-
druck, trainiert HerzgefaBe und bringt durch
die schwungvolle Bewegung Herz und
Kreislauf auf Trab, regt den Stoffwechsel
an, starkt Muskeln und Knochen und riickt
lberschissigen Pfunden zu Leibe. Durch
kraftiges Schwingen der Stdcke werden
auBerdem Arme, Schultern und Riicken ge-
starkt. Nordic Walking beugt Osteoporose
und Altersdiabetes vor und stérkt das Im-
munsystem.

Wir Walkerinnen treffen uns regelmaBig
mittwochs um 16.30 Uhr fiir ca. 1 Stunde.
Die Treffpunkte sind Sohren, Westerrade,
Reinsbek, Wulfsfelde, Geschendorf und
Goldenbek. Unsere Strecken sind zwischen
5 und 8 km lang. Von November bis Marz
miissen wir aufgrund der frithen Dunkelheit
pausieren.

Hast du Interesse? Dann komm einfach
dazu, du bist herzlich willkommen.

Bei Interesse meldet euch bitte bei

Conny Marquardt
Pappelweg 3 b

23820 Reinsbek

Tel.: 04506-892465 oder
mobil: 0162-94 60 423

Wir freuen uns auf euch.
Conny Marquardt
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STEELDART SPARTE NIMMT FAHRT AUF

In der ersten Saison der Vereinsgeschichte
von der Steeldart Sparte in der SDKS (Steel-
dart Kreis Segeberg) wurden viele Erfahrun-
gen gesammelt.

Die Liga wurde nach Regionszugehdrigkeit
eingeteilt und die ersten Spiele bestanden
darin den Ablauf kennenzulernen und eine
Routine zu entwickeln. Ab der Halfte der
Saison wurden die Spiele immer knapper
und die individuellen Leistungen besser.
Am Ende sprangen bei 12 Spielen am Ende
der Saison 2 Siege und der letzte Tabellen-
platz heraus, was nicht weiter schlimm war,
da die Liga noch ohne Auf-/Abstiegsmodell
ablief.

Die zweite Saison hat organisatorisch eini-
ge Anderungen mit sich gebracht. So be-
steht die SDKS nun aus insgesamt 3 Ligen
4 12 Mannschaften und es wurde ein Auf-/
Abstiegsligamodell entwickelt. Wir wurden
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in der 2. Liga eingeteilt und je 3 Mannschaf-
ten steigen am Ende der Saison auf und 3
ab. Von den Ligakonkurrenten wurden wir
aufgrund der letzten Saison als groBer Ab-
stiegskandidat eingestuft. Diese Aussagen
konnten wir schnell Ligen strafen und so
stehen wir momentan nach 6 absolvierten
Spielen mit 5 Siegen auf dem 4. Tabellen-
platz. Lediglich dem hochfavorisierten Ta-
bellenfiihrer mussten wir uns geschlagen
geben. Unser Ziel fir die Saison ist es un-
gefadhrdet in der oberen Tabellenhélfte zu
bleiben.

Der SpaB kommt bei uns nie zu kurz und so
genieBen wir Trainings- und Spieltage ge-
meinsam zum Beispiel bei leckerem Essen
im Sportlerheim und gemeinsamen Bier-
chen. AuBerdem haben wir im Dezember
und Juli eine Weihnachtsfeier und Saison-
abschlussfeier im Sportlerheim veranstal-
tet, wobei wir die ersten zwei Sieger unse-

res Vereinsinternen Turnier ermittelt haben.
Richard und sein Bruder Steffen konnten
sich bei diesen am Ende durchsetzen.

Unsere Gruppe wachst immer weiter und
so haben wir unsere Mitglieder innerhalb
eines Jahres schon verdoppelt und kratzen
an den 20 Mitgliedern — darunter 5 Frauen.
Fir nachste Saison planen wir eine 2. Mann-
schaft zu griinden, wenn weiterhin neue ak-
tive Spieler*innen zu uns stoBen, woriiber
wir uns sehr freuen.

Unsere Trainingszeiten sind jeden Mittwoch
um 19:00 Uhr im Sportlerheim in Wester-
rade. Bei Interesse kdnnt ihr gerne einfach
vorbeikommen oder euch bei mir unter mei-
ner Handynummer (0173 9530629) melden.
Am 11. Januar veranstalten wir ein SpaBtur-
nier fiir alle Westerrader und Umgebung im
Sportlerheim. Dort kann jeder der Lust hat
mitspielen. Es wird Fleischpreise fir jeden
geben und sicherlich auch das ein oder an-
dere Getrdnk an dem Abend. Die Registrie-
rung wird noch rechtzeitig angekiindigt.

Starte in Deine Zukunft — bel uns...

Wir bilden
Spezialtiefbauer (m/w/d) aus!

HERMANN
y KOTH
Telefon: 04551/ 2726

karriere@hk-ingbau.de
www.hk-ingbau.de

Rammarbeiten
Spundwand Pressen
Wasserbau
Betonbau

Holzbau
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SPANNENDE WETTKAMPFE UND ERFOLGE

Dieses Jahr war fir unsere Einrad-Sparte
gepragt von spannenden Wettkdmpfen und
Erfolgen. Unsere Fahrerinnen und Fahrer
haben in verschiedenen Disziplinen ihr Kén-
nen bewiesen und dabei groBartige Leistun-
gen erzielt.

Die Landesmeisterschaft in Kiel war der ers-
te Wettkampf des Jahres. Wir gingen mit
insgesamt fiinf Kiiren an den Start. Beson-
ders im Bereich Paarkiir AK U17 konnten der
SV Westerrade glanzen und Tilda und Leo-
nie sicherten sich mit Ihrer Kiir zum Thema
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JInto Space” den ersten Platz. Damit haben
die beiden auch die Qualifikation fir die
Norddeutsche Meisterschaft erreicht.

Im Juni fand in Kaltenkirchen der altbe-
kannte Regio Cup statt. Flir einige unserer
Teilnehmerinnen und Teilnehmer der erste
Wettkampf — und ein ganz besonderes Er-
lebnis. Wir prasentierten zwei Gruppenki-
ren und vier Einzel- und Paarkiiren. Am Ende
des Wettkampftages konnten wir die Jury
mit unserer Choreographie, Performance
und Schwierigkeit Gberzeugen und erreich-
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ten ausschlieBlich 1. und 2. Platze.

Beim City Lauf im September in Liibeck
starteten 11 unserer Fahrerinnen und Fahrer
im 1,7 Kilometer Einrad-Rennen. Das Wet-
ter spielte mit, die Stimmung war hervor-
ragend, und alle hatten viel SpaB. Dieses
Event war ein tolles Teamerlebnis fiir An-
fanger und Profifahrer und eine groBartige
Gelegenheit, sich gemeinsam zu messen.
Nach den Meisterschaften sind die Kinder
immer sehr motiviert und probieren viele
neue Tricks aus. Diese Zeit wurde auch von
Tilda und Leonie genutzt um lhre Paarkir
noch einmal zu perfektionieren. Auf der
Norddeutschen Meisterschaft im Oktober in
Bottrop stieBen die beiden auf starke Kon-
kurrenz. Dennoch gelang es ihnen, in einem
hart umkampften Teilnehmerfeld einen gu-
ten vierten Platz zu erreichen. Unsere junge
Fahrerin Neela ist bei der Norddeutschen
Meisterschaft in der Disziplin GroBgruppe
Junior Expert mit dem Juniorkader Schles-
wig-Holstein angetreten. Gemeinsam mit
dem Kader (20 Fahrerinnen aus S-H) holte
sie den ersten Platz und damit den Titel.
Schon Anfang November wird Neela erneut
mit dem Kader bei der Deutschen Meister-

schaft in Norderstedt an den Start gehen.
Wir sind stolz auf ein erfolgreiches Jahr zu-
riickzublicken und freuen uns schon jetzt
auf die kommende Saison! Hast auch du
Lust auf Einradfahren? Wir sind jederzeit
auf der Suche nach neuen Gesichtern. Ob
Klein oder GroB, Anfanger oder schon Fort-
geschritten, kommt einfach Dienstag oder
Donnerstag vorbei.
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team energie Liibeck

VOLLE ENERGIE

AUCH NACH DEM SPIEL!

|

Q000D

Okostrom Heizol Erdgas HVO0100 AdBlue® Diesel

JETZT BESTELLEN: 0451 388840

team energie GmbH & Co. KG
Niels-Bohr-Ring 4 | 23569 Liibeck | team.de
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MANNERYOGA

Im Frihjahr 2024 wurde die Sparte Manner-
yoga mit groBem Erfolg ins Leben gerufen.
Wir treffen uns montags um 19.00 Uhr im
Lindenhof in Geschendorf.

Yoga ist ein perfekter Ausgleich zum Alltag.
Der Geist entspannt sich und baut Stress
ab.

Das liegt daran, dass die Bewegungen mit
der Atmung Verspannungen Idsen, was wie-
derum Gliickshormone freisetzt.

Fast alle Asanas aktivieren die gréBeren
Muskelgruppen. Yoga ist auch fiir eher un-
bewegliche Manner effektiv und verhindert
Gelenk- und Riickenschmerzen. Méanner be-

kommen deutlich haufiger Herz-Kreislauf-
Probleme und hohen Blutdruck. Auch da
kann der Yoga nachweislich helfen.

Unser Yoga-Stil kombiniert Dehnungsiibun-
gen mit Kraftaufbau, fordert Geist und spiri-
tuelle Philosophie.

GEMISCHTE GRUPPEN

Yoga will die Menschen in den Zustand fiih-
ren, der sie unabhéngig, handlungsfahig
und so frei wie moglich macht - ein Anlie-
gen, das nie an Aktualitat eingebiisst hat.
Gewinn durch Yoga: mehr Gesundheit und
innere Ausgeglichenheit. Mehr Beweglich-
keit, mehr Atemvolumen, mehr Lebensfreu-
de, mehr Selbstbewusstsein, Sicherheit und
Selbstvertrauen. Vereinigung von Korper,
Geist und Seele!

Wenn du gern Yoga ausprobieren mochtest,
bist auch du dienstags um 11 Uhr oder auch
abends um 19.15 Uhr herzlich willkommen.
Eine Schnupperstunde ist selbstverstand-
lich kostenlos!

SPORTNACHRICHTEN 23/24 .



BALDIENSTLEISTUNGEN

HORBEN

O

KUNDENDIENST

lhr Partner rund um das Wohndachfenster
- Einbau - Wartung - Service -

Einbau von Dachfenstern in Warm- und Kaltdach
Lieferung und Montage von Zubehér
Reparatur und Service

= Wohndachfenster
- Solarrolladen
Sonnenschutz
= - Steuerungen, Antriebe und Zubehor
§ - Technik und Planung

) - MaBrenovierungsfenster - lhr auf
/\ Mal gefertigtes individuelles Fenster
Roto\ . Reparatur und Wartung

von Fassadenfenstern

THorBen MoLt
WiescHHOF 1 A - 23820 STRENGLIN
TeL.: 04556/9815880 - Fax 04556 /989823
E-MAIL: TH.MOLT@ T-ONLINE.DE
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YOGA - ZEIT FUR MICH

In der Sporthalle Goldenbek ist donnerstags
von 18.30 bis 20.00 Uhr ,Yoga-Zeit" - Ab-
stand vom Alltag, Raum fiir sich, zur Ruhe
kommen.

Fir jeden Teilnehmer der Yoga-Gruppe hat
Yoga eine andere Bedeutung: Entspannung
- Entschleunigung - Ausgleich — Beweg-
lichkeit — Dehnung - weniger ist mehr —
runterkommen - bei sich sein - bei
sich ankommen - innere Mitte finden - Har-
monie — Freude - Kraft. Mir gibt Yoga und
Gelassenheit und Ruhe.

Die Korperiibungen - im Yoga Asana ge-
nannt - werden bewusst und intensiv aus-
gefiihrt. Man wird wieder beweglicher,

die Steifheit der Gelenke I6st sich splrbar
auf und die Muskeln werden weicher. Der
Schmerz im Ricken, im Nacken oder wo
auch immer lasst nach. In dem man den
Atem mit der Ausfiihrung der Asana ver-
bindet, werden die Gedanken stiller. Die
Yoga-Stunde wird mit einer Entspannung
abgerundet.

. und das Lacheln nicht vergessen! Es
macht vieles im Leben leichter! Und ich
zaubere mit diesem Satz ein Lacheln in die
Gesichter der Yoga-Gruppe und es wird alles
ein wenig heller.

Namaste
Bianca Koslowski
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WAS IST PILATES

Pilates ist ein sanftes Mattentraining mit
dem Fokus auf flieBende Bewegungen, eine
kontrollierte Atmung,

Anspannung und Entspannung und die
Konzentration auf die Aktivierung der tiefen
Rumpfmuskulatur.

Was kannst du dadurch erreichen?

Eine aufrechte Haltung, mehr Beweglich-
keit, Verbesserung deiner Fitness und
Kraftigung deiner tiefen Muskulatur.

Pilates ist flir Manner und gleichermaBen
Frauen geeignet.

Ich bin zertifizierte Pilatestrainerin und Phy-
siotherapeutin und ich leite diesen
Pilatesgruppe seit mehr 10 Jahren mit viel
Freude!

Wir trainieren immer mittwochs 18.00 -19.00
Uhr in der Sporthalle Goldenbek.

Bitte bringe deine Matte mit und ein Paar
rutschfesten Socken.

Reinschnuppern ist jederzeit méglich!

Michaela Ramhold
0176 / 923 370 16
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POWER-PILATES

Der Kurs Power-Pilates zeichnet sich durch
ein gelenkschonendes Ganzkdrpertraining
aus - wir starken und kraftigen hier gemein-
sam unsere Muskeln, Knochen, Sehnen und
Bander. Durch bestimmte Kraftigungsibun-
gen, sowohl im Stehen, als auch im liegen,
sprechen wir jede Kdrperpartie an und mo-
bilisieren den ganzen Kérper. Mit verschie-
denen Kraft-, Stiitz- und Balance-Ubungen
durch unser eigenes Korpergewicht fiihlen
wir uns nach jeder PowerPilatesEinheit
wunderbar gestarkt, sodass auch immer
SchweiBperlen tropfen - versprochen.

Jede Ubung wird ganz gezielt ohne viel Tem-
po und ohne Schwung ausgefiihrt, sodass
wir keine Ubungen mit Hiipfen/Springen

etc. durchflihren. Die Power-Pilates-Einhei-
ten eignen sich zudem optimal um Schmer-
zen und Verspannungen vorzubeugen.

Der Kurs findet jeden Mittwochabend in der
Zeit von 19:00 bis 20:00 Uhr in der Sporthal-
le in Goldenbek. Jeder ist herzlich willkom-
men und wir freuen uns immer {iber neue
Gesichter.

Jeder ist herzlich willkommen und wir freu-
en uns immer ber neue Gesichter.

Sportliche GriiBe senden der
der Kurs ,,PowerPilates”
und Joelina Plath.

[tzehoer Lésungen
» TOP-DRIVE

» Jeannette Deppe

23815 Geschendorf, » 04553 989966
» UIf Schafer

23821 Rohlstorf, » 04559 1043

» Marie Schifer

23821 Rohlstorf, » 04559 1043

i - tie
| eistungsupdate Garan
Kiinftige \lerbesserungen

ohne Mehrkosten

' Itzehoer

Versicherungen
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JAHRESBERICHT DER TENNISSPARTE WESTERRADE "24

Die Tennissparte der Gemeinde Westerrade
blickt auf eine erfolgreiche und abwechs-
lungsreiche Saison 2024 zuriick. Mit viel
Engagement und Freude am Spiel haben
unsere Mitglieder die Tennisplatze neben
dem Sportlerheim belebt und fiir zahlreiche
spannende Matches gesorgt.

Unsere 15 Tennisbegeisterte, die unter-
schiedlichen Altersklassen und Fahigkeiten
angehdren, trafen sich regelmé&Big mitt-
wochs und donnerstags auf unseren zwei
Sandplatzen. Sowohl Einzel- als auch Dop-
pelspiele standen auf dem Programm, was
fur viel Abwechslung und spannende Be-
gegnungen sorgte. Die Vielfalt der Spieler,
von unterschiedlichem Alter (30-73 Jahre),
trug zu einem dynamischen und lehrreichen
Spielbetrieb bei.

Nach den Spielen versammelten sich die
Teilnehmer im Sportlerheim Westerrade,
um den Abend bei Getrdnken und einem
gemeinsamen Essen ausklingen zu lassen.
Diese geselligen Runden stérkten nicht nur
den Teamgeist, sondern boten auch Gele-
genheit flir den Austausch und interessante
Gesprache.

Die Saison startete im
Marz und endete tradi-
tionell Ende Oktober. In
dieser Zeit konnten wir
zahlreiche  spannende
Matches erleben, bei
denen sowohl erfahrene
Spieler als auch Neu-
linge ihr Konnen unter
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Beweis stellten. Besonders erfreulich war
die hohe Beteiligung und das Engagement
aller Mitglieder, die trotz wechselnder Wet-
terbedingungen stets motiviert auf dem
Platz standen. Neben einem Neujahrsessen
stand dieses Jahr noch eine Brauereibe-
such in Liibeck auf dem Programm.

Je nach Mdglichkeit nutzen wir in der Win-
tersaison eine Tennishalle, um auch in den
kalteren Monaten unserem Sport nachge-
hen zu kénnen.

Wir freuen uns bereits auf die kommende
Saison und hoffen, dass wir auch im néchs-
ten Jahr wieder viele schone Stunden auf
unseren Tennisplatzen verbringen kdnnen.
Ein besonderer Dank gilt allen, die zum Ge-
lingen dieser Saison beigetragen haben -
sei es durch ihre Teilnahme, ihre Unterstiit-
zung oder ihre Mithilfe bei der Organisation.
Die Tennissparte Westerrade bedankt sich
bei allen Mitgliedern und Unterstiitzern fiir
eine groBartige Saison 2024. Wir blicken
mit Vorfreude auf das nachste Jahr und hof-
fen, dass wir auch dann wieder viele span-
nende und gesellige Stunden auf und neben
dem Platz erleben diirfen.

I'g %‘l
X7

MOTIVATION UND TEILNAHME AN DER HOBBYLIGA

Unsere Volleyballabteilung blickt auf ein er-
eignisreiches Jahr zuriick.

Seit einiger Zeit treffen wir uns regelmaBig
zweimal pro Woche - Montag und Don-
nerstag - zu unseren Trainingssessions, die
sich groBer Beliebtheit erfreuen. Zahlreiche
Spieler erscheinen regelmaBig, um ihre Fa-
higkeiten weiter zu verbessern und gemein-
sam Spal zu haben.

Ein besonderer Meilenstein in dieser Sai-
son ist unsere Anmeldung zur Hobbyliga im
Kreis Stormarn.

Hier wollen wir nicht nur sportlich mithal-
ten, sondern vor allem als Team zusam-
menwachsen und uns spielerisch weiter-
entwickeln. Der Wettbewerb bietet uns
eine groBartige Gelegenheit Erfahrungen zu
sammeln und unser Kénnen unter Beweis
zu stellen.

Trotz unserer Teilnahme an der Hobbyliga
bleibt unser Training fiir alle offen, die Lust
haben Volley zu spielen — unabhangig vom
Niveau. Unser Ziel ist es eine Atmosphare

zu schaffen in der alle SpaB haben sich sich
stetig verbessern zu kdnnen.

Wer sich uns anschlieBen mochte ist jeder-
zeit herzlich eingeladen montags oder don-
nerstags beim Training vorbeizukommen.
Gemeinsam wollen wir mit Freude am Spiel
trainieren und uns weiterentwickeln.

Luis Schoer
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BADMINTONSPARTE DES SV WESTERRADE

In der Sporthalle Ost in Geschendorf habt
ihr die Madglichkeit immer montags von
20:00 Uhr bis 22:00 Uhr und freitags von
18:00 - 19:30 Uhr diese tolle Ballsportart zu
lernen und auszuiiben.

Egal ob Jung oder Alt, jeder ist bei uns herz-
lich willkommen! Béalle und Probeschlager
liegen fiir euer Probetraining bereit.

Wir freuen uns auf euch.

Neugierig? Dann melde dich bei

Jorg Sievers
04553 /1387

JUGENDVORSTANDSPRECHERIN

Janna Ketterer
Kohlenkamp 4
23815 Westerrade
Tel.: 0172 / 43 38 621

MITGLIEDER

Melanie Evers

23815 Geschendorf
Tel.: 0173 / 600 78 73

=

Svenja Danielzyk
Pronstorfer Str. 7b
23820 Goldenbek

Lara-Sophie Nier
Bahnhofstr. 13

23815 Westerrade
Tel.: 0157 / 85 074 352

VORSTANDSSPRECHER

Tim-Frederik Priebe
Segeberger StraBe 7
23795 Schieren

Tel. 01577 / 23 62 916

admin@svwesterrade.onmicrosoft.com

VORSITZENDE

Jan Max Ehlers
Klingenbrooker Weg 10
23815 Westerrade
janmaxehlers@gmx.de

Ben Springmann

Hof Springe 1

23815 Geschendorf

Tel. 0177 / 42 22 945
benspringmann@gmx.de

JUGENDSPRECHERIN

Janna Ketterer
Kohlenkamp 4
23815 Westerrade
Tel.: 0172 / 433 86 21

KASSENWART

Jens Behrens
Tel. 0162 / 814 70 47
jensbehrens@svwesterrade.onmicrosoft.com

SCHRIFTFUHRERIN

Ute Zickermann
Lindgrund 1

23815 Strukdorf

Tel. 0176 / 549 459 54
Utje61@hotmail.de

BEISITZER

Lara Schiefke
Tel. 0175 / 484 11 35
laraschiefke@freenet.de

Marc Springmann
Hof Springe

23815 Geschendorf
Tel. 0179 / 484 66 04

Jesse Behrens
Tel. 0173 / 953 06 29
Jesse.behrens@freenet.de

Michel Hamann

Tel. 0172 / 15 40 269
Hamann.michel@web.de
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Termine 2025
Steeldart Turnier 11.01.2025 / 17.30 Uhr
Jugendvollversammlung 21.02.2025
Regio Cup Einrad 22.03.2025
Jahreshauptversammlung 28.03.2025
Scheunenfete 10.05.2025
St. Pauli Rabauken 04.08. - 08.08.2025
Sommerferienprogramm 04.08. - 31.08.2025
Jugend Brettspieleabend 10.10.2025
Knusperhausbasteln 07.12.2025 |

* Holzbau

* Dachsanierung

* Fenstermontagen
* Baubetreuung
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ZIMMEREI

CHRISTIAN
Mobil (0171) 990 1000 “~\¥/ITT:

(o 2ot 2o e ionZl

Zimmerei Christian Witt GmbH
Muhlenstr. 23a « 23820 Pronstorf / Strenglin
Telefon (0 45 56) 98 16 042 - Telefax 98 16 043
eMail: zimmerei.witt@t-online.de
www. zimmerei-christian-witt.de

Bjorn Frubdse

Hartmut Schley Lennart Struve

Katharina Specht Tilda JonBon
Liv Harfst
Uwe Behrens N Damon Harfst
Dérthe Studt . .
Piet Springmann
Anke Wrage
Rolf Studt Erik Schréder
Berit Schiefke Linus Nilay Pychnski
Norbert Vetter Wencke Behrens Jupp Hermann Matthews
Gerd Engeler Lene Wilhelm
Anke Burmeister Sabine Theel-Bruhn Joshua Strodtkotter
Silke Behrens Bernd Heinrich Lucy Jaster
Ben Springmann Jette Emilia Lausen
Rudiger Behrens Kim Pa.scal !Daap Spencer Pries
Frederike Nitsch
: _ Mika Ahlers Sandra Harfst Rainer Pries
Karin Eyl-Amedick Timo Zickermann Florian Paap
Andrea Lauth Olaf Knoop Anne J6nBon Nele Marie
Gerhard Méller R Bente J6nBon Johannsen
Jorg Loose 5 Ugalde Valverde
Michael Kopke Jette JénBon o St or
Antje von Lengerke  Sven KaBburg-Noah )
. . Jana Frenz
Kirsten Struve Anja Koth Susanne Knop
Mathias Struve Sven JonBon Ina Ludwig

vom Fachbetrieb vor Ort

ALLES AUS EINER HAND

@ individuelle Fachberatung @ zuverlassig und kostengiinstig
@) fachgerechte Montage @) schnell und professionell

Rudolf-Diesel-Str. 22, 23617 Stockelsdorf | 0451-120 150-0

info@dachsolar.de | www.dachsolar.de
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GYMNASTIK
Ulrike MeiB-Schrdder
Am Paradies 2, 23815 Westerrade
Tel. 04553 / 858
Montag Turnhalle Goldenbek

Hockergymnastik
17.30 bis 18.30 Uhr

Riickengymnastik Frauen
18.30 bis 19.30 Uhr

Riickengymnastik Manner
19.30 bis 20.30 Uhr

BODYWORKOUT
Sabine Thell-Bruhn
Tel. 0 4553 / 99 66 06
Dienstag Turnhalle Ost Geschendorf
18.00 bis 19.00 Uhr

NORDIC-WALKING
Conny Marquardt
Tel. 0 45 06 / 89 24 65
oder 0162 / 9 46 04 23
Treffen April bis Oktober Mittwoch
um 17.30 Uhr und Donnerstag um 16.30 Uhr

Il TISCHTENNIS

Sven Vedder

Tel. 0175/ 2 02 27 96

Sporthalle Ost in Geschendorf
Dienstag 18.00 bis 22.00 Uhr und
Donnerstag 17.30 bis 22.00 Uhr

M VOLLEYBALL

Luis Schoer
Luis.schoer@protonmail.com
Sporthalle Ost in Geschendorf
Montag 19.00 bis 21.00 Uhr und
Donnerstag 19.30 bis 21.30 Uhr
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I KINDERTURNEN
Turnhalle in Goldenbek
Mittwoch 16.00 bis 17.00 Uhr
flr Kinder ab 4 Jahren

Mittwoch 17.00 bis 18.00
flir Grundschulkinder

Informationen im Geschaftszimmer des SV
Westerrade

M ELTERN- & KIND-TURNEN
Astrid von Horsten — Behrens
Tel. 04553 /14 66

Sporthalle Ost in Geschendorf
Donnerstag 09.30 bis 11.00 Uhr

Il BALLSPIELGRUPPE
Janna Ketterer

Tel. 0172 / 4338621
Sporthalle Ost in Geschendorf
Montag 17.00 bis 18.00 Uhr

I BADMINTON

Jorg Sievers

Tel. 04553 /1387

Sporthalle Ost in Geschendorf
Montag 20.00 bis 22.00 Uhr
Freitag 18.00 bis 19.30 Uhr

M EINRAD

Nicole Bastigkeit Tel. 0 45 53 / 98 98 42
Dirk Tegethoff-Harder Tel. 0171/ 8 07 69 36
Sporthalle Ost in Geschendorf

Dienstag 15.00 bis 16.00 Uhr Anfanger und
Kinder und 16.00 bis 18.00 Uhr Kinder und
Jugendliche
Donnerstag 16.00 bis 18.00 Uhr Kinder und
Jugendliche

YOGA IN GOLDENBEK
Bianca Koslowski
Tel. 04551 /80617 08
Turnhalle Goldenbek

Donnerstag 18.30 bis 20.00 Uhr

YOGA IN GESCHENDORF

Carola Westphal

Tel. 0176 / 2 38 38 293
Turnhalle Ost in Geschendorf
Dienstag 11.00 bis 12.00

und 1915 bis 20.30 Uhr

MANNER-YOGA
Carola Westphal
Tel. 0176 / 2 38 38 293
Lindenhof in Geschendorf
Montag 19.00 bis 20.00 Uhr

BODY FIT
Joelina Plath
Tel. 0152 / 54 64 15 24
Turnhalle Goldenbek
Dienstag 19.00 bis 20.00 Uhr

POWER PILATES
Joelina Plath
Tel. 0152 / 54 64 15 24
Turnhalle Goldenbek
Mittwoch 19.00 bis 20.00 Uhr

H DART

Jesse Behrens

Tel. 0173 / 95 30 629
Mittwoch um 19.30 Uhr

im Sportlerheim Westerrade

M SVW-JUGEND-FUSSBALL
IN DER FSG WARDERSEE

www.fsg-wardersee.de

Jugendwart

Ben Springmann

Hof Springe 1, 23815 Geschendorf

Tel. 0177 / 4 22 29 45

M B-JUGEND

Dienstag 18.00 Uhr in Weede und
Donnerstag 18.00 Uhr in Garbek

Ben Springmann Tel. 0177 / 422 29 45
Till Schurig Tel. 0172 / 989 79 92

M C-JUGEND

Dienstag 17.30 Uhr in Garbek

und Donnerstag 17.30 Uhr in Weede
Tobias Schlack Tel. 0176 / 245 590 27
Ben Springmann Tel. 0178 / 76 99 473

M D1-JUGEND

Dienstag und Donnerstag

17.30 Uhr in Garbek

Jan-Peter Bohrensen Tel. 0174 / 912 73 74
Boris Leisner Tel.: 0157 / 39 39 22 38
Daniel Mester Tel.: 0176 / 317 58 599

B D2-JUGEND

Montag und Mittwoch 17.30 Uhr in Weede
Bjorn Kahle Tel.: 01512 / 355 63 35

Maik von Briihl Tel.: 0177 / 25 60 344

M E1-JUGEND

Dienstag und Donnerstag

17.30 Uhr in Garbek

Florian Hering Tel. 0162 / 60 93 785
Marc Neumann Tel. 0173 / 67 10 309
Tim Habich Tel. 0179 / 43 43 375
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M E2-JUGEND

Dienstag und Donnerstag

16.30 Uhr in Weede

Holger Lohmann Tel. 0159 / 043 90 513
Birke Springmann Tel. 0170 / 90 00 916
Ronald Liibbert Tel. 0177 / 53 64 501

B F1-JUGEND

Montag und Donnerstag

16.30 Uhr in Weede

Jens Pape Tel. 0176 / 305 96 960

M F2-JUGEND

Mittwoch 17.30 und Freitag 17.00 Uhr
in Garbek

Torben Gloe Tel. 0174 / 26 03 803
Nico Hess Tel. 0172 / 97 42 307

B G1-JUGEND
Donnerstag 16.30.in Weede
Anna Schonfeldt Tel. 0176 / 22 66 6159

M G2-JUGEND
Montag 16.30 in Garbek
Neele Johannsen Tel. 0152 / 090 37 707
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B FUSSBALL

Marc Springmann

Hof Springe 1, 23815 Geschendorf
Tel. 0179 / 4 84 66 04

B FODERVEREIN

foerdervereinsvwesterrade@gmx.de

B FRAUEN
Birke Springmann
Tel. 0170 / 90 00 916

B FSG WARDERSEE |
Jan Evers

LindenstraBe 16,

23815 Geschendorf

Tel. 0170 / 528 13 91
jan.evers@gmx.de

Hendrik Jaeschke
Tel. 01520 / 296 46 62

Il FSG WARDERSEE Il

Norman Beeck
Tel. 0176 / 217 22 821
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Geschaftsstelle Westerrade

M BEITRAGE

fiir (alle Sportarten)

Erwachsene 14 Euro
Kinder/Jugendliche von 4 bis 18 Jahre 8 Euro

Schiiler, Studenten und Azubis 10 Euro
(Dafiir wird ein gliltiger Nachweis gefordert.)

Familien 28 Euro
(Ab 18 Jahre erfolgt eine automatische Umstellung
auf Einzelbetrag.)

Fordermitglieder 5 Euro
Aufnahmegebiihr 1 Monatsbeitrag

Kontoverbindung
Volksbank Stormarn eG
IBAN DE 88 2019 0109 0083 0906 00

Bernd Kretschmann
Fuhlenpott 3
23845 Bahrenhof

Tel. 04550/1061
Fax 04550/995 681
Mobil 0178/4952207

Bahnhofstr. 13a
23815 Westerrade

Geoffnet im Sportlerheim
Donnerstag von 17.00 bis 19.00 Uhr

Tel. 04553 / 98 97 61
E-Mail : info@sv-westerrade.de

Sportlerheim Westerrade
Tel. 04553 / 544

Sporthalle Geschendorf
Bastian Lorbeer
Sporthalle.geschendorf@gmail.com

Rohr- und

Drainagereinigung

Ortung
und Reparatur
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* Brautfloristik

* Geschenkstrdaulle
64"/’ PHErel | e Tischgestecke
& * Dekorationen
Floristik

* Trauerfloristik

* Immer frische
Schnitt- und
Topfblumen

christiansielde Sa
Bad Segevery
7el, O4551/93 167
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»Die Erinnerung

ist das einzige Paradies,
aus dem wir nicht vertrieben
werden kénnen.”

Jean Paul

HANS
REISER

MANFRED
PREISKORN

DIETMAR
NEITZ

In Gedenken
Eure Vereinsmitglieder
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Das Finanzhaus
KRAUSE & SCHUBERT GmbH

VERSICHERUNGSMAKLER

GEMEINSAM ERREICHEN WIR DEIN ZIEL

WIR SIND DEIN _
ANSPRECHPARTNER FUR
VERSICHERUNGEN &
FINANZEN

@ KurhausstralRe 70, 23795 Bad Segeberg
®) 04551-968646
@ mail@krause-schubert.de

@  www.krause-schubert.com



