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Inh. Michael Dölger

Wir sind der zuverlässige Partner für die
Elektro- und Netzwerkinstallation!

Bahnhofstraße 54 · 23815 Westerrade
www.schoenert-elektro.de

Tel. 0 45 53/98 98 28



Das Jahr 2017 neigt sich dem Ende zu und somit ist es wieder
an der Zeit, alle sportlichen und auch nicht sportlichen

Ereignisse und Veranstaltungen rund um den SV Westerrade in
den jährlich erscheinenden Sportnachrichten zusammenzufassen.

Ich bin nun seit zwei Jahren im Vorstand des SV Westerrade und
ich muss sagen, es wird nicht langweilig. Jedes Jahr wartet eine
neue Herausforderung. Im Jahr 2017 war es die vierwöchige
Sperrung der Sporthalle in Geschendorf. Es mussten schier
unzählige Telefonate und Gespräche geführt werden. Zudem 
mussten Sportgeräte von A nach B transportiert werden, um
einen einigermaßen geregelten Sportbetrieb an einem anderen
Ort sicher zu stellen. Dabei haben uns die einzelnen Sparten sehr unterstützt, teilweise
haben sich die Spartenleiter selbst um andere Trainingsplätze gekümmert. Mein 
besonderer Dank gilt der Gemeinde Geschendorf, die uns den Lindenhof zur Verfügung
gestellt hat. 

Hier zeigt sich dann auch das Motto des diesjährigen Vorworts „SVW – Das sind wir
alle!‘‘ Nur wenn alle mit anpacken, sind solche Herausforderungen auch zu bewältigen.
Bitte unterstützt uns auch in Zukunft weiterhin tatkräftig. Meckert nicht über den
Verein, denn der Verein, das sind wir alle!! Wenn es Probleme oder Missstände gibt,
dann sprecht uns an, wir versuchen Euch dann tatkräftig bei der Lösung des Problems
zu unterstützen. 

Im vergangenen Jahr gab es auch Gründe zum Feiern. Zum einen wurde das 50-jährige
Bestehen der Tischtennissparte gefeiert. Seit dem Jahre 1967 wird dem kleinen
Zelluloidball hinterher gehetzt. Mein besonderer Dank gilt hier unserem Spartenleiter
Martin Steffen sowie den Mannschaftsverantwortlichen.  

Zum anderen feierten wir das 20-jährige Jubiläum des Sommerferienprogramms.
Zusätzlich zu den wirklich tollen Ferienangeboten wurde vom Jugendvorstand ein 
atemberaubendes Sommerfest bei bestem Wetter organisiert. Hierfür möchte ich mich
nochmal ganz herzlich beim Jugendvorstand und Vereinswirt Guido bedanken.

Ich bedanke mich an dieser Stelle nochmal bei allen Trainern, Betreuern, Spartenleitern,
Helfern und Förderern des SV Westerrade und natürlich auch bei meinen tollen
Vorstandskollegen im Jugend- und Hauptvorstand. Ihr habt immer ein offenes Ohr, und
gemeinsam werden wir auch die kommenden Herausforderungen meistern.

Ein frohes und besinnliches Weihnachtsfest und ein gesundes Jahr 2018 wünscht Euch

Ben Springmann

Vorstandssprecher

5

SVW – Das sind wir alle!!

Sportnachrichten 2017/2018

Vorwort



6 Sportnachrichten 2017/2018

Thimo

Jütting
KFZ.-Mechanikermeister

www.kfz-juetting.de

KFZ.-Service Reparaturen aller Art
Bahnhofstraße 61 · 23815 Westerrade

Tel.: 0 45 53 - 98 98 73 · Fax 0 45 53 - 98 98 75

Hier sch
raubt 

der Meister 

noch se
lbst!

Unsere Leistungen sind:

- TüV/Abgasuntersuchungen im Hause

- Karosseriearbeiten-Unfallschäden

- Autoglas- und Reifenservice

- Autotelefon und HiFi

- Kupplungen-, Motor- und 

Getriebereparaturen

- Inspektionen

- Hydraulikservice Citroen

- Spezialservice Peugeot und Citroen

- Restauration und Reparatur Citroen 2CV
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Leider mussten wir uns in diesem Jahr von Martin Rungenhagen als Sprecher des
Vorstandes, aus beruflichen Gründen, verabschieden. Für ihn übernahm Ben

Springmann das Amt.

Auch von Günter Schwarz und Lars Diercks mussten wir uns verabschieden. An dieser
Stelle nochmal vielen Dank an euch Drei.

Die Suche nach vier neuen Mitgliedern gestaltete sich sehr schwer. Deshalb freuen
wir uns umso mehr, mit Anne Kruse, Tim Sievers, Guido Knop und Rolf Studt vier
neue Leute dabei zu haben. Herzlich Willkommen.

Nichtsdestotrotz möchte ich an alle Mitglieder im Verein appellieren, darüber
nachzudenken, sich weiterhin einzubringen. Ein Verein kann nur funktionieren, 
wenn er durch handelnde Personen mit Leben gefüllt wird. Es gibt viele Aufgaben
und Posten, bei denen man sich einbringen kann, sei es bei unserem
Sommerferienprogramm, Kleidermarkt, als Betreuer und Trainer einer Mannschaft und,
und, und. Ohne Ehrenamtler existiert der Verein nicht. Deshalb meine Bitte an alle:
Bringt euch ein! Ehrenamt macht Spaß!

Wenn Ihr Ideen, Wünsche und Vorschläge habt, kommt zu uns, sprecht uns an.

Melanie Evers

Vier neue Gesichter im Vorstand

Vorstand

Vorne von links: Nicole Hugo, Katharina Studt, Melanie Evers, Ute Zickermann; 
hinten von links: Ben Springmann, Guido Knop, Anne Kruse, Tim Priebe, Rolf Studt.
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Jugend sammelte für die Jugend

Vom 19. Mai bis 18. Juni 2017 sammelten wieder viele engagierte Jugendliche
in den Gemeinden. Die Spenden gingen wie jedes Jahr an die Jugendarbeit in

unserem Verein und an den Kreisjugendring. 

Unsere fleißigen Sammler ergatterten hierbei eine Summe von sage und schreibe
2.506,30 Euro! Wir freuen uns riesig darüber und bedanken uns natürlich auch
herzlich bei den großzügigen Spendern, denen die Jugendarbeit unseres Vereins
genauso am Herzen liegt wie uns. 

In diesem Jahr gingen von der Gesamtsumme 70 Prozent an unseren Verein und 30
Prozent an den Kreisjungendring. Zum Jubiläum des Sommerferienprogramms fand
ein großes Familien-Sommerfest statt, welches wir unterstützten und die kosten-
lose Teilnahme der Kinder durch die Spenden sicherten.  

Vielen Dank an unsere Sammler Sharon Ripke, Lisa Ripke, Philip Gutzeit, Mats Molt,
Lennard Haase, Lina Zickermann, Finja und Antonia Kröger, Elif Zanowski, Jordis
Hödtke, Mats und Jasper Hoger, Leni Eggers, Laura Möyzes, Jesper Marquardt,
Mirjana Bachhuber, Bennet und Rieke Boekhoff, Marcel Hugo, Lukas Preiskorn und
Pia und Pauline Klein für diese grandiose Leistung – IHR WARD SPITZE!!!

Wir hoffen auch im nächsten Jahr wieder auf so eine tolle und erfolgreiche
Jungendsammlung. Eifrige Sammler sind immer gerne gesehen, bei Interesse wen-
det euch einfach an uns.

Bis dahin,

Euer Jugendvorstand

Vereinsleben
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Am 24. März 2017 fand die Jahreshauptversammlung statt. 47 stimmberechtigte
Mitglieder nahmen teil. Nach der Begrüßung durch den Vorstandssprecher Martin

Rungenhagen wurde eine Gedenkminute zu Ehren der verstorbenen Mitglieder abgehal-
ten. Martin gab einen kurzen Überblick über die Aktivitäten seit der
Jahreshauptversammlung 2016.

Bevor der Tagesordnungspunkt Wahlen stattfand, wurden drei Vorstandsmitglieder verab-
schiedet. Lars Diercks, Günther Schwarz und Martin Rungenhagen stellten sich aus beruf-
lichen und privaten Gründen nicht mehr zur Wahl. Neu im Vorstand sind Tim Siewert als
Kassenwart, Anne Kruse und Guido Knop als Beisitzer und Rolf Studt, ebenfalls als
Beisitzer. Ben Springmann wurde zum Vorstandsmitglied für ein Jahr gewählt, Melanie
Evers wurde als Vorstandsmitglied für zwei Jahre bestätigt.

Astrid von Horsten Behrens und Brigitte Kruse wurden vom Vorstand dieses Jahr zu den
„Zebras des Jahres“ gewählt. Das gewünschte Wellness-Wochenende konnten wir den bei-
den nicht ermöglichen, aber eine Massage von Melli und Martin sowie einen Cocktail durf-
ten die beiden nach der Jahreshauptversammlung im Geschäftszimmer genießen.

Der Vorstand nimmt gerne Vorschläge aus den Sparten entgegen, wer noch den Titel
„Zebra des Jahres“ verdient hätte.

Massage für die „Zebras des Jahres“

Jahreshauptversammlung
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Sommerferienprogramm
Viele tolle Aktionen zum Jubiläum
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Jugendabteilung

Zu Beginn des Jahres verließ Christina Broers den Jugendvorstand und Svenja
Danielzyk wurde auf der Jugendvollversammlung im Februar als ihre Nachfolgerin

gewählt. 

Als Jugendsportler des Jahres 2017 durften wir Mats Hoger und Mattis Schüler aus-
zeichnen. Die Jungs ragten in diesem Jahr durch ihre starken sportlichen Leistungen
im Fußballbereich heraus.

Im Mai begann die
Jugendsammlung. Es
konnte im Vergleich zu den
Vorjahren ein außerge-
wöhnlich hoher Betrag von
insgesamt 2.506,30 Euro
in den umliegenden
Dörfern gesammelt wer-
den. Von diesem Betrag
gehen 70 Prozent an die
Jugendabteilung des SVW
und 30 Prozent an den
Kreisjugendring. Wir
bedanken uns an dieser
Stelle bei allen fleißigen
Sammlern und Spendern.

Im Sommer fand natürlich wieder unser Sommerferienprogramm statt. In diesem Jahr
haben insgesamt 35 Veranstaltungen stattgefunden und wurden von den Kindern und
Jugendlichen sehr gut besucht. Ohne die vielen freiwilligen Helfer und Beteiligten wäre
es nicht möglich, das Sommerferienprogramm stattfinden zu lassen, ein herzliches
Dankeschön an alle, die das tolle Programm jedes Jahr aufs Neue ermöglichen.

Ende August haben wir zum Jubiläum des Sommerferienprogramms ein Familien- und
Sommerfest in Westerrade am Sportlerheim, welches super besucht war, ausgerichtet.

Zum Abschluss des Jahres 2017 haben wir am 1. Advent wieder mit unserem traditio-
nellen Knusperhäuser basteln im Sportlerheim die Weihnachtszeit eingeläutet.

Im Jahr 2018 warten wieder spannende Veranstaltungen auf euch. Wir freuen uns dar-
auf! Bis bald.

Katharina Studt

Das Sommerferienprogramm des SV Westerrade feierte
in diesem Jahr Jubiläum.

Ein erlebnisreiches Jahr
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Advent, Advent, ein Lichtlein brennt...

Das große Basteln der Knusperhäuser ist immer ein schöner Jahresabschluss für alle
Kinder und für uns vom Jugendvorstand. So trafen wir uns auch wieder am ersten

Adventssonntag im Sportlerheim in Westerrade, um die Knusperhäuser mit ganz vielen
Leckereien zu schmücken.

Die Auswahl war riesig und so wurden Gummibärchen, Smarties, Glitzerperlen und noch
viel mehr an die Häuschen gebaut. Die Kinder hatten großen Spaß dabei und haben sich
ganz viel Mühe gegeben. Im Anschluss sah unser Raum zwar ordentlich durcheinander
aus, die glücklichen Kinderaugen jedoch übertrafen alles! Auch wir vom Jugendvorstand
hatten eine Menge Spaß und freuen uns schon auf viele kreative Knusperhäuser im Jahr
2018. Frohe Weihnachten!

Svenja Danielzyk

Scheunenfete 2017

Nach dem riesen Erfolg vom Vorjahr lag die Messlatte entsprechend hoch, doch wir
wurden nicht enttäuscht! Wir konnten mit Volker Marczinkowski und Stephan Nanz

von der R.SH-Party-Tour wieder ein TOP DJ-Gespann präsentieren, das bis in die frühen
Morgenstunden für super Musik, Stimmung und eine volle Tanzfläche sorgte.

Nachdem wir im vergangenen Jahr kurz nach Mitternacht einen kleinen Getränke-
Engpass hatten, wurde in diesem Jahr deutlich mehr bestellt. Dies half auch nichts –
wir überlegen für nächstes Jahr eine Korn-Pipeline zu verlegen ;-)

Wer es bis jetzt noch nicht zu unseren Scheuenparty geschafft hat, sollte sich den 12.
Mai 2018 vormerken. Da steigt die nächste Sause, dieses Mal mit DJ André Santen von
R.SH.

Bedanken möchten wir uns bei allen Helfern vom Sicherheitsdienst der Ratten, über die
Helfer beim Auf-und Abbau, den Müllsammler-Kindern bis hin zu unserem fleißigen
Tresenpersonal. Ihr seid alle spitze!

Wir sehen uns im Mai 2018.

Melanie Evers

Vereinsleben
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Kleider- und Spielzeugmärkte

Die diesjährigen Kleider- und Spielzeugmärkte fanden jeweils an den Samstagen
18. März 2017 und 4. November 2017 statt. Wie auch in der Vergangenheit haben

Guido und Susi uns hierfür wieder das Sportlerheim zur Verfügung gestellt, herzlichen
Dank dafür!

Obwohl die Organisation und Durchführung des Marktes mit sehr viel Arbeit
verbunden war, standen wieder viele Helfer zur Verfügung, die sich viel Zeit nahmen,
um diese gute Sache zu unterstützen! Ein dickes Dankeschön wieder an Melli,
Pamela, Berit, Tanja, Steffi, Bianca, Katja, Yvonne, Vesna, Maria, Larissa, Kathi,
Janine, Madlein und Kathrin. Ihr seid ein Super-Team und es hat wieder viel Spaß
gemacht. Auch an Heino Görke ein herzliches Dankeschön, der uns wieder diverse
Tische zur Verfügung gestellt hat.

Von dem erzielten Umsatz erhält der Sportverein 15 Prozent. Dies waren in diesem
Jahr insgesamt 600 Euro. Wir haben uns hierüber sehr gefreut und beschlossen, den
nächsten Kleider- und Spielzeugmarkt am 3. Februar 2018 durchzuführen.

Hierbei und auch bei allen anderen Veranstaltungen des SV Westerrade sind engagier-
te Helfer und Helferinnen jederzeit herzlich Willkommen. Nur mit eurer Hilfe sind sol-
che Veranstaltungen erst möglich. Also…

Wir freuen uns auf euch.

Viola Zimner

Vereinsleben
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Adolf Rohlf & Söhne
Inh. Volker Albers

Hamburger Str. 9
23795 Bad Segeberg
Tel. 0 45 51/ 2290

www.rohlf-kamine.de

Sanitär · Solartechnik
Heizungs-, Kamin- und Kachelofenbau

Willkommen 
in der Wärme
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Familien- und Sommerfest

Am 26. August 2017 feierten wir anlässlich unseres 20-jährigen Jubiläums des
Sommerferienprogramms ein Familien- und Sommerfest am Sportlerheim in

Westerrade. Es waren an diesem Tag knapp 100 Kinder und deren Familien dabei, die
Kinder konnten sich an fünf verschiedenen Spielen ausprobieren, und wer am Ende
alle Spiele ausprobiert hat, konnte sich ein kleines Geschenk abholen und seinen
Namen in die Los-Box werfen. Des Weiteren wurde geschminkt, und an einem
Lagerfeuer konnten die Kinder Stockbrot backen. Das super Spätsommerwetter und
die Verpflegung luden zu einem netten Nachmittag ein. Als krönenden Abschluss
wurden dann drei Namen aus der Los-Box gezogen und die Hauptpreise verteilt. Es
war ein wunderschöner Abschluss des Sommerferienprogramms 2017. 

Viele Grüße 

Svenja, Lara, Katha, Pamela und Svenja vom Jugendvorstand

Beim ersten Familien- und Sommerfest des SV Westerrade feierten 100 Mitglieder
mit ihren Familien den Abschluss des Sommerferienprogramms. 

Vereinsleben
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• WINTERGARTEN- RESTAURANT
MIT KREATIVER & TRADITIONELLER
LANDHAUSKÜCHE (TÄGLICH
AB 17.00 UHR GEÖFFNET,
MITTAGS AUF VORANMELDUNG)
• VERANSTALTUNGSRÄUME BIS
100 PERSONEN FÜR
FESTLICHKEITEN ALLER ART
• MODERNER TAGUNGSBEREICH
• HOTEL MIT 35 KOMFORTABLEN
ZIMMERN & APPARTEMENTS
• WELLNESSBEREICH

• HAUSEIGENE FISCHTEICHE
& HAUSEIGENE RÄUCHEREI

AKTUELLE INFOS UNTER
WWW.STRENGLINERMUEHLE.DE

FLAIR LANDHOTEL STRENGLINER MÜHLE
FAMILIE MOLT · MÜHLENSTRAßE 2 · 23820 STRENGLIN
TELEFON 04556 / 99 70 99 · TELEFAX 045 56 / 99 70 16
INFO@STRENGLINERMUEHLE.DE
WWW.STRENGLINERMUEHLE.DE
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Geschäftszimmer
Turbulent und trotzdem schön

Alle Jahre wieder kommt nicht nur das Christkind sondern auch der Bericht des
Geschäftszimmers. Das Jahr war turbulent und trotzdem schön. Wir haben nach

einigen technischen Problemen dann doch noch Breitband bekommen und alles läuft
zu unserer vollsten Zufriedenheit. Es gibt nichts zu bemäkeln und ich freue mich immer
über nette und informative Gespräche mit unseren Mitgliedern, Übungsleitern und den
anfragenden Nichtmitgliedern. Wie jedes Jahr möchte ich mich bei allen recht herzlich
für die tolle Zusammenarbeit bedanken. 

Falls ihr Probleme habt, kommt vorbei, wir finden für alles eine Lösung. „Geht nicht,
gibt’s nicht“… oder wir versuchen unser Möglichstes.�

Bis zum nächsten Jahr!

Nicole Hugo
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Unser Service
für Sie:
Verleih von:
- Bierwagen, Kühlwagen,

Bierpilz, Zapfanlagen,
Festzeltgarnituren, 
und Gläsern

- Lotto
- Postannahme-

stelle
- Arko-Depot
- Getränke auf

Kommission

Lieferservice direkt vor die Haustür
Ihr Kaufmann aus 
der Umgebung
Tel. 0 45 53 / 3 88
Fax 0 45 35 / 5 27 Kiek mol wedder in!
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Fußball

Der Vorstand des Fördervereins Fußball im SV Westerrade bedankt sich bei allen
Fördervereinsmitgliedern und allen Sponsoren für die tolle Unterstützung im ver-

gangenen Jahr. 

Wir konnten die Fußballabteilung (Senioren und Junioren) auch in diesem Jahr, dank
eurer Hilfe, wieder tatkräftig unterstützen. Im Janaur 2017 wurde der Intersport Citti
Cup in der Sporthalle Ost in Geschendorf ausgetragen. Wir können auf ein interessan-
tes Turnierwochenende zurückblicken. 

Am 21. September 2017 fand unsere Jahreshauptversammlung statt. Ben Springmann
ist in den Vorstand des SV Westerrade gewechselt. Falls Sie Fragen oder Anregungen
haben, sprechen Sie uns bitte an. Neue Mitglieder sind herzlich Willkommen.

Wir, der Vorstand des Fördervereins, wünschen allen Sportlern und Sportlerinnen wei-
terhin viel Erfolg.

Bleibt uns, allen Vereinsmitgliedern, Freunden  und Sponsoren ein glückliches und
gesundes Jahr 2018 zu wünschen. Bitte unterstützen Sie den Verein weiter!

Mit sportlichen Grüßen

Rüdiger Behrens & Bernd Heinrich

Dank für die Unterstützung
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Holger Heßmer
Unternehmensberatung

Buchführungs-Service

Klingenbrooker Weg 9 · 23815 Westerrade

Telefon: 0 45 53-99 66 17
Handy: 01 52-085 06 896
E-Mail: bfs01_hh@t-online.de

Zimmerei / Tischlerei

Herbert & Rolf Kaben
Inh. Andreas Koth

Innenausbau · Bedachungen 
Fenster und Türen · Asbest-Entsorgung

Hamburger Str. 54 • 23816 Leezen
% 0 45 52/2 79 • Fax 91 78
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Fußball

Die Saison 2016/2017 beendeten wir mit einem „enttäuschenden“ 5. Tabellenplatz
und sind leider hinter unseren eigenen Erwartungen geblieben. Den ersten Platz hat

sich der TSV Wiemersdorf gesichert und dies auch verdient. 

Wieder einmal ist den „hohen Herren“ des Fußballs die Idee gekommen, die
Spielklassen zu ändern, neue Namen zu geben und neu einzuteilen. Die Grundidee die-
ser neuen Einteilung war sicherlich für den größten Teil der Vereine eine Erleichterung.
Es sollten wieder kreisübergreifende Spielklassen entstehen, um die Nähe der Vereine
in der Umgebung zu nutzen. Es sollten die langen Fahrtzeiten reduziert werden, um
auch wieder die Zuschaueranzahl auf den Sportplätzen zu erhöhen. Aber bei der ersten
Planung hat man schon gesehen, dass die Leute beim ersten Versuch überfordert waren
und bei vielen Vereinen genau das Gegenteil machten. Für uns war der erste Entwurf
mit Stand 12-2016 sehr, sehr gut, denn wir wurden in eine Staffel mit Reinfeld, Zarpen,
Oldesloe, Grönau etc. eingeteilt. Also alles um die Ecke. Aber leider wurde die
Ursprungsplanung durch eine neue Software ersetzt und schwups war die positive
Einteilung dahin und im Juni 2017 wurden wir leider in die alte Staffel mit
Kaltenkirchen, Oering etc. eingeteilt. Als Krönung kamen die kurzen Strecken nach
Dersau und Kellinghusen dazu. Ob es sinnvoll war beziehungsweise ist, lasse ich jetzt
einmal dahingestellt und nichtsdestotrotz werden wir auch wieder Vollgas geben in der
neuen Saison. 

Trotz Spielklassenreform keine Derbys

Der SV Westerrade I spielt im zweiten Jahr in der Kreisklasse A.
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FELIX KOTHE
ELEKTROTECHNIK
Dorfstraße 3 • 23845 Bühnsdorf

Tel. 0 45 50 / 3 53 • Fax 0 45 50 / 10 72

Elektro-Installationen und Reparaturen aller Art für
Gewerbe, Industrie, Landwirtschaft, Haushalt,

SAT-Anlagen, Kabel-TV, Telefonanlagen, Beleuchtungen,
E-Heizungen, Steuerungen, EDV-Vernetzung,

Service-Partner für Toranlagen
Service-Partner für Flüssigfütterungen: spez. Meyer-Lohne

Hotel · Restaurant

Tel. 0 45 57- 2 09 · 23813 Blunk · Bahnhofstraße 12
Mobil 01 72-400 97 02 · www.zum-alten-bahnhof-blunk.de
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Fußball
Die Sommervorbereitung verlief nicht so, wie ich es mir vorgestellt habe. Die
Trainingsmoral war nicht die beste und somit verlief die Vorbereitung auch nicht opti-
mal. Die Leute die anwesend waren, haben immer 100 Prozent mitgezogen und somit
war auch der größte Teil der Mannschaft fit. Der Saisonauftakt verlief für uns sehr gut,
wir haben gegen den ASV Dersau II mit 9:0 gewonnen. Momentan liegen wir auf dem
4. Tabellenplatz, haben noch ein paar Nachholspiele und können daher auf den 2. Platz
rutschen. Die Leistungen machen Mut für die Rückserie im Jahr der Weltmeisterschaft.

Die gute Atmosphäre zwischen den Herrenmannschaften (1. Herren/2.
Herren/Altherren) wird aufrechterhalten und stetig verbessert, denn nur wenn alle an
einem Strang ziehen, können wir erfolgreich Fußball spielen. 

Im Namen der Mannschaft möchte ich mich bei allen Sponsoren, dem Vorstand, dem
Förderverein und den treuen SVW-Fans bedanken. Eure Unterstützung macht es uns
möglich und motiviert uns, immer einen klasse Fußball zu zeigen.

Die Zebras wünschen euch allen ein frohes Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins
neue Jahr.

Björn Hoger

Zweite Herren fährt nun Richtung Ostsee

Die Saison vor der großen Strukturreform im SHFV verlief für uns relativ unspekta-
kulär. Von Anfang an galt es den Abstiegsrängen fern zu bleiben und sich für einen

Platz in der neuen B-Klasse zu qualifizieren. Die doch sehr ausgeglichene Spielklasse
machte sehr viele spannende und interessante Spiele möglich. Mit Ausnahme der zwei-
ten Mannschaft der KT, war es möglich, gegen jede Truppe etwas zu bewegen. Am Ende
der Saison belegten wir einen sehr guten 5. Tabellenplatz mit einem Abstand von über
20 Punkten zu den Abstiegsplätzen. Unser erfolgreichster Torschütze war Stürmer
Stefan Jochum mit 28 Toren. Zu erwähnen bleibt dann noch der Derbysieg am letzten
Spieltag beim TuS Garbek II. Bis zur 80. Minute lagen wir mit 0:2 hinten und drehten
das Spiel dann in den folgenden Minuten zu einem 3:2 Sieg um – die Freude war groß! 

Die neue Serie bestreiten wir nun in der Kreisklasse B Ostholstein gegen einige bekann-
te Vereine, aber auch gegen viele neue Truppen wie den TSV Travemünde III, die SG
Scharbeutz II oder den MTV Ahrensbök II. Wir haben wieder eine unheimlich ausgegli-
chene Staffel erwischt und sind ziemlich froh, jetzt in andere Regionen fahren zu dür-

- weiter auf Seite 25 -
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Hallenturniere
SV Westerrade

19. + 20. Januar 2018
Amtssporthalle Ost
in Geschendorf

Jugend:
27. Januar 2018
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Fußball

Der SV Westerrade II spielt in der B-Klasse gegen Gegner aus dem Ostholsteiner
Raum.

fen. Sportlich stehen wir auf einem gesicherten Mittelfeldplatz und wollen uns dort
auch etablieren. Anfang November wurden gegen die SG Sarau II (4:2) und den SV
Schackendorf II (2:1) zwei wichtige und überraschende Siege auf dem heimischen Platz
eingefahren. 

Danken möchten wir für die sehr gute Unterstüzung aus der „Ersten“ sowie den uner-
müdlichen Einsatz unserer Ü32-Spieler – Vielen Dank!

Die Rückrunde beginnt für uns am 2. März 2018 beim Tabellenführer MTV Segeberg.

Wir wünschen eine schöne Weihnachtszeit und einen guten Rutsch ins Jahr 2018.

Mit sportlichen Grüßen

Hendrik Deitlaff
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Sportlerheim
Westerrade

SportlerheimSportlerheim
WesterradeWesterrade

Dienstag bis Sonntag ab 16.30 Uhr 
Sonntags ab 10.00 Uhr Frühschoppen

sowie bei Sportbetrieb und nach Absprache
Für Familienfeiern stehen Ihnen Räumlichkeiten für 

10-60 Personen zur Verfügung – Sprechen Sie mit uns –
Tel. 0 45 53/5 44

Wir freuen uns auf Ihren Besuch – Guido und Susanne Knop

Paul-Getränkevertrieb 
Kirchwegskamp 2 · 23795 Fahrenkrug · Tel. 04551-968497

Kirchwegsk amp 2 
23795 Fahrenk rug

Tel.: 04551-96 84 97
Mail: inf o@getraenke -paul.de

www.getraenke -paul.de

Sibylle Gantzer
prakt. Tierärztin

Steinbeker Dorfstr. 5d · 23795 Weede/Steinbek

Praxiszeiten: Mo.-Fr. 7.45-12.30 u. 14.30-18.30, Mi. 7.45-12.30 Uhr

Kleintiersprechstunde nach Vereinbarung
& 04553-7 31 · 24h-Notdienst

Ein Team für alle Felle



27Sportnachrichten 2017/2018

Fußball

Nach einem turbulenten Abschluss 16/17, an welchem wir kurz vor dem Ende der
Damen-Mannschaft standen und wir ohne Trainer waren, hatten wir schon fast den

Kopf in den Sand gesteckt. Doch zum Glück kamen nach vielen  Bemühungen einige
Spielerinnen in unser Team (Jannika Schumburg, Janne Backlhus, Ebba Nagel, Simone
Linke, Gesa Olive). Zudem wurden die ,,Oldies“ liebevoll bequatscht, zu bleiben und
ihre Fußball-Rente nach hinten zu verschieben. Für einige schloss sich hier der Kreis
mit der Rückkehr des Welt allerbesten Zebra-Dompteurs Helge Thissen.

Mit viel Fleiß und großer Trainingsbeteiligung ist die Zebra-Koppel immer gut gefüllt.
Euo“ Euo“ Euo“ 

Insgesamt ist die Stimmung in der Mannschaft (Zebra-Herde) besser denn je.

Vielen Dank auch an unsere treuen Fans, die uns hoffnungsfroher Weise und weiterhin
unterstützen.

Als Schlusswort wollen wir euch noch allen mitgeben:�Wir wollen das Rad nicht neu
erfinden • Jeder Ballkontakt ist ein guter Ballkontakt • Ohne gegnerischen Druck –
immer zwei Ballkontakte, • Bei gegnerischem Ballbesitz zwischen Tor & Gegenspieler •
Einfache Pässe • Außenriss – 5 Liegestütz! ���

PS: Ziel des Trainers: nächstes Jahr Aufstieg!

Helge Thissen übernahm das Traineramt

Helge Thissen übernahm im Sommer das Traineramt der SVW-Fußballerinnen.



Die „Altzebras“ haben sich nach einer durchwachsenen Saison 2016/2017 mit
Tabellenplatz vier in der Kreisliga Segeberg zum Start der Spielzeit 2017/2018 neu

orientiert. Nach vielen Jahren mit immer gleichen Gegnern und Spielpaarungen, ließ
die Motivation im Frühjahr 2017 bei vielen Spielern deutlich nach.

Auch im Herbert-Lange-Pokal konnten wir als Titelverteidiger nicht bis in das Finale
vordringen. Es gab die Möglichkeit, den Kreis und die Spielklasse zu wechseln. Die
Kreisliga Holsten im Kreis Stormarn ist unser neues Spielgebiet.

Mit einigen neuen Spielern und der Unterstützung der zweiten Herrenmannschaft stieg
die Lust am Fußball wieder kräftig an. Es wird immer dienstags um 19.15 Uhr in
Strukdorf trainiert.

Der Saisonstart verlief ordentlich. Im Pokal gelang ein Erstrundensieg gegen Henstedt-
Ulzburg. Das erste Punktspiel gegen Preußen Reinfeld wurde nach starker Leistung 2:1
gewonnen. Mit 22 Punktspielen und hoffentlich noch drei Pokalspielen (bis ins Finale)
steht uns eine lange, anstrengende Saison bevor.

Dank der Unterstützung aus der „Zweiten“ haben wir wohl keine Probleme, zu jedem
Spiel eine starke Mannschaft aufzustellen. An dieser Stelle nochmals vielen Dank für
die Unterstützung.

Unsere Heimspiele tragen wir in Weede aus. Anstoß ist immer freitags um 19.30 Uhr.
Wer also gepflegten Altherrenfußball sehen und hinterher eine leckere Frikadelle von
„Reeni“ probieren möchte, ist herzlich willkommen.
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Fußball

Die Altherrenfußballer sind in die Kreisliga Holsten nach Stormarn gewechselt.

Altherren spielen jetzt im Kreis Stormarn
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Jugendfußball
FSG Wardersee peilt 200 Spieler an

Rund 180 Kinder und Jugendliche (Tendenz steigend) in 14 Mannschaften mit 30
Trainern und Betreuern, das ist die FSG Wardersee. Der SV Westerrade hat mit

mehr als 80 Spielerinnern und Spielern einen maßgeblichen Anteil einer erfolgreichen
letzten und einer gut angelaufenen aktuellen Saison. Ich, als Jugendobmann, freue
mich über diese Zahlen und hoffe dieser Spielgemeinschaft mit diesem hohem (bisher
ungenutzten) Potential in den nächsten Monaten weiter „Druck auf den Ball“ geben
zu können. Vielleicht schaffen wir ja die 200 Spieler in der FSG.

Meine Danksagungen: Als erstes möchte ich mich bei den Mitgliedern des
Fördervereins bedanken. Mit der Kostenübernahme durch den Förderverein konnten
wir eine ganze Reihe von Trainingsanzügen und Trikotssätze für unsere Mannschaften
anschaffen. Vielen Dank dafür!

Nächster Dank geht an die Eltern, die bei Wind und Wetter (zumindest bis zur D-
Jugend) an der Linie stehen und ihren Nachwuchs anfeuern, sonntags um 8 Uhr die
Auswärtsfahrt nach Henstedt-Ulzburg mit norddeutscher Gelassenheit hinnehmen und
mit dem Verkauf von Kaffee- und Kuchenspenden zu Heimspielen die
Mannschaftskasse füllen. Vielen Dank dafür! 

Der letzte Dank geht an die Trainer für ihr stetiges Engagement. Wer eure
Mannschaften über die Jahre verfolgt, weiß, dass ihr mit jugendfuballspezifischen
Wissen, Kontinuität und zuletzt dann wohl auch Spaß richtig gute Jugendarbeit in
der Breite und Spitze abliefert. Vielen Dank dafür!

Ein schönes Jahr 2018 wünscht

Jan Evers� 
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Jugendfußball

Nach einer schwachen letzten Saison und einem sehr holprigen Start in diese
Saison, haben wir uns mittlerweile gut eingespielt und stehen im Mittelfeld der

A-Jugend-Kreisklasse A. Wir haben unser System von einem 4-2-3-1 auf ein angriffs-
lustiges 4-3-3 umgestellt. Zudem taten die Neuzugänge Marcel Kapahnke, Florian
Limberg und Tjark Schoel unserem Spiel sehr gut.  Die Tendenz der letzten Spiele
zeigt ganz klar nach oben und lässt auf weitere positive Ergebnisse hoffen. Gegen
den Vorjahresmeister SV Rickling verloren wir nach 2:0 Führung und großem Kampf
am Ende mit 3:5. Danach folgte ein „Offensivspektakel“ gegen die zweite Mannschaft
der SG Trave, welches wir mit 9:6 zu unseren Gunsten entscheiden konnten.

Diese Ergebnisse machen definitiv Mut und lassen mich zuversichtlich auf die kom-
menden Aufgaben blicken.

Da wir mit einem sehr kleinen Kader in die Saison gestartet sind und zum Teil mit B-
Jugendlichen auflaufen, würde ich mich über weiteren „Zuwachs“ in unserer
Mannschaft freuen. Wer also Lust hat, in einer Mannschaft mit tollem Zusammenhalt
zu spielen, kann gerne beim Training vorbeischauen. Wir trainieren dienstags von 18
bis 19.30 Uhr in Weede und donnerstags teilen wir uns auf und trainieren bei den
jeweiligen Seniorenmannschaften mit, um dort schon mal hinein zu schnuppern. 

Hendrik Jaeschke

Tendenz zeigt klar nach oben

Aktuelles über den Jugendfu
ßball

im Internet unter

www.fsg-wardersee.de
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Jugendfußball

Nachdem wir mit der D-Jugend (Weeder Zweig) Kreisliga-Meister geworden sind, geht
es auf das große Feld. Aus drei Mannschaften – alte C-Jugend, Weeder D-Jugend

und Westerrader D- Jugend – wurde jetzt eine Mannschaft mit 20 Spielern und einer
Spielerin geformt. Dieses hat super geklappt, unterstützt wurde dies sicherlich auch
durch unser Trainingswochenende in Weede und einem tollen Wochenende in
Schönhagen! Wir treten in der Kreisklasse A an, die bis jetzt sehr ausgeglichen ist und
wir uns mit unserem eher jungen Jahrgang an die neuen Bedingungen gewöhnen kön-
nen. Trotz Konfer, langer Schule und was sonst noch alles dazu kommt, haben wir eine
tolle Trainingsbeteiligung und das bringt richtig Spaß.

Über Pfingsten soll es wieder nach Dänemark gehen, wo wir an einem großen Turnier
teilnehmen. 

Viel Spaß und tolle Trainingsbeteiligung

Markus Krüger (li.) und Marcus Schiefke trainieren die C-Jugend der FSG Wardersee.
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Für alle Anlagen bieten wir den erforderlichen
Kundendienst und können Referenzobjekte

in der Region nachweisen. Gern erstellen wir
für Sie ein kostenloses Angebot!

Bahnhofstraße 17a Tel. 0 45 53 - 995 8888
23815 Westerrade Notdienst: 01 70 - 380 8129

info@energie-und-feuerungstechnik.de

Energie und
Feuerungstechnik 

Gerhard Möller

✂

✂

✂
✂

✂
✂
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Jugendfußball
Ein gutes Team

Nach anfänglichen Sorgen zu Beginn dieser Saison, mit sechs Abgängen, davon
fünf Kinder in die C-Jugend, und einer hat den Verein gewechselt, konnten Björn

Hoger und ich wieder eine tolle Truppe aufbieten. Mit Unterstützung der E-Jugend
können wir mit unserer D-Jugend auf dem 9er Feld spielen, was anfangs nicht so klar
war. Wir sind 13 Kinder davon zwölf Jungs und ein Mädel.

Die diesjährige Quali-Runde haben wir souverän gemeistert mit drei Siegen und
einem Unentschieden, was dem Wetter geschuldet war. Somit hieß es Platz eins in
der Quali. Dadurch spielen wir in dieser Saison in der Kreisklasse A, was die zweit-
höchste Klasse ist.

Über den Zugang neuer Spieler der Jahrgänge 2004 und 2005 würden wir uns natür-
lich freuen, da wir als D-Jugend auf dem 9er Feld spielen. Trainiert wird dienstags in
Goldenbek von 17.45 bis 19.15 Uhr und freitags in Weede von 16 bis 17.30 Uhr.
Also, wer Interesse hat, sollte einfach mal vorbei schauen.

Björn und mir macht die Arbeit mit unserer Mannschaft sehr viel Spaß und anders
herum natürlich auch. Wir beide und die Mannschaft möchten uns natürlich bei den
Eltern recht herzlich bedanken für die tolle Unterstützung und bei unseren
Schiedsrichtern Lars Diercks und Nico Könnecke. Nicht zu vergessen Dank an unseren
Torwarttrainer Andrej Jaacks (Ernie).

Andreas Nagel

Björn Hoger
und Andreas
Nagel 
trainieren 
die D-Jugend-
Fußballer 
der FSG
Wardersee.
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23815 Westerrade   Tel. 04553/99770   www.karlehlert.de

Landtechnik

Schlosserei

Garten- und Motorgeräte

Fütterungsanlagen

Solaranlagen

freie Tankstelle

Heizung-Sanitär

kompetente Beratung und 

e uf in S
n .
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Jugendfußball

Mit einem guten zweiten Platz schlossen wir letzte Saison die C-Staffel ab. In einer
durchweg starken Runde mussten wir uns nur den starken Wahlstedtern geschla-

gen geben. Nach einer gefühlten dreimonatigen Sommerpause, geht es nun mit unse-
rem bärenstarken jungen Jahrgang ins neue Jahr. In unserem ersten Pokalspiel in
Norderstedt starteten wir direkt kurios. 0:3 lagen wir zur Pause hinten, ehe wir dann
noch das 3:3 schossen und erst durch ein Sonntagstor in der Verlängerung ausschie-
den. Das nahmen wir auch als Startschuss, wir wuchsen wieder als starke Gemeinschaft
zusammen. Das sieht man in jeder Trainingseinheit.

In der Quali-Runde gewannen wir vier von fünf Spielen, nur gegen unsere Freunde aus
Norderstedt mussten wir uns erneut geschlagen geben. Aber alle guten Dinge sind ja
bekanntlich drei. Da beide Mannschaften in der höchsten Spielklasse eingeteilt wurden,
haben wir noch zwei Mal die Möglichkeit Revanche zu nehmen, das wollen die Jungs
und Mädchen natürlich unbedingt. Sich mit den besten Mannschaften aus dem Kreis zu
messen, ist nicht immer ganz einfach. Aber den Anspruch haben wir und werden die-
sem in den kommenden Monaten sicherlich gerecht.

Noch einmal besonders möchte ich mich bei den F-Jugend Trainern (Jan & Holger) &
bei den D-Jugend Trainern (Andreas & Björn) bedanken, die unsere Jungs & Mädels bei
sich aufnehmen, wenn wir einmal arbeitsbedingt nicht trainieren können und somit
den Trainingsbetrieb aufrecht erhalten. Vielen Dank dafür.

Wir freuen uns auf alle Jungs & Mädels, die sonst noch Lust auf Fußball haben, ein-
fach beim Training vorbeischauen.

Till Ahnfeldt & Philipp Kruse

Wir wachsen mit unseren Aufgaben

Till Ahnfeldt spielt
mit der ersten E-
Jugend der FSG in
der Kreisliga.
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Fahrschule MOTORFUN
Kühneweg 1  ·  23795 Bad Segeberg  ·  Dorfstraße 44  ·  23815 Geschendorf

Inhaber Marc Heinrich  ·  Mobil: 01 75 - 5 21 82 86

Grundbetrag
200,– €

Für die Klasse B
Übungsstunde 32,- €
Sonderfahrten 40,- €

* Vorstellung Theorieprüfung 30,- €
* Vorstellung Praktische Prüfung 75,- €
*Die amtl. Gebühren für die Prüforganisation werden von

dieser zusätzlich erhoben und sind nicht in den o.g Kosten enthalten.

Wenn nicht jetzt, wann dann …?

Sie möchten sich unverbindlich zu den Themen
„Kauf oder Neubau einer Immobilie“ oder
„Anschlussfinanzierung“ beraten lassen?

Als unabhängige Spezialistin für Immobilienfinanzierungen mit
jahrzehntelanger Erfahrung erstelle ich gern ein individuelles
Finanzierungskonzept für Sie – unverbindlich und kostenlos.

Ich freue mich auf Ihren Anruf!

Sabine Theel-Bruhn
Bankkauffrau und Sparkassenbetriebswirtin

Fachberaterin für Finanzdienstleistungen (IHK)
Partnerin von abakus24

Tel.: 0 45 53/996 206
sabine.theelbruhn@abakus24.de · www.abakus24.de

Querstraße 6 · 23815 Westerrade 
Tel. 04553/ 99 62 06
E-Mail: Theelbruhn@gmx.de

Sabine Theel-Bruhn
Sparkassenbetriebswirtin 
Fachberaterin für Finanzdienstleistungen (IHK)
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Jugendfußball
F-Jugend stand im Kreispokalfinale

Die F-Jugend der FSG Wardersee hat ein sehr erfolgreiches Jahr 2017 hinter sich.
Aufgrund der erfreulicherweise hohen Anzahl von Kindern war es möglich, gleich

zwei Teams für den Standort Westerrade melden zu können. Die Jahrgangsälteren, trai-
niert von Florian Härtel und Christian Schulz, durften sich in der Kreisliga gegen die
stärksten Mannschaften aus dem Kreis beweisen. Die jüngeren Kinder konnten mit der
Unterstützung von einigen G-Jugendspieler in der Kreisklasse viele wichtige
Erfahrungen im Spielbetrieb sammeln. Danke an Urda Springmann, die die Organisation
und Betreuung an den Spielwochenenden in die Hand genommen hat.

Das Highlight in dem Jahr war das Erreichen des Kreispokalendspiels in Tensfeld. Zwar
wurde das Finale gegen eine bessere Mannschaft der Kaltenkirchener TS verloren aber
aufgrund der tollen Atmosphäre rund um das Spielfeld sicherlich ein Tag, der in
Erinnerung bleibt.

Zur neuen Saison sind wir, Holger Lohmann und Jan Evers, nach drei Jahren G-Jugend
in den F-Jugendjahrgang als Trainer hochgerutscht. Christian Schulz unterstützt wei-
terhin, Florian Härtel ist
ausgeschieden. Florian, wir
danken dir für dein
Engagement!

Wir haben insgesamt 19
Kinder auf dem Zettel, die,
wenn man sich die
Trainingsbeteiligung
ansieht, alle super mitma-
chen. Im Training ist die
Entwicklung einiger Kinder
wirklich schön mitanzuse-
hen. Wir nähern uns in
Tippelschritten der
Viererkette, dem
Offensivpressing und dem
falschen 9er. In der abge-
schlossenen Quali-Runde
haben wir alle Spiele
gewinnen können und
starten jetzt in der spiel-
stärksten Staffel. Nebenher
vereinbaren wir auch

Jan Evers und Holger Lohmann trainieren die aktuel-
le F-Jugend.
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Rohr- und
Drainagereinigung

Ortung
und Reparatur

Bernd Kretschmann
Fuhlenpott 3
23845 Bahrenhof

Tel. 0 45 50/10 61
Fax 0 45 50/995 681
Mobil 01 78/4 95 22 07
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Jugendfußball

Die F-Jugend stand im Sommer im Kreispokalfinale.

immer Freundschaftsspiele um allen
Kindern die gleiche Anzahl an Spielen
zu ermöglichen.

Wir bedanken uns bei den Eltern für
die tatkräftige Unterstützung rund um
das Spiel-und Trainingsgeschehen.
Wir Trainer haben sehr viel Spass bei
der „Arbeit“ und bleiben hochmoti-
viert, den Kindern den Spaß am
Fussball zu vermitteln.

Keep on going!

Holger Lohmann, Christian Schulz
und Jan Evers

Urda Springmann trainierte die jungen
F-Jugend-Kicker.
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Jugendfußball

Wir, die G3-Junioren
der FSG Wardersee,

sind die jüngsten
Fußballer im SV
Westerrade. Bei uns
steht der Spaß an
erster Stelle, und unse-
re wöchentlichen
„Trainingseinheiten“ in
Form von 60minütigen
Spielstunden stehen
unter dem Motto „Spielen und Bewegen“. Das heißt, bei uns findet noch kein „klassi-
sches“ oder „reduziertes“ Jugendtraining statt. 

In den Spielstunden werden uns die Grundsätze wie körperliche Koordination und das
Spielen in einem „Team“ vermittelt. Einfache Kinderspiele mit und ohne Ball gehören
deshalb genauso zu unseren Spielstunden wie das spielerische Erlernen erster fußbal-
lerischer Grundtechniken und von satten Torschüssen. 

Da wir noch nicht am regelmäßigen Spielbetrieb teilnehmen, sind Turniere in der
Halle und im Freien neben einigen Freundschaftsspielen unsere „Saisonhighlights“:

Am 25. Februar 2017 haben wir am Hallenturnier in der Sporthalle in Fahrenkrug
erfolgreich teilgenommen und konnten dabei mehrere Spiele für uns entscheiden. 

Am 24. April gastierte erstmals das DFB-Mobil auf dem Sportplatz in Weede.
Gemeinsam mit den anderen Bambini-Kickern der FSG Wardersee haben wir mit unse-
ren Vereinstrainern und zwei Lizenz-Trainern des DFB eine Spielstunde durchgeführt.
Trotz des Dauerregens hat der Nachmittag mit den „Profitrainern“ riesig Spaß
gemacht. Die Trainerinnen und Trainer der FSG haben durch den Besuch des DFB-
Mobils zudem neue Ideen und Impulse bekommen, unsere wöchentlichen
Spielstunden durch neue Übungen noch abwechslungsreicher zu gestalten. 

Am 17. Mai haben wir gegen die FSG-Bambinis in Garbek ein Freundschaftsspiel
durchgeführt, und am 10. Juni haben wir in Klein Rönnau am Roman-Büttner-
Gedächtnis-Turnier erfolgreich teilgenommen. 

Beim Klaus Gehlhaar Gedächtnis Turnier der SG Rönnau/Segeberg, haben wir alle
Spiele bis auf ein Unentschieden gewonnen und nur aufgrund des schlechteren
Torverhältnisses den Turniersieg knapp verfehlt. 

Bei den
jüngsten
Fußballern
der FSG
steht der
Spaß im
Vorder -
grund.

Spiele und ganz viel Spaß am Fußball
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Seit Jahren Ihr Ansprechpartner für Antennen- und Fernsehtechnik

Wir unterstützen Sie mit einem 
Antennenanlagen- und Receiver-Check 
sowie hinsichtlich Glasfaser vor Ort.

Einfach anrufen und einen Termin vereinbaren.

Ihr Fernsehtechnikermeister

0 45 53-99 67 89Krämer
Informationstechnik



Einen Betreuerwechsel gab es nach den Sommerferien. Henning Molt und Alex Stock
kümmern sich seither um die jüngsten Kicker in der FSG Wardersee. Die Spielstunden

sind mit rund zehn bis zwölf Kindern stets gut besucht und geprägt von Spiel, Spaß
und Bewegung. Auch die „Jüngsten“ wollen bereits ihre Kräfte messen und fragen
regelmäßig nach dem „nächsten Spiel“. Über Freundschaftsspiele und Hallenturniere
werden die Fußballneulinge nun behutsam an zukünftige Aufgaben herangeführt.

In der Zeit von März bis Oktober treffen wir uns immer freitags von 16 bis 17 Uhr auf
dem Sportplatz in Strukdorf, von Oktober bis März, ebenfalls freitags von 16 bis 17 Uhr,
in der Sporthalle der
Grundschule Goldenbek.
Während der Ferien trai-
nieren wir nicht.

Selbstverständlich freu-
en wir uns über alle
Jungs und Mädchen im
Alter von 4 bis 6 Jahren,
die zukünftig bei uns
mitspielen möchten.

Henning Molt 
und Alex Stock
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Jugendfußball
Bis zur Sommerpause haben die älteren Kinder unserer Mannschaft bereits mehrmals
und regelmäßig die F-Juniorenteams der FSG unterstützt und konnten auch dort
echte Wettkampfatmosphäre gegen andere spielstarke und ältere Mannschaften erle-
ben. 

Nach der Sommerpause gab es einen Betreuerwechsel. Henning Molt und Alex Stock
kümmern sich seither um die jüngsten Kicker in der FSG Wardersee. Die Spielstunden
sind mit rund 10- 14 Kindern stets gut besucht und nach wie vor geprägt von Spiel,
Spaß und Bewegung. Über Freundschaftsspiele und Hallenturniere werden die
Fußballneulinge weiterhin behutsam an zukünftige Aufgaben herangeführt.

Wir treffen uns generell (außer in den Ferien) freitags von 16 bis 17 Uhr auf dem
Sportplatz in Strukdorf, und von Mitte Oktober bis März in der Sporthalle Goldenbek.
Alle Kinder im Alter von 4 bis 6 Jahren sind herzlich eingeladen, vorbeizukommen
und mitzuspielen.

Jan Evers, Holger Lohmann, Henning Molt und Alex Stock

Henning Molt und Alex Stock betreuen die G-Jugend.
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FUSSBALL-FERIEN-SCHULE
FC ST. PAULI Rabauken

16. bis 20. Juli 2018
jeweils 9.30 –16.00 Uhr
Sportplatz Westerrade

Kosten:
159,00 €/Kind

inkl. Verpflegung
und Trikotsatz

Alter: 6 – 13 Jahre

Jedes Kind erhält einen
Satz Trikot/Hose/Stutzen

Infos/Anmeldung nur bei:
www.fcstpauli.com/verein/kids-rabauken

Non established since 1910
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Jugendfußball

Bereits zum siebten Mal war die Fußballschule des FC St. Pauli vom 31.07 –
04.08.2017 in Westerrade zu Gast. Das Fußballcamp in Westerrade zählt seit

Jahren zu den größten Veranstaltungen des FC St. Pauli außerhalb von Hamburg. In
diesem Jahr haben 48 Kicker bei bestem Wetter wieder eine tolle und abwechslungs-
reiche Woche geboten bekommen. 

Jedes Training begann und endete mit festen Ritualen, die unsere kleinen Kicker
schon nach kurzer Zeit verinnerlicht hatten. Das ist aber auch kein Wunder, denn wer
erst einmal vom St- Pauli Virus infiziert ist, der kommt immer wieder! Viele der
Kinder waren auch in den letzten Jahren schon bei uns in Westerrade zu Gast und
konnten die Neulinge stets unterstützen.

Die Woche mit dem FC St. Pauli ist kein Erholungsurlaub. Die Kinder sind von 9.30
bis 16 Uhr im Dauereinsatz. Dabei durchlaufen Sie mehrere Stationen, in denen alle
wichtigen Fertigkeiten eines Fußballspielers (Technik, Koordination, Taktik, usw.) ver-
mittelt werden. Unterbrochen wurde das Training lediglich von kurzen Trinkpausen
und von der Mittagspause, in der die Rabauken von unserem Vereinswirt „Guido“ mit
seiner leckeren Sportlernahrung wieder aufgepeppelt wurden.

Ein Highlight für die jungen Kicker sind die ins Training integrierten Turniere.
Während der Trainingswoche konnten die Rabauken ihr neu erlerntes Können auch
gleich bei zwei Turnieren ausprobieren. 

Es war wieder für alle Beteiligten (Kinder, Eltern, SV Westerrade, Trainer, FC St. Pauli)
eine tolle Woche und wir freuen uns auf das Fußballcamp 2018. Dieses findet vom
16. bis 20. Juli 2018 auf
dem Sportplatz in
Westerrade statt und ist im
Internet unter www.fcst-
pauli.com/rabauken buch-
bar. 

Bitte macht ordentlich
Werbung bei Freunden und
Bekannten, damit das
Fußballcamp auch in
Zukunft weiterhin in
Westerrade stattfinden
kann.

Ben Springmann

Die Rabauken trainierten in Westerrade

Eine Woche waren die Rabauken des FC St. Pauli auf
dem Westerrader Sportplatz im Einsatz.
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Handball
Humorvolle Handballerinnen

Die neue Saison startete mit der Zusammenlegung der ehemaligen A-Jugend und
der ehemaligen Damenmannschaft. Diese humorvolle und witzige Gruppe mit spie-

lerischem Potenzial besteht aus einem 19-Frauen-Kader.

Die Vorbereitung begann im Mai 2017 und war geprägt von vielen Läufen im Freien
und der Aufarbeitung von Spielzügen sowie der offensiven 3-2-1-Abwehr. 

Die Damen spielen momentan in der Segeberg Liga, eine Liga, die aus der ehemaligen
Kreisklasse und Kreisliga zusammengesetzt ist. Nach der Hinrunde, die von Mitte
September bis Anfang Februar gespielt wird, werden die Mannschaften nach
Platzierung in Klasse und Liga aufgeteilt. Ziel unserer Damen ist eine gute
Platzierung nach der Hinrunde, um die Liga zu erreichen.

Aber vorerst ist das Wichtigste einen neuen Trainer/in zu finden.

Das Handball-Damen-Team des SV Westerrade sucht einen Trainer.
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Handball
Großer Zusammenhalt

Zunächst möchte ich mich für die hervorragende Trainingsarbeit von Antonia Schlüter
bedanken, ohne die die D-Jugend sicherlich nicht so eifrig und jetzt auch erfolg-

reich spielen würde. Die Mannschaft hat mit mir und Gerd Hugo zwei neue Betreuer
bekommen und ist mit dieser Umstellung sehr gut klargekommen.

Die Mädchen konnten in der neuen Saison 2017/2018 nun auch nach einer langen
Niederlagenserie ihre ersten zwei von drei Spielen gewinnen.

Durch diesen Erfolg sind der Zusammenhalt, der Spaß und die Trainingsbeteiligung in
dieser Saison noch größer geworden.

Wir glauben, dass wir mit dieser Mannschaft noch sehr viel Spaß und Erfolg haben wer-
den.

Wer Zeit und Lust hat in unserer D-Jugendmannschaft zu spielen, kann zu unseren
Trainingszeiten am Mittwoch von 17.30 bis 19 Uhr und am Freitag von 17 bis 18 Uhr
in der Sporthalle Ost in Geschendorf vorbeikommen.

Andreas Buskies

Andreas Buskies (re.) und Gerd Hugo betreuen die D-Jugend-Handballerinnen.
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Handball

Seit dieser Saison spielen unsere Minis erstmals Punktspiele.  Der Spaß steht bei uns
ganz klar im Vordergrund, aber wenn wir uns mit anderen Gleichaltrigen im Kreis

Segeberg messen, dann wollen wir auch gewinnen.

Dazu trainieren wir mittwochs von 17 bis 18.30 Uhr in der Sporthalle Ost in
Geschendorf.

Wir suchen noch mehr Mädchen und Jungs bis zehn Jahre, die den Umgang mit dem
Ball erlernen, Freunde treffen und viel Spaß miteinander haben wollen.

Wenn du also Lust hast, Handball auszuprobieren, komm einfach vorbei!

Madeleine Tehsmann

Bei den kleinsten Handballerinnen steht der Spaß im Vordergrund.

Die kleinsten Handballer
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Matthias Struve und Galip Türkoglu

• ganzheitlich arbeitende 
Friseurmeisterin

• Haarenergetikerin
• fachlich kompetente Beratung
• natürliche Haar- und Hautpflege

• energetischer Haarschnitt
• 100% Pflanzenhaarfarbe
• energetische Kopf- und 

Schultermassage

Matthias Struve und Galip Türkoglu
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Martin Steffen sagt Danke

Tischtennis im SV Schwarz Weiss Westerrade gibt es nun schon 50 Jahre, die
Spieler, die dem kleinen Ball verfallen sind. Anfangs in Kneipen, auf Sälen, egal,

Hauptsache, es passten eine oder mehrere Platten hinein. Stand auch ein Pfeiler im
Weg – es tat dem Spaß keinen Abbruch. Ja, und es gibt auch heute noch Spieler, die
fast von Anfang an dabei waren. Tischtennis ist die Sportart für jedes Alter.   

35 Jahre bin ich jetzt dabei und habe viele schöne Jahre erlebt in verschiedenen
Positionen. Viele Jahre lag dann die Verantwortung in meinen Händen, und nun soll
es im Jahr 2018 einen Wechsel in der Spartenleitung geben. „Danke“ an alle, die
mich auf diesem Wege begleitet und unterstützt haben. Vor allem bei meinen
Vorgängern Christian Deitlaff und Hans Tenbrüggen, bei denen ich als Stellvertreter
meine Lehrjahre verbracht habe und viel gelernt habe. Mein Dank geht auch an mei-
nen Stellvertreter Gerd Engeler für lange gute Zusammenarbeit sowie an alle
Vorstandsmitglieder, die immer eine optimale Zusammenarbeit mit unserer Sparte
ermöglichten.

Martin Steffen

Tischtennis

BEERDIGUNGSINSTITUT

HEINRICH BARTELS

INH. 

WOHLERT& SÖHNE OHG

ERD-, FEUER- UND
SEEBESTATTUNGEN

23795 BAD SEGEBERG
EFEUSTRASSE 6

TAG UND NACHT
ERREICHBAR

Tel. 0 45 51 /2195
Fax 0 45 51/919 52

www.beerdigungsinstitut-wohlert.de
info@beerdigungsinstitut-wohlert.de
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23815 Geschendorf 
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Tischtennis

Auch im Rückblick auf das Jahr 2016/17
gab es Vereinsmeister. 

Jugendvereinsmeisterschaft 2016:

Jugend: Liam Träbing vor Jannis Gerken und
Fynn Determeijer

Schüler: Monique Mesenbrink vor Hannah
Linke 

Bei den Herren: Martin Rungenhagen vor
Torsten Jürgens

Beim Skat: Martin Rungenhagen vor
Jörg Preiskorn und Lothar Preiskorn

Beim Knobeln: Timo Zickermann vor
Hendrik Deitlaff und Dirk Klein

Doppelvereinsmeisterschaft: Rainer John/Timo
Zickermann vor Hendrik Deitlaff und Gerd Engler

1. Herren Saison 2016/2017 Kreisliga
Segeberg/Stormarn

Die Erste Mannschaft spielte in der Aufstellung
Jörg Preiskorn, Lothar Hecht, Jörg Loose,
Thomas Sorgenfrei, Sven Vedder, Rainer John und
Torsten Jürgens. Wir sind jetzt wieder in der
Klasse, wo wir hingehören. Hier sind alle Spiele
knapp. Es kann jedes Spiel gewonnen und verlo-
ren werden und so macht es Spaß, da immer
gekämpft werden muss. 

Lothar und ich waren zwar  gesundheitlich
immer noch angeschlagen, während Lothar an
einem Karpaltunnelsyndrom litt, war es bei mir noch der Bandscheibenvorfall und die
Arthrose, aber es wurde immer besser. Am Ende konnten wir den 4. Platz erkämpfen
und waren drei Plätze besser als erwartet.

So wurden wir doch tatsächlich noch vom Verband gefragt, ob wir in die 2.
Bezirksliga aufsteigen wollten, da noch Plätze frei wären, was wir aber dankend
ablehnten, da wir ja wie erwähnt „Zuhause“ angekommen waren!

Doppelvereinsmeister wurden Rainer
John (li.) und Timo Zickermann.

Knobelmeister wurden Martin
Rungenhagen (li.) und  Timo
Zickermann.

Vier Teams sind im Einsatz
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Garten- & Landschaftsbau
Winterdienst

Inh.: Rolf Klein

Stubber Dorfstraße 10 · 23818 Neuengörs/Stubben
Tel.: 0 45 50/5 97 · Fax: 0 45 50/98 53 25

Mobil: 01 72/4 98 56 69
GartenLandschaftsbauRolfKlein@gmx.de
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Tischtennis

Die Saison 2017/18 hat im September wieder begonnen, und da unsere beiden
„Youngster“ in der 2. Mannschaft eine super Saison gespielt haben, hätten Sie beide
in die Erste gedurft.

Hendrik Deitlaff verzichtete jedoch und wollte lieber in der Zweiten bleiben, aber
Martin Rungenhagen hat die Gelegenheit wahrgenommen und schoss direkt auf den
2. Platz ins obere Paarkreuz vor.

Und so spielt die Erste Mannschaft zu Beginn der Saison 2017/18 wieder zu siebt. In
der Aufstellung Lothar Hecht, Martin Rungenhagen, Jörg Loose, Thomas Sorgenfrei,
Jörg Preiskorn, Sven Vedder und Rainer John. Unser Ziel ist wieder ein Platz zwischen
4 und 6.

Aktuell sind wir Dritter, es stehen aber noch zwei schwere Spiele aus und wir werden
sehen, wie gut wir die absolvieren.

Bei den Kreismeisterschaften Herren C am 5. November 2017 nahmen aus der Ersten
Mannschaft Lothar, Sven und Thomas teil. Thomas konnte mit Torsten Jürgens aus
der 2. Herren den 3. Platz im Doppel erreichen, Lothar und Sven wurden
Vizekreismeister im Doppel. Im Mixed konnte ich mit Anke Bendixen aus Hagen den
3. Platz erreichen. Anke wurde mir zugelost, da ich ja eigentlich mit Sabine Hödtke
aus der 4. Mannschaft die Kreismeisterschaften gewinnen wollte, aber Sabine wurde
leider krank und so müssen wir es in 2018 nochmal versuchen.

Auch allen anderen Mannschaften wünsche ich auf diesem Wege wieder eine erfolg-
reiche Saison und jedem Spieler recht viel Gesundheit….., irgendwie werden wir
immer älter….

Mit sportlichem Gruß

Sven Vedder

Mannschaftsführer 1. Herren

2. Herren schaffte den Klassenerhalt vorzeitig!

In der Aufstellung Martin Rungenhagen, Hendrik Deitlaff, Finn Hoffmann, Norbert
Vetter, Udo Thomsen und Thomas Siegmann gingen wir in der Rückrunde 16/17 an
den Start, um den Abstieg aus der 1. Kreisklasse SE/OD zu verhindern. Nach der
Vorrunde waren wir punktgleich mit dem ersten Abstiegsplatz und hatten somit eine
richtig harte Aufgabe vor uns. Im esten Rückrundenspiel verletzte sich unser Spieler
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KUNDENDIENST
Ihr Partner rund um das Wohndachfenster

- Einbau - Wartung - Service -

Einbau von Dachfenstern in Warm- und Kaltdach
Lieferung und Montage von Zubehör

Reparatur und Service

- Wohndachfenster
- Solarrolladen
- Sonnenschutz
- Steuerungen, Antriebe und Zubehör
- Technik und Planung
- Maßrenovierungsfenster – Ihr auf 
Maß gefertigtes individuelles Fenster
- Reparatur und Wartung 
von Fassadenfenstern

THORBEN MOLT
WIESCHHOF 1 A · 23820 STRENGLI N

TEL.: 0 45 56/98 15 880 · FAX 0 45 56/98 9823
E-MAIL: TH.MOLT@T-ONLINE.DE



Udo Thomsen so schwer, dass er in der Serie kein weiteres Spiel bestreiten konnte.
Wir waren ab diesem Zeitpunkt also auf ständigen Ersatz aus der 3. Herren angewie-
sen. An dieser Stelle schon einmal vielen Dank für die Unterstützung.

Sportlich lief es dann für uns überraschend gut, so dass wir uns von Spieltag zu
Spieltag steigerten und die einen oder anderen überraschenden Punkte holten. So
gewannen wir die schweren Auswärtsspiele in Wiemersdorf (9:7) und beim SV
Wittenborn (9:4) und sicherten uns am Ende einen guten 5. Tabellenplatz. Mit dem
Abstieg hatten wir also überhaupt nichts zu tun.

Die neue Serie 17/18 begann dann für uns im September wiederum in der 1.
Kreisklasse SE/OD mit dem Ziel Klassenerhalt und gegen viele neue Gegner. In der
Aufstellung Hendrik Deitlaff, Thorsten Jürgens, Finn Hoffmann, Norbert Vetter,
Thomas Siegmann und Udo Thomsen stehen wir an der Platte. Auch in dieser Serie
bekommen wir wieder gute Unterstützung aus der "Dritten" – vielen Dank! Sportlich
konnten wir gerade Anfang November mit Siegen gegen den TuS Hartenholm und den
TSV Wiemersdorf glänzen und einen Platz im gesicherten Mittelfeld festigen. Für den
Rest der Hinrunde und die im Januar 2018 beginnende Rückrunde gilt es nun, kon-
stant weiter zu punkten und den Abstand zu den Abstiegsrängen so groß wie mög-
lich zu halten.

Die zweite Mannschaft wünscht allen eine schöne Weihnachtszeit und einen guten
Start ins Jahr 2018!

Mit sportlichen Grüßen

Hendrik Deitlaff

Mannschaftsführer II. Herren

3. Mannschaft in der 3. Kreisklasse            

Nachdem wir im Vorjahr aus der 2. Kreisklasse abgestiegen sind haben wir uns in der
Saison 16/17 in der 3. Kreisklasse etabliert; es wurden unerwartete Siege eingefahren
und auch unerwartete Niederlagen eingesteckt.

Mit folgender Mannschaft sind wir gestartet:

Martin Steffen, Dirk Klein, Christian Deitlaff, Sven Noah, Timo Zickermann, Paul
Weiland und Wolfgang Fabeck.

In der Winterpause kam zur Unterstützung Helmut Dreger hinzu! Vermisst haben wir
in der Rückrunde unseren Spitzenspieler Martin Steffen (Neues Knie).

Diese Spielzeit wurde mit einem guten Mittelplatz abgeschlossen.
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Tischtennis
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04551 - 2726

04551 - 7966
fon

fax

@
www.hk-ingbau.de

info@hk-ingbau.de

Rammarbeiten Wasserbau Spezialtiefbau

Holzstege Stahlbetonbau Brücken

Spundbohlen pressen

w

w

w

w

H E R M A N N
K O T H
Ingenieurbau
GmbH&Co.KG

Leistungsspektrum:

Wir suchen Dich
als Azubi m/w

im Spezialtiefbau

interessiert:
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Tischtennis
Zur neuen Saison 2017/2018 wurde unsere Mannschaft verjüngt, es unterstützen uns
jetzt     -mit großem Erfolg -   die jugendlichen Liam Träbing und Jacob Elvers. Nach
meiner Einschätzung werden diese "Jungs" demnächst auch in höher spielenden
Mannschaften für Erfolge sorgen.

Erfolge wird unsere 3. Mannschaft auch in der lfd. Saison noch erzielen, aber auch
Niederlagen werden wir verkraften müssen. Die 3. Mannschaft ist kameradschaftlich
eine super Truppe.

Wir wünschen allen ein frohes Weihnachtsfest, einen guten Rutsch und vor allen
Dingen Gesundheit für das neue Jahr.

Christian Deitlaff

Bericht der 4. TT-Mannschaft

In der abgelaufenen Saison 2016/2017 konnte die 4. Mannschaft den Meistertitel in
der 6. Kreisklasse erringen. Wir haben uns damit den Aufstieg in die 5. Kreisklasse
für die Saison 2017/2018 gesichert.

Ein Grund für diese Leistung ist auch die hervorragende Kameradschaft im Team.

Auf unserem jährlichen Sommer-Grillabend wurde die Meisterschaft noch gebührend
gefeiert. Gesichert wurde dieser Erfolg mit folgender Mannschaftsaufstellung: 

Gerd Engeler, Jan Tolkmitt, Sabine Hödtke, Eike Andreas Siemund, Laura Struve, Maik
Gillmeister, Lothar Preiskorn, Elmar Mauel, Ole Klamroth, Detlev Idel, Andreas
Zimmermann und Thomas Pichl.

Der Start in die Saison 2017/2018 in der 5. Kreisklasse ist bis heute sehr gut verlau-
fen.

Alle Spiele wurden gewonnen, aber die starken Gegner liegen noch vor uns.

Wir spielen nun in folgender Aufstellung:

Paul Weiland, Gerd Engeler, Laura Struve, Jan Tolkmitt, Sabine Hödtke, Wolfgang
Fabeck, Eike Andreas Siemund, Lothar Preiskorn, Maik Gillmeister, Elmar Mauel,
Detlev Idel, Andreas Zimmermann, Fynn Determeijer und Gereon Elvers.

Gerd Engeler
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Jugendmannschaft in der Bezirksliga

Jugendtischtennis

www.autos-aus-heilshoop.de

KFZ-Meisterbetrieb
Mönkhagener Redder 2

23619 Heilshoop

Telefon: (0 45 06) 12 48 · Telefax: 14 95
Mobil: 0172-4117953

e-mail: info@autos-aus-heilshoop.de

Albrecht Köhler
Dipl. Ing.

Nach dem Titel in der Kreisklasse Jungen wollten wir mit der Jugendmannschaft in
der Saison 2016/2017 in der Bezirksliga starten. Mit Liam Träbing, Jacob Elvers

und Tom Lukas Zimmermann hatten wir aber nur drei Spieler, die die entsprechende
Spielstärke hatten. Nach guten Gesprächen erhielten wir aus Segeberg mit Jannis
Gerken und Maximilian Zeglin zwei spielstarke Jugendliche dazu. 

Nach vielen spannenden und interessanten Spielen belegte die Mannschaft einen
guten 6. Platz.

Auch in der aktuellen Saison spielen wir wieder in der Bezirksliga. Leider mussten wir
Maximilian ersetzen, der einen Schüleraustausch im Ausland macht. Wir wünschen
ihm aber eine gute Zeit mit vielen tollen Erfahrungen. Für ihn spielt  Jannik Leu mit.
Leider konnten wir in dieser Saison noch nicht einmal in Bestbesetzung an den Start
gehen, so dass alle drei Punktspiele verloren wurden. 

Dafür erzielten wir bei den Kreismeisterschaften der Jugend starke Ergebnisse. Jannis
Gerken und Tom Zimmermann gewannen den Doppeltitel. Jannis gewann auch den
Mix Titel zusammen mit Lea Hübner aus Fahrenkrug und belegte den 2. Platz im
Einzel. 
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Jugendtischtennis

Zusätzlich spielen Liam und Jakob in unserer 3. Herrenmannschaft mit und zei-
gen auch schon dort starke Leistungen. So belegte Liam zusammen mit Eike
Siemund in der Herren D Konkurrenz einen tollen 2. Platz im Herrendoppel.

Bedanken möchte ich mich bei Martin und Carsten, die sich viel Zeit fürs
Training und Betreuung bei Punktspielen nehmen.

Thomas Sorgenfrei

Weiter gibt es aber noch Jugendliche, die noch nicht am Punktspielbetrieb teil-
nehmen – unter ihnen mal wieder ein paar Mädchen.

Dienstags ab 18 Uhr und donnerstags ab 17.30 Uhr würden wir uns aber gerne
noch über weitere Zugänge freuen – egal in welchem Alter.

Allen Gönnern und dem Tischtennissport positiv Eingestellten wünsche ich ein
frohes und gesundes Weihnachtsfest und einen guten Rutsch ins neue Jahr. 

Martin Steffen

Die Tischtennis-Jugend des SV Westerrade.
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Fitness

Folgende Stunden werden am Dienstagabend in der Sporthalle Ost in Geschendorf
angeboten:

18.30  bis 19.15 Uhr Step-Aerobic: 

Jede Woche werden hier mit Step-Brettern Herz/Kreislauf sowie Kondition und
Koordination trainiert oder der Schwerpunkt auf die Fettverbrennung gelegt. Bei fetzi-
ger Musik werden Schrittfolgen zu kleinen Choreografien zusammengestellt. 

19.15 bis 19.45 Uhr Bodyforming: 

In dieser Stunde werden verschiedene Muskelpartien mit oder ohne Zusatzgeräte, wie
Hanteln, Steps oder Swingsticks, gekräftigt. Der Schwerpunkt liegt auf den Bereichen
„Bauch-Beine-Po“, aber auch Rücken, Brust und Arme kommen nicht zu kurz. 

19.45 bis 20.30 Uhr Yoga: 

Körper, Geist und Seele werden harmonisiert, um so gelassener und gesünder leben zu
können und seine innere Mitte zu finden. Den Großteil der Stunde nehmen die Asanas
ein, aber es gibt auch Atemübungen und natürlich eine Entspannung am Ende der
Einheit. Schwerpunkt in 2016 waren verschiedene Yoga-Reihen und Yoga-Stile, wobei

Step Aerobic, Bodyforming, Yoga 

Sabine Theel-Bruhn (Mi.) bietet in der Geschendorfer Sporthalle Step-Aerobic,
Bodyforming und Yoga an.
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Fitness
wir uns insbesondere am Anfang des Jahres mit Ashtanga-Yoga beschäftigt haben und
während der Sommermonate mit Yin Yoga.

Step-Aerobic und Bodyforming werden weitestgehend durchgehend unterrichtet, wobei
ein Einsteigen sowohl um 19.15 Uhr zur Muskelkräftigung als auch um 19.45 Uhr zum
Yoga selbstverständlich möglich ist. 

Trotz des für Yoga eher ungünstigen Umfelds (große, laute und helle Halle) hat sich ein
fester Yoga-Stamm etabliert, deren Teilnehmer die Stunden mit dem Gedanken des Yoga
füllen und dem vorhandenen Umfeld bewundernswert mit „yogischem Gleichmut und
Gelassenheit“ begegnen – TOLL! In diesem Sinne: „Namasté“

Bei unserer alljährlichen Radtour im Sommer hatten wir dieses Jahr wieder Glück mit
dem Wetter. Trotz regnerischen Nachmittags blieb es den Abend über trocken. Nach
einer schönen Rundstrecke über Strukdorf, Langniendorf und durch den Wald nach
Goldenbek, Westerrade haben wir bei Grillfleisch und -wurst und diversen selbstge-
machten Salaten sowie anderen Leckereien in Westerrade ausgiebig geschlemmt und
hatten Zeit, mal so richtig zu klönen..

In allen Kursen ist  noch Platz für Interessierte und weitere Teilnehmer. Der Einstieg
ist jederzeit möglich. Für Rückfragen und weitere Erläuterungen stehe ich gern unter
Telefon 045 53/99 62 06 oder Theelbruhn@gmx.de zur Verfügung.

Mit sportlichem Gruß Sabine Theel-Bruhn

Entspannung ist beim Yoga angesagt – auch wenn die Geschendorfer Amtssporthalle
nicht der ideale Ort dafür ist.
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BIRGIT’S
KINDERPARADIES

Tagesmuer Birgit Almenröder
Rösinger Weg 5 · Goldenbek

Tel. 0 45 53 / 996 19 70
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Donnerstags ist von 18.30 bis 20 Uhr in der Sporthalle von Goldenbek „Yoga-Zeit“.
In dieser Zeit versucht jeder für sich, zur Ruhe zu kommen.

Yoga ist ein Übungsweg. Man lernt mit kleinen Schritten sein Ziel zu erreichen und die
Grenzen seines Körpers einzuhalten. Durch Übungen (Asanas), die bewusst und inten-
siv ausgeführt werden, stärkt man die Muskeln und fördert die Beweglichkeit. In dem
man den Atem mit der Ausführung der Asana verbindet, kommen die Gedanken zur
Ruhe. Der Körper kann durch Atemübungen mit frischer Energie versorgt werden.

Für jede Teilnehmerin meiner Gruppe hat Yoga eine andere Bedeutung: Entspannung –
Entschleunigung -  Ausgleich – Beweglichkeit – Dehnung – weniger ist mehr -  runter-
kommen – bei sich sein – bei sich ankommen – innere Mitte finden – Harmonie –
Freude – Kraft. Mir gibt Yoga Gelassenheit und Ruhe.

Bianca Koslowski

Mit Übungsleiterin Bianca Koslowski (re.) versuchen die Teilnehmerinnen der „Yoga-
zeit“ zur Ruhe zu kommen.

Yoga
Mit Yoga zur Ruhe kommen



66 Sportnachrichten 2017/2018

Mit viel Spiel, Spaß und
Freude finden Kinder

im Kinderturnen die moto-
rische Grundausbildung.

Vielfältige und grundle-
gende
Bewegungserfahrungen
bietet das Turnen. Durch
viele Ausdauer-, Ball-,
und Tanzspiele können
alle Kinder ihren
Bewegungsdrang ausle-
ben. Es ist eine wertvolle
Förderung des Kindes für
eine gesunde geistige und
körperliche Entwicklung.

Kinderturnen findet in
Goldenbek in der Turnhalle
der Grundschule statt.

4 bis 6 Jahre: 
15 bis 16 Uhr

ab 6 Jahre:

16 bis 17 Uhr

Wir freuen uns 
sehr auf Euch!

Mutsi (Astrid von
Horsten-Behrens) &
Giggi (Brigitte Kruse)

„Wichtelfitness“ mit ganz viel Spaß

Kinder-Turnen

In der Goldenbeker Turnhalle sind viele Kinder ab vier
Jahren sportlich aktiv und werden motorisch ausgebil-
det.
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Eltern-Kind-Turnen
Kinder brauchen Bewegung

Dieser Kursus richtet sich an Kinder vom elften Lebensmonat bis zum Ende des drit-
ten Lebensjahres, die von ihren Müttern, Vätern und Großeltern begleitet werden.

Wir treffen uns einmal in der Woche in der Amtssporthalle in Geschendorf, um einein-
halb Stunden auf vielseitigen Gerätelandschaften und spielbetonten
Bewegungsangeboten unseren Aktivitätsdrang ausleben zu können.
Die Kinder erlangen dadurch eine motorische Sicherheit, und es vermeidet dann auch
Unfälle im Alltag. Zudem stärkt es das Selbstwertgefühl, wenn die Kleinen etwas zum
ersten Mal schaffen. „Dann sieht man gleich das Strahlen im Gesicht!“ Die Kinder
schauen sich in einer altersgemischten Gruppe viel voneinander ab, und jedes Kind soll
hier stressfrei und in seinem eigenem Tempo turnen und Fortschritte machen.
Wer also Lust hat zu Turnen, Singen, Springen, Klettern, Werfen, Schaukeln,
Balancieren, der kann jederzeit gerne donnerstags von 9.30 bis 11 Uhr vorbeischauen.
Vielen, vielen Dank an alle Eltern und Großeltern, die immer wieder tatkräftig beim
Auf-und Abbau der Gerätelandschaften helfen.
Bis bald, mit lieben sportlichen Grüßen

Eure „Mutsi“ alias Astrid von Horsten-Behrens

Eltern, Großeltern und Kinder haben in der Bewegungsstunde in der Sporthalle in
Geschendorf gleichermaßen großen Spaß.
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Jeannette Deppe Versicherungsfachfrau (BWV)
Dorfstraße 44 c, 23815 Geschendorf, 04553 989966

Ulf Schäfer
Seestraße 38, 23821 Warder, 04559 1043

möbe lbau  � i nnenausbau  � parke t t  � fen s te r  u .  tü ren

Eutiner Str. 45 · 23689 Pansdorf
Tel. 04504 /7089-10 · Fax -11 · www.tischlerei-boekhoff.de

möbe lbau  � i nnenausbau  � parke t t  � fen s te r  u .  tü ren

Eutiner Str. 45 · 23689 Pansdorf
Tel. 04504 /7089-10 · Fax -11 · www.tischlerei-boekhoff.de
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Im Alltag belasten wir unseren Körper oft einseitig, was zu Überbeanspruchung der
einen Muskelgruppen, sowie zur Erschlaffung der anderen führt. In unseren

Rückengymnastikstunden schaffen wir einen Ausgleich durch ganz vielschichtige Übun-
gen und werden dadurch von Kopf bis Fuß wieder geschmeidig und beweglich.

Zum Einsatz kommen Geräte, die wir in der Turnhalle vorfinden, sowie Hanteln,
Ballkissen, Therabänder auch Handtücher und Küchenrollen...

Wir treffen uns immer montags außerhalb der Schulferien in der Turnhalle der
Grundschule Goldenbek.

Die Gymnastikstunde für Damen findet von 18.30 bis 19.30 Uhr statt, das ganze Jahr
über regelmäßig.

Das Training für die Männer wird in Kursen organisiert. Der laufende Kurs endet am 18.
Dezember 2017. Zum Probieren kann „Mann“ gerne einmal unverbindlich mitmachen.

Der nächste Kurs beginnt am 8. Januar 2018. Er umfasst dann zwölf Stunden und kostet
für Teilnehmer, die kein Mitglied im SV Westerrade sind, 90 Euro. Für Mitglieder ist der
Kurs kostenlos.

Interessierte, die nicht sicher sind, ob ihnen die Übungen gut tun, sind herzlich zum
Probetraining eingeladen.

Es freut sich auf bewegte Stunden 

Eure Ulrike Meiß-Schröder

Ausgleich gegen Überbeanspruchung

Rückengymnastik
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Christiansfelde 5 a
Bad Segeberg 

Tel. 0 45 51/93 167

• Brautfloristik

• Geschenksträuße

• Tischgestecke

• Dekorationen

• Trauerfloristik

• Immer frische
Schnitt- und 
Topfblumen

Ramm

Gärtnerei
&

Floristik
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Effektive Outdoor-Sportart

Nordic Walking

Wenn du Lust auf
eine effektive,

aber moderate und
wenig verletzungs-
anfällige Outdoor-
Sportart hast, dann
probiere es doch mal
mit Nordic Walking.
Diese Sportart bringt
durch die schwung-
volle Bewegung Herz
und Kreislauf in
Schwung, regt den
Stoffwechsel an,
stärkt Muskeln und
Knochen und rückt
überschüssigen
Pfunden zu Leibe.
Durch kräftiges
Schwingen der
Stöcke werden außerdem Arme, Schultern und Rücken gestärkt.

Auch in diesem Jahr waren wir Walkerinnen wieder regelmäßig mittwochs um 19 Uhr
viel in unserer Gegend unterwegs. Die Treffpunkte sind nach wie vor Westerrade,
Reinsbek, Wulfsfelde, Geschendorf, Goldenbek und auch Bad Segeberg. Unsere Strecken
sind zwischen 5 und 8,5 km lang. Von November bis März müssen wir wetterbedingt
pausieren.

Hast du Interesse? Dann komm einfach dazu, du bist herzlich Willkommen. Wir freuen
uns immer wieder über neue Gesichter. Wer noch nie gewalkt ist, kann sich zu Beginn
der neuen Saison, also Ende März, melden und an 3 Trainerstunden teilnehmen, an
denen uns die Trainerin Sandra Hintz wieder zur Verfügung steht. Sandra stellt sicher,
dass die Neueinsteiger das Walken richtig lernen. Dieser Kursus ist für Mitglieder des
Sportvereins kostenlos, für Nichtmitglieder wird eine geringe Gebühr fällig. 

Wir freuen uns auf euch.

Conny Marquardt

Tel. 0 45 06 /89 24 65

Die Nordic-Walking-Frauen des SVW sind mit ihren Stöckern
jeden Mittwoch unterwegs.
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AUTOPFLEGE & SERVICE AHRENSBÖK
Inh. U. Nehlsen · Tel. 01 73 / 320 21 64

Autopflege innen und außen · Lackversiegelung
Lackierarbeiten · Motorwäsche · Reifenservice

Reifenhotel · Autoservice · Fahrzeug-Entschriftung
Cabriolet-Dach-Reinigung und -Versiegelung 

Geruchsneutralisierung · Dellenentfernung
Rundum-Sorglos-Paket

für Privat- und Geschäftskunden

Bökenbarg 20, 23623 Ahrensbök
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Einradfahren
Ein Rad = ein Team

In unserem Team trainieren circa 25 Mädchen im Alter von 7 bis 18 Jahren. Wir tref-
fen uns jeden Dienstag und Donnerstag von 16 bis 18 Uhr in der Sporthalle in

Geschendorf. 

Während des Trainings liegt der Schwerpunkt darauf, gemeinsam Spaß zu haben und
zusammen im Team zu fahren. Dabei üben wir gemeinsam Figuren ein mit dem Ziel, in
der Gruppe eine Kür zu entwickeln. Ein weiterer Aspekt ist es, die individuellen
Fähigkeiten der Mädchen zu fördern und auszubauen.

Im Jahr 2017 nahmen die Fahrerinnen an den unterschiedlichsten Wettkämpfen teil:

•Waldmeisterschaft im Juli 2017 in Latendorf: Es handelte sich um eine Streckenfahrt
durch den Segeberger Forst. Innerhalb von zwei Stunden sollten die Teilnehmer einen
Rundkurs von drei Kilometern über Stock und Stein möglichst häufig umrunden.

•Norddeutsche Meisterschaften im Einrad-Rennen in Elmshorn im Juni 2017: Bei die-
sem Wettkampf galt es, unterschiedliche Disziplinen wie zum Beispiel Slalom zu
absolvieren.

• Schleswig-Holstein-Freestyle-Meisterschaften im Juni 2017 in Kronshagen: Hier star-
teten vier Mädchen unserer Gruppe und zeigten eine Kleingruppen-Kür unter dem
Motto „Girls just wanna have fun“.

Beim Einradfahren liegt der Schwerpunkt darauf, Spaß im Team zu haben.
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Alles für Kleintierhalter, Pferdefreunde,

Hobbygärtner, Landwirte, Jäger …

Öffnungszeiten:
Montag, Mittwoch, Freitag: 

9.00 – 12.30 Uhr und 14.00 – 18.00 Uhr
Samstag: 9.00 – 12.00 Uhr
oder nach Vereinbarung

Kai Schumacher

Westerrader Str. 5

23795 Schieren

Tel.: 045 51- 23 05

Fax: 045 51- 89 97 88

Kurhausstraße 3
23795 Bad Segeberg
Telefon 0 45 51/25 73

We make ist visible.

Einstärkengläser ab 29,- €

Sonnenschutzgläser ab 29,- €

Gleitsichtgläser ab 99,- €

Premium-Gleitsichtgläser

inkl. Premiumvergütung ab 499,- €

Unsere Angebote für Sie:
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Ein besonderer Höhepunkt der letzten Saison war der diesjährige Regio-Cup, der im
März 2017 in Bargteheide stattfand und an dem 15 Fahrerinnen des SV Westerrade teil-
nahmen. Sowohl in den Disziplinen „Einzelkür“, „Paarkür“ und „Kleingruppen“ wurde
gestartet. Bereits nach den Herbstferien 2016 begannen die Trainerinnen mit den
Vorbereitungen und die Mädchen wurden kreativ. Neben den Einradfiguren galt es,
Musik zusammenzuschneiden und die passenden Outfits zu entwerfen. Diverse Küren
mit den verschiedensten Themen und Schwierigkeitsgraden resultierten aus diesem
Training. So präsentierten sich beim Regio-Cup sehr phantasievoll unter anderem
Weltraum-Eroberer, Cowboys, Fun-Girls und Tangotänzer. Sogar ein Kommissar begab
sich per Einrad auf Verbrecherjagd.

Unseren Saison-Abschluss feierten wir kurz vor den Sommerferien mit einem Picknick
auf der Wiese. Bei den nachfolgenden Spielen in der Turnhalle mussten auch die Mütter
ran. Neben Kondition und Geschicklichkeit war auch ihre Kreativität gefordert, denn sie
mussten eine Großgruppen-Kür entwickeln. Was für ein Spaß für die Einrad-Profis!

Und zum Schluss: Versuch’s doch mal auf Einem Rad!

Schnuppertraining an jedem Donnerstag (16 bis 18 Uhr auch für Jungen(!))

Kontakt: Petra Groß 0 43 90/15 88, Antje Segebrecht 0 4320/59 97 15

Einradfahren
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• Einfamilienhäuser
• Wohnungsbauten
• Gewerbeimmobilien
• Öffentliche Bauten

• Barrierefreie Bauten
• Bauen im Bestand
• Sanierung

• Renovierung und
Modernisierung

• Kellertrockenlegung

• partnerschaftliche Zusammenarbeit
• faires Miteinander
• handwerksgerechte Qualität in 
mangelfreier Ausführung

Wir realisieren für Sie in Schleswig-Holstein und Hamburg: 

Familienbetrieb in 6. Generation

Johannes Specht Bauunternehmen GmbH & Co. KG
Burgfeldstraße 15 · 23795 Bad Segeberg

Tel. 0 45 51 - 99 66 66 · Fax 0 45 51 - 99 6677
info@specht-bau.de · www.specht-bau.de
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Badminton

Spielt ihr im Sommer „Federball“ am Strand oder im Garten? Bei uns könnt ihr das
ganze Jahr Badminton in einer tollen Sporthalle spielen. Die Badmintonsparte

sucht noch Mitstreiter im Jugend- und Erwachsenen-Bereich für diese tolle
Ballsportart. Für ein Probetraining sind Badmintonschläger und Federbälle vorhanden.

Das ganze Jahr in der Halle spielen

Die Badmintonabteilung des SV Westerrade sucht noch Mitstreiter.
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Bäckerei · Konditorei
Bad Segeberg

Frische Brötchen jeden
Sonntag in Westerrade
am Feuerwehrhaus und

in Neuengörs 7.30–10.00 Uhr

Ihr Bäcker

Oldesloer Straße 68 · 23795 Bad Segeberg
Tel. 04551-23 32 · www.baeckerei-graeper.de
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Vorstand

Vorstand
Vorsitzender/Vorstandssprecher: Ben Springmann
Hof Springe 1, 23815 Geschendorf, Tel.: 0 45 53/99 68 75

Vorsitzende: Melanie Evers
Lindenstraße 16, 23815 Geschendorf, Mobil: 01 73/ 6 00 78 73

Vorsitzende: Nicole Hugo
Zum Grund 9, 23820 Neukoppel, Tel.: 0 45 53/99 62 22

Jugendvorstandssprecherin: Katharina Studt
Tim-Kröger-Weg 7, 23795 Bad Segeberg, Mobil: 01 52/02 72 12 77 

Beisitzerin: Anne Kruse
Seekoppel 15a, 23795 Bad Segeberg

Beisitzer: Rolf Studt
Teichstraße 17, 23815 Westerrade, Mobil: 01 71/7 08 86 52

Beisitzer: Guido Knop
Jasminstraße 10 b, 23795 Bad Segeberg

Beisitzer/Öffentlichkeitsarbeit: Tim Priebe
Tweelbek 14, 23816 Leezen, Mobil: 01 57/72 36 2916

Kassenwart: Tim Sievers
Habichtshorst 13c, 23795 Bad Segeberg, Tel.: 0 45 51/8 34 52

Schriftführerin: Ute Zickermann
Lindgrund 1, 23815 Strukdorf, Tel.: 0 45 53/4 06

Jugendvorstand
Jugendvorstandssprecherin: Katharina Studt
Tim-Kröger-Weg 7, 23795 Bad Segeberg, Mobil: 01 52/02 72 12 77 

Vorsitzende: Pamela Hoger
Klingenbrooker Weg 6c, 23815 Westerrade, Tel.: 0 45 53/99 65 10

Beisitzerin: Lara-Sophie Nier
Bollbrügge 9, 23815 Geschendorf, Mobil: 01 57/85 07 43 52

Beisitzerin: Svenja Hamel
Lindenstraße 13, 23795 Söhren, Mobil: 01 52/27 56 4332

Beisitzerin: Svenja Danielzyk
Pronstorfer Landstraße 7b, 23820 Goldenbek, Tel.: 0 1 76/72 58 1229
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Gymnastik und Tanz:
Ulrike Meiß-Schröder, Am Paradies 2,
23815 Westerrade, Tel.: 0 45 53/8 58
Montag in der Turnhalle Goldenbek:
Rückengymnastik Frauen: 18.30 bis 19.30 Uhr
Rückengymnastik Männer (Kursus): 19.30 bis 20.30 Uhr

Step-Aerobic, Bauch-Beine-Po, Yoga:
Sabine Theel Bruhn
Training:  Dienstag in der Sporthalle in Geschendorf:
Step-Aerobic: 18.30 bis 19.15 Uhr
Bauch-Beine-Po: 19.15 bis 19.45 Uhr
Yoga: 19.45 bis 20.30 Uhr

Handball:
Ansprechpartnerin: Svenja Hamel,
Mobil: 01 52/27 56 43 32
E-Mail: handball.svwesterrade@gmail.com

Nordic-Walking:
Conny Marquardt,
Tel.: 0 45 06/89 24 65 oder 01 62/9 46 0423
Treffen: April bis Oktober mittwochs um 19 Uhr

Judo:
Iris Zahn, Tel.: 04553/996126
Training: Montag von 17.15 bis 19.00 Uhr
und Freitag von 17.30 bis 19.30 Uhr
in der Sporthalle Geschendorf

Tischtennis:
Spartenleiter und Jugendwart:
Martin Steffen, Landstraße 33,
23820 Eilsdorf, Tel.: 0 45 53 / 7 17
E-Mail: Steffen-Pronstorf@t-online.de
Training: Dienstag von 18.00 bis 22.00 Uhr in der
Sporthalle in Geschendorf und Donnerstag von 17.30
bis 22.00 Uhr in der Sporthalle in Geschendorf

Kinderturnen:
Astrid von Horsten-Behrens, Teichstraße 11b,
23815 Westerrade, Tel.: 0 45 53 / 14 66
Brigitte Kruse, Am Bahndamm 5b,
23820 Reinsbek, Tel.: 0 45 06 / 5 08
Training: Dienstag von 15.00 bis 17.00 Uhr
in der Turnhalle in Goldenbek

Eltern- und Kind-Turnen:
Astrid von Horsten-Behrens, Teichstraße 11b,
23815 Westerrade, Tel.: 0 45 53 / 14 66
Training: Donnerstag von 9.30 bis 11.00 Uhr
in der Sporthalle in Geschendorf

Badminton:
Jörg Sievers, Tel.: 0 45 53/13 87
Training:
Montag von 20.00 bis 22.00 Uhr und 
Freitag von 18.00 bis 19.30 Uhr in der
Sporthalle in Geschendorf

Einrad:
Ansprechpartnerinnen:
Petra Groß, Tel.: 0 43 93/15 88
Antje Segebrecht, Tel.: 0 43 20/59 97 12
Training:
Dienstag von 16.00 bis 18.00 Uhr Kürtraining
mit ÜL Antje und Petra
Donnerstag von 15.30 bis 17.30 Uhr ab 6 Jahre
mit ÜL Antje und Petra

Yoga:
Ansprechpartnerin: Bianca Koslowski,
Tel.: 0 45 51/806 17 08
Donnerstag von 18.30 bis 20.00 Uhr
Turnhalle Goldenbek
Ansprechpartnerin: Sünje Schuldt
Tel.: 0 45 51/23 97
Dienstag von 8.45 bis 10.15 Uhr 
Sporthalle in Geschendorf

Fußball:
Obmann: Marc Springmann, Hof Springe,
23815 Geschendorf, Mobil 01 79/4 84 66 04

Förderverein:
Rüdiger Behrens, Klingenbrooker Weg 5,
23815 Westerrade, Tel.: 0 45 53/795
Bernd Heinrich, Margarethenhof 4d
23821 Rohlstorf, Tel.: 01 76/61 79 54 41

I. Herren:
Trainer: Björn Hoger, Klingenbrooker Weg 6d,
23815 Westerrade, Tel.: 0 45 53/99 65 10
Co-Trainer: Andreas Nagel, Tel.: 0 45 59/18 8847
E-Mail: andreasnagel73@web.de

II. Herren:
Trainer: Hendrik Deitlaff, Pronstorfer Straße,
23820 Goldenbek, Mobil 01 74/1 89 7599

Frauen:
Mannschaftsverantwortlicher:
Helge Thissen, Tel.: 01 72/1 90 2610
Training: Mo. und Mi. von 19.30 bis 21.00 Uhr in
Goldenbek

Altherren-Mannschaft:
Ansprechpartner: Michael Dölger, Bahnhofstraße 54,
23815 Westerrade , Tel.: 01 70/3 11 3043
E-Mail: info@schoenert-elektro.de
Ben Springmann, Hof Springe 1,
23815 Geschendorf , Tel.: 01 77/4 22 2945
E-Mail: bensprungmann@gmx.de
Training: Dienstag von 19.15 bis 21.00 in Strukdorf

Sparten 
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Jugend-Fußball in der FSG Wardersee:
Jugendwarte:
SV Westerrade, Jan Evers, 
Lindenstraße 16, 23815 Geschendorf
Tel. 01 70 / 5 28 1391, E-Mail: jan.evers@gmx.de

TuS Garbek, Konrad Eibl, Tel. 01 51/25 36 81 17
SV Weede, Markus Krüger, Tel. 01 60/96 91 03 44

A-Jugend:
Trainer: Hendrik Jaeschke,
Mobil 0 15 20/2 96 4662, 
E-Mail: jaeschke1986@web.de
Training: Dienstag und Donnerstag
von 18.00 bis 19.30 Uhr in Weede

C-Jugend:
Trainer: Markus Krüger, Mobil: 01 60/96 91 03 44,
E-Mail: krueger-m@web.de
Trainer: Marcus Schiefke, Mobil: 01 74/4 36 5278,
E-Mail: marcus-berit@freenet.de
Training: Mittwoch 17.00 bis 18.45 Uhr und
Freitags von 16.30 bis 18.00 Uhr in Weede

1. D-Jugend:
Trainer: Björn Hoger, Tel.: 01 70/4 78 2406
E-Mail: hoger2@gmx.de
Trainer: Andreas Nagel, Tel.: 0 45 59/18 8847
E-Mail: andreasnagel73@web.de
Training: Dienstag von 18 bis 19.30 Uhr im Goldenbek
und Freitag von 16.30 bis 18.00 Uhr in Strukdorf

2. D-Jugend:
Trainer: Michael Röthig,, Tel.: 01 79/4 68 5663
E-Mail: hoger2@gmx.de
Training: Dienstag und Donnerstags
von 17.00 bis 18.30 Uhr in Garbek

1. E-Jugend:
Trainer: Till Ahnfeldt, Mobil: 0 15 75/1 61 6651,
E-Mail: t.ahnfeldt@web.de
Trainer: Philipp Kruse, Mobil: 01 74/4 27 5246,
E-Mail: phkruse93@gmail.com
Training: Dienstag und Donnerstag 
von 17.30 bis 18.45 Uhr in Strukdorf

2. E-Jugend:
Trainer: Maik von Brühl Mobil: 0163/9107853,
E-Mail:maikvonbruehl@aol.com

3. E-Jugend:
Trainer: Frank Hoier, Mobil: 0176 19795200
E-Mail: fhoier@t-online.de
Training: Montag und Mittwoch 
von 17.15 bis 18.30 Uhr in Garbek

4. E-Jugend:
Trainer: Matthias Böttcher, Mobil: 01 73/6 07 0987
E-Mail: e-jugend@tusgarbek.de
Training: Montag und Mittwoch 
von 17.15 bis 18.30 Uhr in Garbek

1. F-Jugend:
Trainer: Dieter Röthig, Tel.: 0 45 59 /6 12
f-jugend@tusgarbek.de
Michael Breitkreutz, Tel. 01 76/52 26 10 86
Training: Mittwoch von 17.00 bis 18.30 Uhr in Garbek

2. F-Jugend:
Jennifer Hermann, E-Mail: jolieart@web.de
Anna Schönfeldt, Tel. 01 72/4 38 50 73
E-Mail: annaschoenfeldt@web.de
Training: Mittwoch von 16.00 bis 17.30 Uhr und Freitag
von 16.30 bis 18.00 Uhr in Weede

3. F-Jugend:
Trainer: Jan Evers, Tel. 01 70 / 5 28 13 91
E-Mail: jan.evers@gmx.de
Trainer: Holger Lohmann, Mobil: 01 59/04 3905 13,
E-Mail: lohmann-nord@gmx.de
Training: Dienstag und Freitag
von 16.00 bis 17.00 Uhr in Strukdorf

1. G-Jugend:
Trainer: Simone Hartz,, Tel.: 0 45 59/7 18 8507
E-Mail: g-jugend@tusgarbek.de
Training: Mittwoch von 15.30 bis 17.00 Uhr in Garbek

2. G-Jugend:
Anna Schönfeldt, Tel. 01 72/4 38 50 73
E-Mail: annaschoenfeldt@web.de
Training: Montag von 16.00 bis 17.00 Uhr in Weede 

3. G-Jugend:
Trainer: Henning Molt, Tel. 01 74/2 76 11 12
E-Mail: henning.molt@gmail.com
Training: Freitag ab 16.00 Uhr in Strukdorf

Sparten 
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Golf- & Kommunalmaschinen Technik
GmbH & Co. KG

www.Godau-Technik.de

Neu
Handrasenmäher – mit PoweReverse™. 
Toro Recycler 20964; Briggs & Stratton 
675 EXI Motor, 163 ccm; Mähwerk 55 cm
Automatic Drive® Selbstantrieb mit Antischlupf-
regelung. Der Radantrieb der Vorder- und Hinter-
räder sorgt für ein leichtes Vorwärts- und Rück-
wärtsmähen.

Elektromäher – mit Ein-Tasten-Start.
Toro Elektormäher 21141; 1500 Watt Motor, 
Mähwerk 41 cm, Bequeme Klappbügel
Mit diesem Elektrorasenmäher wird das Mähen von 
kleineren Gärten zum Kinderspiel. Der Grasfangkorb 
mit 55 Litern ist großzügig konzipiert. 

Godau Golf- & Kommunalmaschinen Technik GmbH & Co. KG · Dorfstr. 93 · 23815 Geschendorf
Telefon 04553 / 99 59 29 6 · Telefax 04553 / 99 59 29 3 · Info@Godau-Technik.de

Geschendorf 
(direkt neben der Tankstelle)

Sonderpreis

€ 296,– 
inkl. MwSt.

2 Jahre 
Garantie*

*nach Herstellergarantiebedingungen – Irrtümer und Fehler vorbehalten – Preise inkl. MwSt. – solange Vorrat reicht  

Wir bieten Ihnen Profitechnik
auch für zu Hause.

Durch deine Adern fließt Öl und Diesel, 
du hast Bock auf PS, Schrauben und Tuning? 
Über Motoren, Getriebe, Elektrik und Hydraulik 
möchtest du mehr erfahren?! 

Dann mach eine Ausbildung zum  

Land- & Baumaschinenmechatroniker,

das ist wie KFZ-Mechatroniker, nur krasser...

Wir suchen

Dich!

Bewirb dich jetzt!

Sende deine Bewerbung bitte an die unten aufgeführte Adresse.

Einführungs-
preis

€ 789,– 
inkl. MwSt.

2 Jahre 
Garantie*
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Mit diesem Elektrorasenmäher wird das Mähen von 

Handrasenmäher   

   

 

 

mit PoweReverse™.  

   

 

 

*nach Herstellergarantiebedingungen – Irr

du hast Bock auf PS, Schrauben und Tuning? 
Durch deine Adern fließt Öl und Diesel, Dich!

suchenWir 

  

   

 

 

tsmähen.wär
orVVor

, 163 ccm; Mähwerk 55 cm

mit PoweReverse™.

ehler vorbehalten – Preise inkl. MwSt. – solange Vtümer und F*nach Herstellergarantiebedingungen – Irr

du hast Bock auf PS, Schrauben und Tuning? 
Durch deine Adern fließt Öl und Diesel, 

Handrasenmäher 
oro Recycler 20964; Briggs & Stratton 

675 EXI Motor
Automatic Drive® Selbstantrieb mit Antischlupf-
regelung. Der Radantrieb der V
räder sorgt für ein leichtes 

  

   

 

 

Rück- und ts-wäror
order- und Hinter-regelung. Der Radantrieb der V

Automatic Drive® Selbstantrieb mit Antischlupf-
, 163 ccm; Mähwerk 55 cm

oro Recycler 20964; Briggs & Stratton 
mit PoweReverse™.

orrat reicht  ehler vorbehalten – Preise inkl. MwSt. – solange V

du hast Bock auf PS, Schrauben und Tuning? 
Durch deine Adern fließt Öl und Diesel, 

  

   

 

 

elefon 04553 / 99 59 29 6 · TT
ommunalmaschinen TGodau Golf- & K

das ist wie KFZ-Mechatroniker, nur krasser...

Land- & Baumaschinenmechatroniker,

Dann mach eine Ausbildung zum 

möchtest du mehr erfahren?! 
Über Motoren, Getriebe, Elektrik und Hydraulik 
du hast Bock auf PS, Schrauben und Tuning? 

Sende deine Bewerbung bitte an die unten aufgeführte Adresse.

Bewirb dich jetzt!

Dich!

  

   

 

 

elefax 04553 / 99 59 29 3 · Info@Godau-Telefon 04553 / 99 59 29 6 · T
G · Dorfstrechnik GmbH & Co. Kommunalmaschinen T

das ist wie KFZ-Mechatroniker, nur krasser...

Land- & Baumaschinenmechatroniker,

Dann mach eine Ausbildung zum 

möchtest du mehr erfahren?! 
Über Motoren, Getriebe, Elektrik und Hydraulik 
du hast Bock auf PS, Schrauben und Tuning? 

Sende deine Bewerbung bitte an die unten aufgeführte Adresse.

  

   

 

 

echnik.deelefax 04553 / 99 59 29 3 · Info@Godau-T
. 93 · 23815 GeschendorfG · DorfstrG · Dorfstr. 93 · 23815 Geschendorf

das ist wie KFZ-Mechatroniker, nur krasser...

Land- & Baumaschinenmechatroniker,

Über Motoren, Getriebe, Elektrik und Hydraulik 
du hast Bock auf PS, Schrauben und Tuning? 
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Fußball-Hallenturnier Senioren 19. + 20. Januar 2018
Sporthalle Geschendorf

Fußball-Hallenturnier Jugend 27. Januar 2018
Sporthalle Geschendorf

Kleidermarkt 3. Februar 2018
Sportlerheim in Westerrade

Jugendvollversammlung 11. Februar 2018
Sportlerheim in Westerrade, 18 Uhr

Jahreshauptversammlung 9. März 2018
Sportlerheim in Westerrade, 19.30 Uhr

Sport- und Spielefest 18. März 2018
Sporthalle in Geschendorf

Scheunenfete 12. Mai 2018
in Westerrade

Jugendsammlung Mai 2018

Fußballcamp FC St. Pauli Rabauken 16. – 20. Juli 2018
Sportplatz in Westerrade

Sommerferienprogramm 16. Juli – 12. August 2018

Hallensportfest Herbst 2018
Sporthalle Geschendorf

Knusperhaus basteln 2. Dezember 2018
Sportlerheim in Westerrade, 15 Uhr

Termine
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Wir gedenken unseren
verstorbenen Mitgliedern

Klaus Boll
Norbert Henck
Heinz Kirsch

und
Kai Dreher

†
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25 JAHRE

Barbara Acker, Jürgen von Basse, Christiane Pehlgrim,
Heiko Runde, Christoph Studt

Jubilare

20 JAHRE

Henry Albers, Jörn Schröder, Stefan Pabst, 

Gesa Liesenfeld, Heike Bähne, Jörg Sievers, Jette Sievers,

Petra Ahrens, Brigitte Kruse, Iris Zahn, Iris Könnecke,

Hans Molt, Tabea Ahlers, Martina Ehlert

45JAHRE

Jens Behrens

Dietrich Könnecke

Dirk Marquardt

10 JAHRE

Christina Schwarz, Lennart Hase, Till Evers,

Jonah Körner, Yvonne Mesenbrink, 

Magnus Malich, Thorge Bembenek,

Linus Pychynski, Lasse Tobias Hoffmann,

Jasper Hoger

30 JAHRE

Philip Boldt

Ruth Goerke

Wiltrud Könnecke

Kerstin Kreitlow

Ulrike Meiß-Schröder

Christa Philipowski

Dietrich Pritschau

Marcus Schiefke

Jan Tolkmitt

50JAHRE

Wilfried Henck 

Karl-Günther Lange

Theo Meiß

Hans Peter Sager

Paul Weiland 

15 JAHRE

Ulrike Molt, Till Bennett Molt,

Alena Boekhoff, Falk Köpke,

Rose Höppner, Lara Schiefke,

Claudia Facklam, Jasper Pritschau,

Tom Körner, Peer Cedric Buskies,

Claudia Vadersen-Molt

35 JAHRE

Gerd Behrens

Christel Cordts

Malte Henck

Astrid von Horsten-Behrens

Ingrid Jaeschke

Gabriele Schönbom

Anke Studt
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Geschäftsstelle Westerrade:
Bahnhofstraße 13a, 23815 Westerrade
Geöffnet im Sportlerheim Donnerstag von 16 bis 19 Uhr
Tel.: 04553/989761
Fax: 04553/989762
E-Mail: sv-westerrade@t-online.de

Sportlerheim Westerrade:
Tel.: 04553/544

Sporthalle Geschendorf:
Tel.: 04553/989890

Internet:
www.sv-westerrade.de

Beiträge (für alle Sportarten): 
Erwachsene: 14 Euro

Kinder/Jugendliche ab 4 bis 18 Jahre: 8 Euro

Schüler, Studenten, Azubis: 10 Euro
Dafür wird ein gültiger Nachweis gefordert.

Familien: 28 Euro
Ab 18 Jahre erfolgt eine automatische Umstellung auf Einzelbeitrag.

Fördermitglieder: 5 Euro

Aufnahmegebühr: 1 Monatsbeitrag

Kontoverbindungen:
Volksbank Stormarn eG: IBAN: DE88 2019 0109 0083 0906 00
Sparkasse Südholstein: IBAN: DE44 2305 1030 0096 0013 63 

Sportnachrichten 2017/2018
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20 Jahre Sommerferienprogramm

Sportnachrichten 
2017/2018

Basses Blatt
Das Wochenblatt für Jedermann

...weil wir am Ball bleiben!

Wir produzieren auch für Sie Flyer, Banden-

werbung und viele weitere Werbeideen!

Anruf genügt!


